
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小中学生の登下校の見守りをお願いします。      ⑦ページ ②ページ  小さな命大切に。犬・猫の避妊、去勢手術をしましょう。 

     ③笠間市による放射線量の測定結果をお知らせします      
 東京電力福島第一原子力発電所の事故に伴い、平成 23 年 7 月 4 日から市内各所（小中学校・

保育所・保育園・幼稚園・公共的な施設）で放射線量を週 2 回測定し、平成 24 年 7 月 2 日から

週 1 回測定しています。 

〔放射線量測定結果※10 月 16 日直近のデータ〕  （単位：マイクロシーベルト／時間） 

笠 間 小 ０．１０８ 友 部  小 ０．０９７ 笠 間  中 ０．１１６ 

東   小 ０．１６８ 友部第二小 ０．１４１ 東   中 ０．１３０ 

佐 城  小 ０．１０８ 北 川 根 小 ０．１３７ 南   中 ０．１５４ 

箱 田  小 ０．１３０ 大 原  小 ０．１２６ 稲 田  中 ０．０９６ 

南   小 ０．１３８ 岩間第一小 ０．１０９ 友 部  中 ０．０９５ 

稲 田  小 ０．１１２ 岩間第二小 ０．１２２ 友部第二中 ０．１５１ 

宍 戸  小 ０．１２５ 岩間第三小 ０．０９６ 岩 間  中 ０．１６２ 

【測定場所】グラウンド中央付近 【測定高さ】地上 50ｃｍ 
※各施設とも、国が平成 23 年 8 月 26 日に定めた校庭・園庭の空間線量率の目安、1 マイクロシ

ーベルト／時間を下回っています。 

問 学務課（内線 372） 

      ④水道水の放射性物質測定結果をお知らせします       
 

市実施分 県実施分 
採水日 採水場所 

放射性セシウム 放射性セシウム 

石寺浄水場 不検出   

宍戸浄水場 不検出   10／15 

吉岡浄水場 不検出   

10／9 涸沼川浄水場（県受水分）   不検出 

※平成 24 年 4 月から、暫定基準値から新基準になりました。 

※国が定める基準値 放射性セシウム：10 ベクレル／㎏ 

※水道水の放射性セシウムが 10 ベクレル／㎏を超える場合は水道水の摂取を控えてください。 

※測定値が「不検出」とは、検出限界値（市の検査：1ベクレル／㎏）未満であることを表します。 

※今後も、厚生労働省のモニタリング方針に基づき、当面の間、週 1回実施します。 

※県企業局から受水している検査結果の詳細については、茨城県企業局へお問い合わせください。 

問 水道課（内線 71211） 茨城県企業局 ℡ 029-301-4933 

 

        ⑤11 月は児童虐待防止推進月間です          
 子育てに悩みや不安を感じたら、1 人で抱え込まず、気軽に相談しましょう。 

また、市民には、虐待と思われる子どもや家庭を知ったときに、通告の義務があります。 

虐待と確証できない場合でも連絡してください。連絡は匿名で行うことも可能ですし、連絡された

内容に関する秘密は守られます。 

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。 

連絡（通告）先 ・児童相談所全国共通ダイヤル ℡ 0570-064-000 

・いばらき虐待ホットライン ℡ 029-322-0293（24 時間対応） 

        ・中央児童相談所（福祉相談センター） ℡ 029-221-4150 

（月～金の午前 8時 30 分～午後 5 時 15 分） 

・笠間市子ども福祉課 ℡ 0296-77-1101 

・笠間市家庭児童相談室 ℡ 0296-70-5411 

・笠間警察署（生活安全課） ℡ 0296-73-0110 

問 子ども福祉課（内線 162・163） 

募 集                     

         ⑲「生活習慣病予防のための講習会」の受講者募集   
 笠間市ヘルスリーダーの会では、生活習慣病予防のための講習会を開催します。 

日頃の生活習慣の大切さ(食事や運動)を見直すためにも、ぜひご参加くさい。 

日程 ※時間 午前 9 時 30 分～午後 0時 30 分（受付：午前 9時 15 分～） 

期日 会場 定員 申・問 

11 月 7 日（水） 笠間保健センター 20 名 笠間保健センター ℡ 0296-72-7711

11 月 11 日（日） 友部保健センター 25 名 友部保健センター ℡ 0296-77-9145

11 月 20 日（火） 岩間保健センター 20 名 岩間保健センター ℡ 0299-45-7888

内容 健康ミニ講話 「塩分の摂りすぎに注意しましょう！」 

調理実習 「生活習慣病予防のための食事」カロリーを 1 食 600kcal 前後に、塩分を 3g

前後に抑えながらも、野菜をたっぷり使った食べ応えのある食事を実際に作り

ます。 

指導者 笠間市ヘルスリーダーの会会員 

持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具  

参加費 無料 

申込期限 各開催日の一週間前まで ※申込みが定員を超えた場合は、抽選。 

 市民農園「生き活き菜園 はなさか」では、

農園の利用者を募集しています。素晴らしい

眺めの「はなさか」で、家族や仲間とふれあ

いながら、農園ライフを楽しんでみませんか。 

施設内には、無料で使用できる農具のほか、

トイレや休憩施設、水道、駐車場、広場があ

ります。また、初心者でも安心して野菜づく

りができるように、専門の講師による講習会

（参加費無料）が毎週行われます。なお、農

園内の野菜づくりは無農薬栽培となります。 

募集期間 随時 ※先着順 

対象者 農業を営んでいない方 

使用料 年間 10,000 円（1 区画当たり） 

※年途中の場合は月割りとなります 

使用期間 平成 25 年 3 月まで（契約更新可） 

申込方法 所定の使用申請書およびアンケ

ートを農政課まで提出ください。 

     申請書は、市ホームページからも

ダウンロードできます。 

申・問 農政課（内線 523・524） 

    ホームページ 

    http://www.city.kasama.lg.jp/ 

index.php?code=1613 

 

⑳市民農園「生き活き菜園  
はなさか」利用者を募集 

 障害者の日（12 月 9 日）に合わせ、障害

を克服し創作活動を通して自立に励んでい

る方の作品を募集します。 

募集作品 

  絵画・彫刻・デザイン・書道・写真・陶

芸・手芸・織物・木工・文芸・生花等（盆

栽・農作物を除く）であって、障害者（児）

が製作したもので、会場に陳列できるもの。

※作品の管理については、出品者自身が行っ

てください。 

展示期間 11 月 30 日（金）～12 月 10 日（月）

展示会場 市民センターいわま ホール 

対象 市内に在住・在勤の障害者（児） 

申込期限 11 月 22 日（木） 

申・問 岩間支所 福祉課（内線 73171） 

 

○21第 7 回笠間市ふれあい作品展の
作品を募集


