
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市税等は納期限を過ぎると延滞金が加算されます。 
納期限内の納付をお願いします。              ⑨ページ 

②ページ  小さな命大切に。犬・猫の避妊、去勢手術を行いましょう。 

                     

 市では、東京電力福島第一原子力発電所事故を受け、現在、小中学校を中心に市内各施設（43

施設）で放射線量測定を週 2 回行っています。主な施設での結果は、次のとおりです。（なお、

結果は市のホームページでも公表しています。） 

〔放射線量測定結果※3 月 27 日直近のデータ〕  （単位：マイクロシーベルト／時間） 

笠 間  小 ０．０９７ 友 部  小 ０．１２４ 笠 間  中 ０．１４１ 

東   小 ０．１９０ 友部第二小 ０．１５０ 東   中 ０．１３９ 

佐 城  小 ０．１３１ 北 川 根 小 ０．１４０ 南   中 ０．１７２ 

箱 田  小 ０．１４６ 大 原  小 ０．１４２ 稲 田  中 ０．１１０ 

南   小 ０．１５８ 岩間第一小 ０．１５２ 友 部  中 ０．１０９ 

稲 田  小 ０．１２８ 岩間第二小 ０．１４８ 友部第二中 ０．１７６ 

宍 戸  小 ０．１３７ 岩間第三小 ０．１１１ 岩 間  中 ０．１７６ 

【測定場所】グラウンド中央付近 【測定高さ】地上５０ｃｍ 
※各施設とも、国が８月２６日に定めた校庭・園庭の空間線量率の目安、１マイクロシーベルト

／時間を下回っています。 

問 学務課（内線 372） 

②笠間市による放射線量の測定結果 

③水道水の放射性物質測定結果 
                   

市実施分 県実施分 
採水日 採水場所 

放射性ヨウ素 放射性セシウム 放射性ヨウ素 放射性セシウム

石寺浄水場 不検出 不検出   

宍戸浄水場 不検出 不検出   

吉岡浄水場 不検出 不検出   3／26 

友部地区 

高区配水池 

  
不検出 不検出 

※国が定める暫定規制値 放射性ヨウ素：300 ベクレル/kg・放射性セシウム：200 ベクレル/kg 

※水道水の放射性ヨウ素が 100 ベクレル/kg を超える場合には、乳児用調整粉乳を水道水で溶か

して乳児に与えるなどの乳児による水道水の摂取を控えてください。 

※測定値が「不検出」とは、検出限界値（市の検査：10 ベクレル/Kg、県の検査：0.3～0.5 ベク

レル/Kg）未満であることを表します。 

※友部地区高区配水池については、県涸沼川浄水場からの受水分です。 

※今後も、厚生労働省のモニタリング方針に基づき、当面の間週 1 回の測定を実施します。 

問 水道課（内線 71211） 

    ④作付前から放射性セシウムを吸収させない米づくりを徹底しましょう    

◇取り組みのポイントは十分なカリ施用と耕うんです◇ 

1．カリウム濃度が低いと放射性セシウムを吸収しやすくなります。適正なカリ施用に努めましょ

う。（土壌改善 の基準値：10～30mg/乾土 100g） 

(稲わらを毎年持ち出している水田では、カリ濃度が低下している場合があります。) 

2．耕うんは 15cm を目標に行いましょう。 

 (土壌の表層に多い放射性セシウムを混和し、吸収しにくくします。) 

3．堆肥は暫定許容値（400Bq/kg）以下のものを施用しましょう。 

4．育苗培土は放射性物質に関する安全性が確認されているものを使用しましょう。 

5．倒伏しない米づくりを行いましょう。 

※不明な点は、笠間地域農業改良普及センターにご相談ください。 

問 笠間地域農業改良普及センター ℡ 0296-72-0701 

                

 

       ⑰後期高齢者「人間ドック・脳ドック健診」の受診者を募集       

 平成 24 年度「人間ドック・脳ドック健診」受付についてお知らせします。 

受付期間中に、本所・支所の担当窓口に用意する申込書に、必要事項を記入の上、申込書を提

出してください。 

対象者 受診日現在、笠間市内に住所を有する後期高齢者医療被保険者で、保険料を完納もしく

は完納見込みの方。 

《注意事項》 

☆人間ドックを申し込みされた方は、市（保健センター）で実施する高齢者健診は受診できません。 

☆脳ドックを申し込みされた方は、市（保健センター）で実施する高齢者健診を除いた各種がん

検診は受診できます。 

☆脳ドックは、平成 23 年度に市の助成を受けた方は応募できません。 

☆身体にペースメーカー・金属類を埋め込んでいる方、脳疾患で医師の治療を受けている方、閉

所恐怖症の方は、脳ドックは申し込みできません。 

※同じ年度に人間ドック・脳ドックの両方を受診することはできません。 

※助成額は、人間ドック 25,000 円、脳ドック 35,000 円の定額で、健診費用との差額が個人負担

額になります。 

 人間ドック 脳ドック 

実施機関名 健診費用 個人負担 定員 健診費用 個人負担 定員

茨 城 県 健 診 協 会 38,850 円 13,850 円    

石 岡 医 師 会 病 院 38,050 円 13,050 円 
50 

   

県 立 中 央 病 院    52,500 円 17,500 円 20 

募集人員 人間ドック：50 名 脳ドック：20 名 

※定員を超えた場合は、後日抽選となり当選者を決定・通知します。 

受付期間 4 月 10 日（火）～4月 25 日（水） 

※土日を除く、午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分まで。ただし、窓口延長日は、午後 7 時 30 分ま

で。（本所：水曜日、笠間支所：木曜日、岩間支所：火曜日） 

※後期高齢者医療被保険者証と印鑑を持参してください。 

申・問 保険年金課（内線 141・142） 

笠間支所市民窓口課（内線 72123） 岩間支所市民窓口課（内線 73183） 

 
 ⑱友部図書館自然講座の受講者を募集 

 友部図書館では、講師に茨城県環境アドバ

イザーの先生を招いて「身近な里山の自然に

親しもう」というテーマで講座を開催します。 

日程 毎月第 3 木曜日 午後 2時～4 時 

期間 4 月～平成 25 年 3 月（年 12 回） 

会場 友部図書館 2 階 視聴覚室 他 

内容 標本やはく製、写真を使って身近な自

然の姿を見直します 

講師 吉武
よしたけ

 和治郎
わ じ ろ う

 さん 

定員 45 名程度（定員を超えた場合は抽選） 

受講料 無料（野外学習の際は実費が必要） 

申込方法 友部図書館窓口へ直接申し込むか、

または電話でお申し込みください。 

申込期限 4 月 17 日（火） 

申・問 友部図書館 ℡ 0296-78-1200 

 

 

 ⑲「中国語入門講座」の受講者を募集

 笠間市日中友好協会では、中国語に興味が

あり、初歩から勉強を始めたいという方々の

ために今年も中国語入門講座を開設します。

日程 毎週土曜日 

時間 午後 1時 30 分～3時 30 分 

場所 友部公民館 

受講料 月額 2,000 円 

講師 中国人留学生 

募集人数 20 名 ※先着順 

申込期限 4 月 13 日（金） 

申込方法 はがきに①住所②氏名③年齢④

電話番号を記入し、お申し込みく

ださい。 

申・問 〒309-1613 笠間市石井 302-3 

    笠間市日中友好協会事務局 

    卜部
う ら べ

開
とおる

 ℡ 0296-72-3112 


