
 

【笠間公民館】平成１８年度後期公民館講座のご案内  
 

講  座  名  

（定員）  
受  講  日  講  師  内   容  受講料  

「 コ ッ ト ン く ら

ぶ 」  

（ １ ５ 人 ）  

毎月第２･４土曜

日の午後１時～ 

初 回：１ １ 月 ２

５ 日 (土 ) 

深 町  し ず え  

家庭で不要になった布

を利用して、スラッシ

ュキルト等でバックや

カバーなどを作る。 

年会費 

５００円 

材料費実費 

「クッキングスクール

（洋菓子）」 

（ 各 １ ０ 人 ）  

① １１月２６日 

② １２月２３日 

③  １月１２日 

④  １月２６日 

⑤  ２月１１日 

⑥  ２月２３日 

⑦  ３月 ４日 

午前９時３０分～ 

薗 部  泰 子  

① アップルパイ 

② ティラミス 

③ マーブルケーキ 

④ マフィン 

⑤ チョコレートケーキ 

⑥ レアチーズケーキ 

⑦ シュークリーム 

各回 

１，０００円

（受講はひ

とり３回ま

で） 

「クッキングスクー

ル（和菓子）」 

（ 各 １ ６ 人 ）  

① １１月３０日 

② １２月１４日 

③  １月１１日 

④  ２月 ８日 

⑤  ３月 ７日 

午前９時３０分～ 

中 村  一 美  

① もなか 

② 水まんじゅう 

③ 茶まんじゅう 

④ どら焼き 

⑤ 練り切り 

各回 

１，０００円

（受講はひ

とり２回ま

で） 

「 健 康 ス ト レ ッ

チ 講 座 」  

（ ２ ０ 人 ）  

毎月第２･４火曜

日の午前１０時～ 

初 回：１ １ 月 ２

８ 日 (火 ) 

笠間市体育指導員 

普 段 の 生 活 に 、 気 軽

に 取 り 入 れ る こ と が

できるストレッチ  

無 料  

「 手 編 み 」  

（ 各 １ ５ 人 ）  

☆ 平 日 コ ー ス  

第 ２・４ 木 曜 日  

☆ 日 曜 コ ー ス  

第 ２・４ 日 曜 日  

午 前 １ ０ 時 ～  

山 田  邦 子  

かぎ針でモチーフ編 

ス ト ー ル や マ フ ラ

ー 、カ バ ー セ ー タ ー  

材 料 費 実

費  

対   象／笠間市民（成人）  

申 込 方 法 ／ 官 製 は が き に 、 講 座 名 ・ 受 講 者 名 ・ 住 所 ・ 電 話 番 号 を 書 い て 送 る か 、 

     直接来館してお申し込みください。  

申込期限／１１月１２日（日）消印有効  

※  定員を超えた場合は抽選となります。  

※  締め切り後、決定通知書をはがきでお送りします。  

※  定員に満たない講座は、開講しない場合があります。  

申込み・問合せ先／〒３０９－１６１３  笠間市石井２０６８－１  

         笠間公民館  ℡０２９６－７２－２１００  

 講演会「原始・古代の笠間地方と駒切遺跡の発掘調査」  
 
 今年３月に発掘調査が行われた、市内池野辺の「駒切遺跡」についての講演会

を開催します。奮ってご参加ください。  
日   時／１１月１１日（土）  午後２時～（受付：１時３０分）  
会   場／笠間図書館２階  大ホール   ◇参加無料  

講   師／能島  清光さん（調査主任・笠間市文化財保護審議会委員）  
定   員／５０人（事前の申し込みは不要です。当日は先着順となります。）  
問合せ先／生涯学習課  文化振興グループ  内線７２２３１  

 

       活用ください「保育サポーター」        
 

☆  仕事が忙しくて子どもの迎えの時間に間に合わない  
☆  産休や育休が終わったあと、保育所等の預け先がみつからない  
☆  子どもの具合が悪いが、どうしても仕事が休めない  
☆  出かける用事があるが、子どもをつれていけない  

 こんなとき、「保育サポーター」がお手伝いします。ご相談ください。  
問合せ先／ (財 )２１世紀職業財団  茨城事務所  

     フレーフレー・テレフォン茨城  ℡０２９－２２６－２０２０  

 

        ご利用ください「救急電話相談」        
 
 ＜茨城子ども救急電話相談＞   

 お 子 さ ん が 急 な 病 気 で 、 す ぐ 受 診 さ せ た 方 が 良 い の か 、 様 子 を み て も 大 丈 夫 な

のか不安なとき、経験豊富な看護師がアドバイスします。 
電話番号／☆プッシュ回線の固定電話から  
       →局番なしの「＃８０００」  
     ☆プッシュ回線ではない固定電話、携帯、公衆電話から  

       →０２９－２５４－９９００  
相談日時／月曜日～金曜日  （土・日・祝日は休み）  
     午後６時３０分～１０時３０分まで  
 ＜茨城県救急医療情報コントロールセンター＞   

 休日や夜間に救急対応している医療機関をお探しのとき、オペレーターがお近 く

の医療機関を２４時間体制でご案内します。  

電話番号／０２９－２４１－４１９９（年中無休・２４時間対応）  

【回覧】第４３号                     ３／６  ４／６【回覧】                   第４３号  




