
 
          ○22団塊世代講座の受講生を募集           

～仕事中心の生活から地域中心の生活へ～ 

いきいきシニアライフのための講座です。ぜひご参加ください。 

回 期 日 内   容 会 場 

1 

9／21（日）    

  9:00～13:00 

私のこれからの経済設計 

そして調理実習 

 

笠間公民館 

調理室と和室 

2 

 

10／12 （日） 

  9:00～12:00 

 

心と体の健康づくり 

 

 

社協笠間支所 

3 

10／26（日） 

  9:00～12:00 

ボランティア活動って？ 社協笠間支所 

4 

 

 

12／14（日） 

  9:00～14:00 

 

 

ボランティア活動体験の話し合い 

そば打ち体験と試食会 

社協友部支所 

5 
1／16（金） 

  9:00～12:00 

介護保険の仕組みと 

高齢者への福祉サービスを学ぼう 

社協笠間支所 

6 

1／25（日） 

9:00～12:00 

さあ これからどうしよう 

ボランティアの仲間づくり 

 ボランティア活動体験者から聞く 

社協笠間支所 

受講料 無料（1 回と 4回の調理は材料代一部負担） 

申・問 笠間市社会福祉協議会笠間支所 ℡ 0296-73-0084 
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10／27～12／13 まで 

  市内のボランティア活動を体験しよう 

10／6（月）9:00～16:00 

市内の福祉施設を訪問しよう 

    ○23「友部駅南北自由通路掲示板」に掲載する広告を募集     

友部駅南北自由通路掲示板に掲載する広告を募集します。 

規格 募集枠数 掲載料(１枠あたり) 掲載期間 

 

縦 1,030 ㎜×横 728 ㎜

以内でポスター形式 
2 枠 

1 日     600 円 

1 か月  15,000 円 

6 か月  85,000 円 

12 か月 160,000 円 

平成 20 年 10 月１日から 1 日、1

か月、6 か月又は 12 か月を単位と

して、最長 12 か月連続して掲載

可能 

申込方法 都市建設課備え付けの広告掲載申込書及び自由通路使用許可申請書に必要事項を記

載し、掲載したい広告の A４サイズ見本又はひな形を添えて提出してください。申込

書、申請書は笠間市ホームページからもダウンロードできます。 

なお、申込み・掲載の詳細については都市建設課へお問い合わせください。 

申込期限 9 月 18 日(木)※申込みが 2 枠に達しない場合は、延期する場合があります。 

その他 広告の内容に関する一切の責任は、広告主が負うのもとします。 

申・問 都市建設課 計画調整グループ（内 579・580） 

⑦高齢者を悪質商法から守りましょうⅠ 

 高齢者が、悪質商法の被害にあうケースが

増えています。悪質な業者は、一人暮らしの

高齢者や高齢者世帯を狙って近づきます。そ

して、言葉巧みに高齢者の「孤独」や「健康」、

「お金」などの不安を煽り、親切にして信用

させ、高額な商品や金融取引の契約をさせよ

うとします。 

 ご家族や地域の方は、高齢者の日常生活で

何か変わったことはないか、日頃から気を配

るようにしましょう。そして、高齢者が消費

者問題で悩んでいるときは、一緒に消費生活

センターに相談したり、消費生活センターに

相談するように教えてあげましょう。 

＜事例１＞ 

一人暮らしの母が高額な屋根工事の契約

をしていることがわかった。突然訪問してき

た業者に「お宅の屋根は傷んでいるので、こ

のままだと飛ばされてしまう。10 分ぐらい

で終わるので 3 千円で修理しないか」と言わ

れ依頼をしたところ、修理が終わった後、デ

ジタルカメラで撮った屋根の写真を見せら

れ「きちんと修理しなければいけない」と言

われ、業者に言われるままに契約したらし

い。どうしたらいいか。 

＜事例２＞ 

電話で「購入していただいた羽毛布団を無

料で点検します。」と説明され、羽毛布団を

購入した販売店だと思い、依頼した。訪問し

てきた業者に布団を見せると「汚れている」

「水がたまっている」と言われ、高額な布団

を勧められ断り切れずに契約してしまった。

その後以前羽毛布団を購入した販売店に確

認したところ、関係のない業者ということが

わかった。解約したい。 

問 笠間市消費生活センター  

℡ 0296-77-1313 

 川﨑真裕美選手が北京オリンピック

に出場しました 

 北京オリンピック陸上競技 20ｋｍ競歩

に、日本代表として出場しました川﨑真裕美

選手（笠間市福田出身）は、悪天候の中で競

技を行い、記録は前回大会を大きく上回る

14 位という結果でした。 

 市民の皆さん、川﨑選手に対する暖かい応

援ありがとうございました。きっと北京まで

届いたと思います。川﨑選手お疲れ様でした。 

⑧川﨑真裕美選手が北京オリンピック

に出場しました

 ⑨「地域福祉活動」を理解しよう  

    ～地域福祉ってなあに～ 

 平成 19 年度の「笠間市地域福祉計画」策定

に伴い、社会福祉協議会でも今年度から「地域

福祉活動計画」を作成することになります。そ

れらをふまえ、地域福祉活動について学習し理

解を深めます。 

日時 10 月 31 日（金）午後 1時 30 分～ 

場所 笠間公民館 2 階会議室 

対象者 民生委員、区長、公民館関係者、ボ

ランティア、地域福祉活動に関心の

ある方など 

内容 

コーディネーター 社協理事 飯田 親男

（いいだ ちかお）さん 

①「地域福祉計画」について聞く 

  笠間市役所 社会福祉課課長補佐 森

幸信（もり ゆきのぶ）さん 

・なぜ市町村で作るのか 

・地域福祉ってなに？ 

・住民の役割、住民に求めるもの 

②地域活動の事例紹介     

・友部地区の支部社協の活動紹介 

社協北川根支部 支部長 皆塚 和昭

（かいづか かずあき）さん 

・上加賀田地区の地区社協の活動紹介 

  まなだけ会 会長 黒沢 政男（くろさ

わ まさお）さん 

主催 笠間市社会福祉協議会笠間支所 

問 笠間市社会福祉協議会笠間支所  

  ℡ 0296-73－0084 

   ⑩法務総合相談所を開設    

日時 10 月 5 日（日）午前 10 時～午後 4 時

   （受付 3時 30 分まで） 

場所 水戸会場 水戸市男女文化センター

「びよんど」2 階講習室 

水戸市五軒町（ごけんちょう）1-2-12

相談内容 境界争い、相続・贈与・売買など

の登記手続、抵当権の抹消手続、

地代家賃の供託手続、戸籍の届出

方法、成年後見制度、サラ金の取

立て問題、夫婦・親子など家庭内

の問題、近隣とのトラブル、セク

ハラ、子どものいじめ、DV 問題

など ※相談無料 

問 水戸地方法務局総務課  

℡ 029-227-9911


