
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②ページ      「犬のフン」は、飼い主が持ち帰りましょう。 ⑦ページ

       ③年末年始 笠間稲荷神社周辺の交通規制について         
 平成 20 年 12 月 31 日(水・大晦日)から平成 21 年 1 月 3 日(土)まで、次の通り交通規制を行いま

す。ご理解・ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜      塗りつぶしの部分 ＞ 

規制箇所 高橋町交差点から大町交差点までの区間 約 250ｍ 

規制時間 ☆平成 20 年 12 月 31 日（水・大晦日）   午後 11 時～翌午前 3 時 

     ☆平成 21 年 1 月 1日（木・元日）     午前 9時～午後 7時 

     ☆平成 21 年 1 月 2日（金）及び 3日（土） 午前 10 時～午後 5時 

規制内容 車両全面通行止め(歩行者専用) 

＜      斜線の部分 ＞ 

規制箇所 ○荒町角交差点から高橋町交差点までの区間 約 100ｍ 

     ○高橋町交差点から法務局角のＴ字路までの区間約 150ｍ 

規制時間 ☆平成 20 年 12 月 31 日（水・大晦日）午後 11 時～翌午前 3 時 

     ☆平成 21 年 1 月 1日（木・元日）  午前 9時～午後 7時 

規制内容 車両全面通行止め（歩行者専用） 

問 笠間観光協会 ℡ 0296-72-9222 

 ④冬休み子ども向けイベントを開催  

＜笠間図書館 かるた大会＞ 

日時 平成 21 年 1 月 10 日（土） 

午後 2 時～3時 

場所 笠間図書館 2 階ホール 

対象 小学生  ※参加無料 

内容 笠間図書館のかるたを使って、かるた

遊びをします。 

問 笠間図書館 ℡ 0296-72-5046 

＜友部図書館 百人一首の会＞ 

日時 平成 21 年 1 月 4 日（日） 

午後 2 時～3時 

場所 友部図書館 2 階視聴覚室 

対象 小学生以上の親子 ※参加無料 

内容 友部図書館の百人一首かるたを使っ

て遊びます。 

問 友部図書館 ℡ 0296-78-1200 

⑤「宍戸ふるさとカルタ」を販売します

 まちづくり宍戸塾で取り組んできた「宍戸

ふるさとカルタ」が完成しました。笠間市宍

戸地区の自然や歴史、名所旧跡、伝説などか

ら 55 の素材を選び、美しい絵札と読み札で

作成。絵札の裏面には解説をつけました。ぜ

ひ、宍戸地区を再発見しながら、皆さんでお

楽しみください。 

販売開始 1 月 8 日（木）から（宍戸地区の

み 12 月 20 日（土）から先行販売

します。） 

販売価格 1 セット 800 円（箱入り） 

セット内容 読み札、絵札各 55 枚（解説付）、

カルタ所在図 

申・問 まちづくり宍戸塾 歴史・文化副委

員長 幾浦 忠男(いくうら ただお）

℡ 0296-77-6124 

⑰岩間公民館 1 月講座の受講生を募集  

①「陶雛づくり」 

 地場産業の一つ「焼き物」で素敵な雛飾り

が出来ます。 

日時 平成 21 年 1 月 14 日（水） 

   午前 9時 30 分～正午 

会場 岩間公民館 第 2会議室 

（市民センターいわま内）      

講師 山崎 雅宏（やまさき まさひろ）さん 

定員 30 名（定員を超えた場合は抽選） 

参加費 1,500 円（材料代）        

持ち物 エプロン・タオル等 

締切日 平成 21 年 1 月 6 日（火） 

②「電子申告にチャレンジしよう！」 

 気軽に自宅のパソコンから申告ができます。 

日時 平成 21 年 1 月 22 日（木） 

   午前 9時 30 分～11 時 30 分 

会場 岩間公民館 視聴覚室 

（市民センターいわま内） 

講師 水戸税務署 ※参加費無料 

定員 20 名（定員を超えた場合は抽選） 

持ち物 筆記用具 

締切日 平成 21 年 1 月 14 日（水） 

③「健康薬膳料理で心も体もリフレッシュし

ませんか」 

薬膳講話（薬食同源，未病を治す中国医学

の考え方）を聞きながら、おいしく食します。 

日時 平成21年1月28日（水）午前9時集合 

会場 「東会芳」（とうかいほう） 

水戸市住吉町 

講師 東京薬科大学評議委員 篠原 久仁子

（しのはら くにこ）さん 

定員 20 名（定員を超えた場合は抽選） 

参加費 1,800 円（当日徴収） 

締切日 平成 21 年 1 月 14 日（水） 

問・申 岩間公民館 ℡ 0299-45-2080 

 ⑱男性の料理講座の参加者を募集   

開催日 平成21年1月20日、27日、2月3日、

10日、17日（毎週火曜日、計5回） 

場所 岩間保健センター 

時間 午前 9 時 30 分～午後 2 時 

定員 20 名 

参加費 2,000 円（5 回分）第 1 回目に徴収。 

講師 食生活改善推進協議会岩間支部 

申・問 笠間市社会福祉協議会 岩間支所 

    ℡ 0299-45-7889 

 

 ⑲各種スポーツ教室の参加者を募集 

○エアロビクス教室Ⅲ 

日時 平成 21年 1月 19日～3月 9日の毎週

月曜日（計 8回） 

   午後 1時～2 時 30 分 

講師 木村 幸子（きむら さちこ）さん 

   茨城県スポーツ認定指導員 

参加費 3,000 円 
○フラダンス教室Ⅲ 

日時 平成 21 年 1 月 20 日～3 月 24 日の毎

週火曜日（計 10 回） 

   午後 1時 30 分～2時 30 分 

講師 薄井 純子（うすい じゅんこ）さん

ピカケ照沼フラスタジオインストラ

クター 
参加費 5,000 円 

※以下は 2 教室共通事項。 
会場 笠間市民体育館 2 階 会議室 
定員 30 名（定員を超えた場合は抽選） 
持ち物 動きやすい服装、室内シューズ、 
    バスタオル、着替え等 
申込方法 はがき（参加希望教室を明記して

ください。） 
申込締切 平成 21 年 1 月 13 日（火） 
問・申 笠間市指定管理者 ㈱日立ライフ 
    〒309-1631 笠間市箱田 867-1 

    笠間市総合公園管理棟 

    ℡ 0296-72-9330 

⑳健康講座「更年期を乗り切ろう」を開催

 40 歳から 60 歳ころの女性は、女性ホルモ

ンの分泌が大きく変化し、人生における身体

と心の転換期といえます。更年期における身

体と心に訪れる変化について学び、上手に乗

り切りたいものですね。そして、これからの

人生を笑顔で過ごし、充実させていくために

もぜひ、ご参加ください。 

日時 平成 21 年 1 月 30 日（金）※参加無料

午後 1時 30 分～2 時 30 分 

（受付 1 時 10 分～1時 30 分） 

会場 岩間保健センター 集会室 

講師 神代 千佳子（かしろ ちかこ）さん 

高瀬医院院長 

申込方法 1 月 26 日（月）までに、電話ま

たは直接次へ。 

問・申 岩間保健センター ℡ 0299-45-7888

 

 


