
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②ページ      「犬のフン」は、飼い主が持ち帰りましょう。 広報紙は笠間市ホームページでもご覧になれます。      ⑤ページ

③おかけ間違いにご注意くださいデマ

ンドタクシーかさま 

 利用者の増加に伴い、電話番号の掛け間違

いが多数発生しています。ご予約の際には、

電話番号をお確かめの上、お掛け間違いのな

いようにお願いします。 

℡ 0296-70-9000 
問 デマンドタクシーかさま予約センター 

℡ 0296-70-9000 

   ④市の公用車を貸し出します   

 笠間市は、市民団体等の公益活動を支援す

るため、市が所有する公用車を公務に支障の

ない範囲で貸し出しています。 

貸出し車両 

○交通安全指導車 4 台 

日時 平日・土・日・祝日 

午前 8時 30 分～午後 8 時 

※岩間支所所有車については、平日は午後 5

時 30 分からとなります。 

○軽トラック 3 台、トラック 1 台、ワゴン車

2 台 

日時 土・日・祝日のみ 

午前 8時 30 分～午後 5 時 30 分 

貸出し対象団体 

市内で活動する公益的な団体（防犯・交通

安全活動団体、自治会、町内会、ＰＴＡ、

子ども会育成会など） 

貸出し対象活動 

市内の公益活動（パトロール、公共施設の

美化清掃活動、リサイクル活動、イベント

での備品等の運搬など） 

経費負担 

4 時間未満は 500 円、4 時間以上は 1,000

円（交通安全指導車は除く） 

貸出し申請 本所市民活動課・支所生活課 

※使用する1ヶ月から5日前までに申請書兼

誓約書を提出してください。 

※市の行事がある場合は、貸出しできないこ

とがあります。 

申・問 市民活動課（内線 135） 

    笠間支所生活課（内線 72121） 

    岩間支所生活課（内線 73162） 

 ⑤出会いサポート事業を支援します 

○出会い創出支援事業 

 結婚を希望する男女を対象に出会いの場

を提供する事業に対して助成を行います。 

対象団体 

①市内に居住（勤務する方を含む）する方で

組織されている市内の民間団体（行政と民

間団体とで構成する実行委員会等を含

む。） 

②代表者が成人である団体 

助成対象事業 

①独身の男女が出会うための交流会等を企

画・開催すること。 

②参加者が 20 名以上あり、そのうち市内に

居住（勤務する者を含む）する方が 10 名

以上で構成されること。 

③交流会の開催後においても継続的に情報

提供等を行い、参加者に対するフォローが

見込まれる企画内容であること。 

④営利目的でないこと。 

助成金の額 

 助成金は、事業に要する経費の 2 分の 1

以内とし、10 万円を限度とします。 

○いばらき出会いサポートセンター入会助

成事業 

 いばらき出会いサポートセンターを利用

して情報提供を受けるとともに、市内で行う

出会いパーティーへの積極的参加をねらい

として「いばらき出会いサポートセンター」

の入会に対する助成を行います。 

助成対象者 

①市内に居住する 20 歳以上の結婚を希望す

る独身の男女。 

②センターへの入会が認められた方。 

③市内で開催する出会い創出事業の情報提

供を受ける方。 

④市税を完納している方。 

助成金の額 

 助成金は、入会金の2分の1以内とします。

問 市民活動課（内線 134、135） 

  ⑪健康体操を始めてみませんか？  

 今、話題のメタボリックシンドローム（内

臓脂肪症候群）を予防するには、「運動不足」

「過食」という生活習慣を見直すことが必要

です。運動をしたくても仕方が分からない

方、生活習慣を改善したい方に、運動の実践

方法を指導します。運動習慣をつける機会と

して、ぜひ、ご参加ください。 

対象者 市内在住の 40 歳から 64 歳の方 

参加費 無料  

申込期限 4 月 27 日（月） 

内容 リズムウォーキング、バランスボー

ル、筋力トレーニング、チューブ体操、

ストレッチ等 

申込方法 希望する会場の保健センターに、電

話又は直接お申し込みください。 

※初日と最終日に体力測定を行います。 

※2 会場での同時参加はできません。 

※定員を超えた場合は抽選。 

○友部保健センター（問 ℡ 0296-77-9145） 

期間 5 月 7 日（木）～7 月 23 日（木） 

曜日 毎週木曜日（計 12 回） 定員 25 名 

時間 午後 1時 30 分～3時 

○笠間保健センター（問 ℡ 0296-72-7711） 

期間 5 月 11 日（月）～7 月 27 日（月） 

曜日 毎週月曜日（計 11 回） 定員 25 名 

時間 午後 7時～8 時 30 分 

○岩間保健センター（問 ℡ 0299-45-7888） 

期間 5 月 11 日（月）～7 月 27 日（月） 

曜日 毎週月曜日（計 11 回） 定員 20 名 

時間 午前 10 時～11 時 30 分 

    ⑫菊づくり講習会を開催    

秋の恒例のイベント「笠間の菊まつり」を

市民の皆さんと一緒に盛り上げるため、「菊

づくり」受講生を募集します。ベテラン講師

が分かりやすく指導しますので、お気軽にご

参加ください。 

日時 

第 1 回講習会 4月 22 日（水）午前 10 時～ 

第 2 回以降は随時開催 

開催場所 笠間支所 2 階会議室 

募集人員 80 名程度（定員になり次第締切） 

受講料 無料 ※材料代については自己負担 

応募期限 4 月 17 日（金） 

申込方法 住所、氏名、電話番号を次へ。 

申・問 商工観光課（内線 511） 

⑬ハーモニーフライトいばらき 2009 団

員を募集 

 地域の女性リーダーを育成するため、男女

共同参画をはじめ、環境・福祉・教育のテー

マについて海外研修を実施します。 

研修先 オランダ、フランス 

派遣期間 10 月 25 日（日）～31 日（土） 

※この他、計 4 回の事前事後研修を予定。 

参加費 24 万円程度 

※笠間市女性リーダー養成事業費補助金交

付要綱に基づき 5 万円を補助します（2 名

以内）。 

募集期間 4 月 13 日（月）～5 月 13 日（水）

募集人員 13 名 

応募資格 

平成 21 年 4 月 1 日現在で 30 歳以上 61 歳

未満であり、日本国籍を有し、5 年以上県

内に居住している女性（ただし、県が主催

した海外派遣事業に参加した経験がある

方、国又は地方公共団体の議会の議員及び

公務員は応募できません。） 

応募方法 

申込書等関係書類を市秘書課へ提出 

問 県女性青少年課 ℡ 029-301-2178 

⑭「茨城わくわく学園生きがい創造課

程」中央校受講者を募集 

場所 茨城県総合福祉会館他 

内容 

共通講座 8 日間 28 時間 

選択講座 国際交流、絵画、陶芸、園芸か

ら1科目選択 18日間 72時間

 合計 26 日間 100 時間 

対象者 県内に居住する概ね 60 歳以上の方

受講料 4,000 円（※わくわく事業推進サポ

ーターは 2,000 円） 

募集期限 4 月 24 日（金）当日消印有効 

申込方法 

所定の申込用紙に必要事項を記入の上、郵

送又は FAX でお申し込みください。 

申込用紙の配布先 

 高齢福祉課、社会福祉協議会、公民館等 

申・問 社会福祉法人茨城県社会福祉協議会

    茨城わくわくセンター 

    〒310-8586 水戸市千波町 1918 

茨城県総合福祉会館内 

    ℡ 029-243-8989 

    FAX 029-244-4652 

③お掛け間違いにご注意ください。デ 

マンドタクシーかさま 

⑬ハーモニーフライトいばらき 2009 団

員を募集

⑭「茨城わくわく学園生きがい創造課

程」中央校受講者を募集


