
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

③電話の掛け間違いにご注意ください 

 市役所への電話の掛け間違いが多数発生

しています。電話番号をお確かめの上、お掛

け間違いのないようにお願いします。 

 市役所の電話番号は次のとおりです。 

友部・笠間地区からは 0296-77-1101 

または        0296-72-1111 

岩間地区からは    0299-37-6611 

問 秘書課（内線 227） 

    ④介護保険料のお知らせ    

①介護保険料の改正について 

65 歳以上の方（第 1 号被保険者）の介護

保険料は、3年ごとに見直すこととなってい

ます。平成 21 年度の介護保険料は 8 段階と

なり、基準額（年額）は 43,200 円から 41,970

円に改正になりました。詳細は、パンフレッ

トなどでお知らせします。また、介護に従事

する方の処遇を改善するために、介護報酬が

プラス 3％改定されました。本来ですと、こ

の改定によるプラス分が介護保険料に反映

されますが、介護保険料が急激に上昇しない

ように、国の緊急特別対策による保険料軽減

措置がとられます。 

なお、平成 21 年度及び平成 22 年度の介護

保険料の上昇分のうち、介護報酬改定に伴う

増加分は、国の交付金によって軽減されま

す。平成 21 年度は改定による上昇分の全額

が軽減され、平成 22 年度は改定による上昇

分の半額が軽減されます。 

 

②65 歳以上の方で介護保険料を特別徴収 

（年金天引き）で納めている方へ 

平成 21 年 4 月、6 月及び 8 月に年金から

天引きする保険料額は、原則として平成 21

年 2 月の金額と同額になります。ただし、6

月と 8 月の金額については、1 回に天引きす

る金額が年間を通してほぼ均等になるよう

に額を調整する場合があります。調整した方

には、5 月下旬に変更通知書を送付します。 

また、10 月、12 月及び平成 22 年 2 月に天

引きされる保険料額については、9月中に、

決定通知書を送付します。 

問 高齢福祉課（内線 171） 

笠間支所福祉課（内線 72164） 

岩間支所福祉課（内線 73172） 

⑥岩間運動広場（旧岩間公民館グラウン

ド）の利用について 

 平成 21 年 4 月から岩間運動広場（旧岩間

公民館グラウンド）の利用には、岩間海洋セ

ンターへの申込みが必要になりました。 

 岩間公民館が岩間支所へ移転したことに

伴う変更ですので、皆さんのご協力をお願い

します。 

 詳細については、岩間海洋センターへお問

い合わせください。 

問 岩間海洋センター 

 ℡ 0299－45－7085 

 

⑦チェリーズ・ハーモニカ演奏会を開催

なつかしハーモニカのしらべ（文化サロンの会）

日時 5 月 17 日（日） 

開場 午後１時 30 分 開演 午後 2 時 

会場 笠間公民館 大ホール 

入場料 無料 

曲目 ♪希望 ♪花 ♪愛燦燦（あいさんさ

ん） ♪愛の賛歌 ♪ラストダンスは私

と ほか 

※ハーモニカは１人で何本も吹き分けて旋

律を奏でることができる。長さが 60ｃｍ

もある大きなコードハーモニカや、太くて

重いバスハーモニカなどでしっとりと響

かせるアンサンブル。 

※チェリーズは、日立市の多賀市民プラザを

拠点に幅広い演奏活動を展開中のハーモ

ニカ愛好会で、昨年は県代表として千葉と

埼玉のハーモニカ交流会に出演しました。

問 笠間公民館 ℡ 0296-72-2100 

藤岡靖之 ℡ 0296-74-2929 

          ⑮「脳ドック・人間ドック検診」受診者を募集           

対象者 平成 21 年 4 月 1 日現在、40 歳以上 75 歳未満（昭和 44 年 4 月 1 日以前生れから昭和 10 年

3 月 31 日生れまで）の方で、国民健康保険税を完納している世帯の笠間市国民健康保険の

被保険者。 

※平成 21 年度中に 75 歳の誕生日を迎える方は、後期高齢者医療制度に該当となるため誕

生日以降は国民健康保険の資格を失いますので受診できません。十分ご注意願います。 

ただし、次の方は、脳ドック検診は申し込めません。 

    ①平成 19 年度・20 年度に脳ドックを受診した方。 

    ②身体にペースメーカー・金属類を埋め込んでいる方。 ③脳疾患で医師の治療を受けて

いる方。 ④妊娠している方。 ⑤閉所恐怖症の方。 

※脳ドックは 3 年に１回の受診です。また、同じ年度に人間ドックと脳ドックの両方を受

診することはできません。 

※実施機関によっては受診日指定となりますのでご了承願います。 

「脳ドック・人間ドック検診」を受診される方の注意事項 

人間ドック 平成 21 年度に人間ドックを申し込みされた方は保健センターで実施する特定健診、総 

合健診等は受診することができません。 

脳ドック  平成 21 年度に脳ドックを申し込みされた方でも、特定健診を除いた保健センターで実

施する各種がん健診は受診することができます。 

《笠間地区にお住まいの方》 

 脳ドック 人間ドック 

実 施 機 関 名 検診費用 個人負担 定員 検診費用 個人負担 定員

協 和 中 央 病 院 52,500 円 16,500 円 40 38,850 円 11,850 円 30 

水 戸 済 生 会 総 合 病 院 57,750 円 17,750 円 10 39,900 円 12,900 円 25 

筑 波 ﾒ ﾃ ﾞ ｨ ｶ ﾙ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 52,500 円 16,500 円 20 40,110 円 12,110 円 10 

茨 城 県 ﾒ ﾃ ﾞ ｨ ｶ ﾙ ｾ ﾝ ﾀ ｰ    39,900 円 12,900 円 25 

県 西 総 合 病 院    38,850 円 11,850 円 10 

県 立 中 央 病 院 63,000 円 19,000 円 10    

募集人員 脳ドック 80 名 人間ドック 100 名（どちらも先着順） 

受付期限 5 月 9 日（土）午前 8 時 30 分～午後 0時 30 分まで。 

5 月 11 日（月）～22 日（金）※土日を除く、午前 8時 30 分～午後 5 時 30 分まで。ただ

し、木曜日は午後 7時 30 分まで。 

申・問 国民健康保険証と印鑑を持参の上、笠間支所市民窓口課（内線 72103） 

《友部地区にお住まいの方》 

 脳ドック 人間ドック 

実 施 機 関 名 検診費用 個人負担 定員 検診費用 個人負担 定員

水 戸 済 生 会 総 合 病 院 57,750 円 17,750 円 20 39,900 円 12,900 円 20 

茨 城 県 立 中 央 病 院 63,000 円 19,000 円 20 42,000 円 13,000 円 40 

茨 城 県 ﾒ ﾃ ﾞ ｨ ｶ ﾙ ｾ ﾝ ﾀ ｰ    39,900 円 12,900 円 25 

大 久 保 病 院 52,500 円 16,500 円 40    

東 関 東 ク リ ニ ッ ク    39,900 円 12,900 円 15 

募集人員 脳ドック 80 名 人間ドック 100 名（どちらも先着順） 

受付期限 5 月 9 日（土）午前 8 時 30 分～午後 0時 30 分まで。 

5 月 11 日（月）～22 日（金）※土日を除く、午前 8時 30 分～午後 5 時 30 分まで。ただ

し、水曜日は午後 7時 30 分まで。 

申・問 国民健康保険証と印鑑を持参の上、笠間市役所本所保険年金課（内線 139・140） 

②ページ      「犬のフン」は、飼い主が持ち帰りましょう。 広報紙は笠間市ホームページでもご覧になれます。      ⑤ページ

⑤陶炎祭開催期間中の笠間芸術の森公

園駐車場が有料となります 

 笠間芸術の森公園駐車場（北・東・南の各

駐車場）について、陶炎祭開催期間中は有料

となります。 

有料期間 4 月 29 日（水）～5月 5日（火）

時間 午前 7 時～午後 4 時 30 分 

駐車料金 普通自動車・軽自動車 300 円 

     中型バス       500 円 

     大型バス      1,000 円 

問 都市計画課（内線 586・587） 

⑥岩間運動広場（旧岩間公民館グラウン

ド）の利用について 

⑤陶炎祭（ひまつり）開催期間中は笠間 

芸術の森公園の駐車場が有料となります


