
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑥ページ 広報紙は笠間市ホームページでもご覧になれます。      ⑤ページ

  ⑭「歯周疾患検診」のお知らせ   

「歯周病」は、歯を支える周りの組織が細

菌に感染して起こる病気で、生活習慣病の１

つです。気づかないうちに進行し、ひどくな

ると歯はグラグラ動くようになり、やがては

抜けてしまいます。 

高齢になっても自分の歯を多く残し、食べ

る楽しみを感じながら豊かな人生を送るた

めにも、この機会にぜひ受診しましょう。 

対象者  市内在住の 40～70 歳（昭和 14 年 4

月1日～昭和45年3月31日生まれ）

で、現在通院（治療）していない方 

検診期間 7 月 1 日～平成 22 年 1 月 31 日 

実施場所 市内歯科医院（要予約） 

検診料金 500 円 

※受診を希望する方は、実施通知書（問診 

票）を送付しますので、友部保健センタ 

ーまでご連絡ください。持参の上、受 

診してください。 

※現在治療中の方は、治療終了後、検診期 

間内に受診してください。 

申・問 友部保健センター 

℡ 0296-77-9145 

⑮子育てが楽しくなる母親講座を開催

します 

頑張り過ぎない、楽しい子育てをするために 

 子育ての苦労を一人で背負い不安を感じ

ることがありませんか？ 

いじめ問題など講師自身の豊かな体験談

は、必ず子育てのヒントになるでしょう。 

講師 藤田郁子（ふじた いくこ）さん 

(社)スコーレ家庭教育振興協会 

演題 いつまでも「ママ大好き！」と言われ

たい“ママたちの子育ての処方箋” 

日時 7 月 2 日（木） 

   午前 10 時 15 分～11 時 45 分 

場所  笠間公民館(2 階会議室) 

申込期限 6 月 30 日（火） 

定員 50 名(定員になり次第締め切り) 

受講料 無料 

※保育有り要予約 

申・問 (社)スコーレ家庭教育振興協会 

飯田 ℡ 080-1149-9435 

⑯第１回男女共同参画講座 

「ふるさとの歴史散策」参加者募集 

 笠間城は、鎌倉時代の初め笠間初代の領

主、笠間時朝（かさま ときとも）によって

築かれた山城で、自然の山の地形を巧みに利

用した中世の城です。現在も土塁や石垣、櫓

跡が残る佐白山を散策し、当時の面影を見学

しながら歴史の話に耳を傾けてみませんか。

家族で気軽にご参加ください。 

日時 7 月 4 日（土） 

 午前 8 時 45 分～11 時 30 分 

受付 8 時 30 分～ 

集合場所 笠間稲荷駐車場（笠間日動美術館隣）

講師 能島清光（のうじま きよみつ）さん

笠間市史編さん専門委員 

参加費 無料 

持ち物 飲み物等 

※歩きやすい服装でお越しください。 

申込方法 電話で 6 月 30 日(火)までにお申

込みください。 

※雨天時は笠間公民館にて歴史講話を行い 

ます。（午前 9 時～11 時） 

申・問 秘書課男女共同参画推進室 

(内線 224） 

 

⑰子育て支援センターの愛称を募集し

ます 

 子育て親子の交流と情報交換の場として、

「子育て支援センター」をポレポレルームに

開設しました。皆さんに愛着をもって利用し

ていただくため愛称を募集します。  

募集期限 6 月 30 日（火） 

応募方法 応募用紙に愛称を記入し、以下 

     に備付けの応募箱に入れてくだ 

     さい。 

設置場所 笠間子育て支援センター 

ポレポレサービスカウンター 

市役所総合案内カウンター 

笠間支所玄関ロビー 

結果発表 7 月のお知らせ版及びホームペ 

ージで公開します。  

参考 岩間地区の子育て支援センターは「く

りのこ」です。   

問 子ども福祉課 (内線 162) 

笠間支所福祉課(内線 72165) 

⑱「B&G スポーツ水泳大会茨城県大会」

選手募集 

日時 7 月 19 日（日） 

受 付  午前 9時 30 分 

開会式  午前 10 時 

競技開始 午前 10 時 30 分 

会場 石岡市 B&G 海洋センター 

   石岡市染谷 1415  ℡ 0299-23-5191 

募集種目 

小学生の部 

募集種目 3・4 

年生 

5・6 

年生 

中学生 

自由形 

（男・女）
25ｍ 50ｍ 100ｍ 

背泳ぎ 

（男・女）
25ｍ 50ｍ 50ｍ 

平泳ぎ 

（男・女）
25ｍ 50ｍ 50ｍ 

バタフライ

（男・女）
25ｍ 50ｍ 50ｍ 

※一人 2種目まで参加できます。申し込み受 

付後の変更はできません。 

募集人員 小学生 男女合わせて 15 名 

中学生 男女合わせて 15 名 

※参加者多数の場合は、抽選とします。 

※各種目で上位 5 位以内に入賞した選手は、

8 月下旬に東京辰巳国際水泳場で行われ

る B&G 全国ジュニア水泳競技大会に茨城

県代表として参加できます。 

申込期限 6 月 19 日（金） 

申込方法 スポーツ振興課または、岩間海洋

センター備え付けの申込用紙に

記入の上、提出してください。 

注意事項 昼食は各自でご用意ください。 

（注文可） 

申・問 スポーツ振興課（内線 72221） 

⑲第 55 回ピオレの仲間登山教室参加者

募集 

～歓喜の眺望と白い岩塔の頂 北アル

プス燕岳～ 

日程 7 月 24 日（金）～26 日（日） 

行程 詳細は下記までお問い合せください。

集合場所 笠間市民体育館 7 月 24 日（金）

午後 8時 45 分（車中 1 泊） 

参加費 25,000円（中学生以下は15,000円）

交通費、宿泊費、保険料金等を含む

交通手段 中型バス 

募集人員 20 名（定員になり次第締切り） 

体力レベル 1日当たり7時間程度の登下降

の体力を必要とします。 

宿泊先 北アルプス「燕山荘」（えんざんそう）

℡ 0263-32-1535 

申・問 笠間市体育協会 山岳部 

    ℡ 0296-74-3085（富田） 

    ℡ 0296-72-4731（小田部） 

    ℡ 0299-46-3568（田谷野） 

⑳戦没者遺児による慰霊友好親善事業

の参加者募集 

 （財）日本遺族会は、厚生労働省から委託・

補助を受け、先の大戦で父等を亡くした戦没

者の遺児を対象に、父等の戦没した旧戦域を

訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住

民と友好親善を図ることを目的とした戦没

者遺児による慰霊友好親善事業を実施して

います。 

費用 賛助金 10 万円（沖縄は 5万円） 

実施地域 旧満州、旧ソ連、西部ニューギニ

ア、マリアナ諸島、中国、東部ニ

ューギニア、ボルネオ・マレー半

島、トラック諸島、パラオ諸島、

ソロモン諸島、フィリピン、ミャ

ンマー、沖縄、台湾・バシー海峡、

マーシャル諸島、ギルバート諸島

申 茨城県遺族連合会 

  ℡ 029-221-4002 

問 （財）日本遺族会事業課事業係 

   ℡ 03-3261-5521（内線 3656） 
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