
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成22年 3月11日 第21‐37号

①県民交通災害共済の申込みはお済で

すか？ 

 平成 22 年度の申込みが始まっています。

加入希望の方は、地区ごとの窓口で加入手続

きをお願いします。 

申込方法 本所（友部地区）・笠間支所（笠間

地区）・岩間支所（岩間地区）に加

入申込書がありますので、お住ま

いの地区で申し込んでください。 

年会費 大人    900 円 

中学生以下 500 円 

共済期間 平成 22年 4月 1日～平成 23年 3 

月 31 日まで 

※4 月 1 日以降に加入された方は、その翌日

からが共済期間です。 

見舞金の請求期間 交通事故日の翌日から

起算して 2 年以内 

※笠間市内の小・中学生は、学校で団体加入

となります。ただし、市外に通学の小中学

生については窓口での加入手続きをお願

いします。 

問 市民活動課（内線 135） 

  笠間支所生活課（内線 72121） 

  岩間支所生活課（内線 73162） 

  ②「禁煙外来」開設のお知らせ  

 笠間市立病院では平成 22 年 3 月から「禁

煙外来」を始めました。喫煙習慣は「再発し

やすいが、繰り返し治療することで完治する

慢性疾患」と言われています。「たばこをや

めたいと思っているのにやめられない」とい

う方はぜひ、ご相談ください。禁煙のお手伝

いをします。 

 12 週間かけて5回の治療を行います。保険

の適用 は、次の4つすべてに該当する方です。

① 直ちに禁煙しようと考えている方 

② ニコチン依存症診断でニコチン依存症

と診断された方 

③ 1日の喫煙本数×喫煙年数が200以上の方

④ 禁煙治療を受けることに文書で同意さ

れた方 

※初回のみ予約が必要です。 

初回予約日 月・水曜日の午後 3 時以降 

予約先 笠間市立病院 ℡ 0296-77-0034 

           ④都市計画道路 宿大沢線の開通について           

 かねてより友部地区環状道路として整備していました、都市計画道路 宿大沢線（一般県道杉崎

友部線）の美原工区 640ｍが、平成 22 年 3 月 26 日午後 3 時に開通します。   

      

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 茨城県水戸土木事務所 都市施設整備課 ℡ 029-225-4060 

  笠間市役所 都市建設課（内線 579） 

            ⑤シルバーリハビリ体操教室の参加者募集             

 シルバーリハビリ体操は、いつでもどこでも気軽にできる体操です。心身ともに健康で過ごすた

めに、シルバーリハビリ体操を生活の中に取り入れてみませんか？ 皆さんお誘い合わせの上、ご

参加ください。参加費無料 

開催日 4/22、5/27、6/24、7/22、9/16、10/14、11/25、12/16、1/27、2/24、3/24 

※すべて木曜日（全日程参加できなくても結構です。） 

時間 午後 1時 30 分～3時    場所 岩間公民館（市民センターいわま 3階） 

定員 30 名程度         対象者 65 歳以上の方 

申込期限 4 月 5 日（月）     内容 シルバーリハビリ体操 

スタッフ 岩間支部シルバーリハビリ体操指導士 

※申し込まれた方には、後日詳細を通知します。 

申・問 岩間地域包括支援センター（岩間支所福祉課内）℡ 0299-45-2230（直通） 
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【お知らせ】 

①県民交通災害共済の申込みはお済です

か？ 

②「禁煙外来」開設のお知らせ 

③法務教官採用試験のお知らせ 

④都市計画道路 宿大沢線の開通について 

【募集】 

⑤シルバーリハビリ体操教室の参加者募集 

  ③法務教官採用試験のお知らせ  

 人事院・法務省では、法務教官募集のため

の採用試験を実施します。 

職務の概要 

 幅広い視野と専門的な知識をもって、少年

たちの個性や能力を伸ばし、二度と罪を犯さ

ない・非行に走らないという強い精神を育

て、社会に復帰させることを目的として、少

年院および少年鑑別所の職員として少年へ

の指導・教育等を行います。 

第一次試験日（筆記試験） 6 月 13 日（日）

第一次試験地 関東地方は「東京都」（その

他全国１１の主要都市） 

受付期間 4 月 1 日(木)～14 日(水) 

※受験資格等、詳細については以下へお問合

せください。 

申・問 水府学院 ℡ 029-292-0054 

①県民交通災害共済の申込みはお済で

すか？


