
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②ページ      「犬のフン」は、飼い主が持ち帰りましょう。 ⑨ページ

       ①農業集落排水（下水道）工事に伴う交通規制のお知らせ        

農業集落排水（下水道）工事に伴い、交通規制を行います。付近にお住まいの方、通行される方

には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

＜友部地区＞ 

①平成 22 年度友部北部Ⅰ期地区第 1 工区管路施設工事（小原地内） 

予定工期 平成 22 年 7 月～平成 23 年 2 月まで 

場所 新宿区地内の県道杉崎・友部線 720ｍ 

規制内容 全面通行止（夜間開放） 

②平成 22 年度友部北部Ⅰ期地区第 2 工区管路施設工事（小原地内） 

予定工期 平成 22 年 7 月～平成 23 年 2 月まで 

場所 新宿区・久保下寺区地内の県道杉崎・友部線および市道 750m 

規制内容 全面通行止（夜間開放） 

③平成 22 年度友部北部Ⅰ期地区第 3 工区管路施設工事（小原地内） 

予定工期 平成 22 年 7 月～平成 23 年 2 月まで 

場所 久保下寺区地内の市道 830ｍ 

規制内容 全面通行止（夜間開放） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※工期は、準備期間等により変わります。 

問 下水道課（内線 71112） 

 
              ②水田航空防除のお知らせ               

良質米の生産を図るため、水稲の病害虫防除広域一斉散布を行います。 

病害虫の効率的な駆除と薬剤の飛散を極力抑えるため、散布は、無人ヘリコプターを使用し低空

飛行で行い、薬剤については、農薬安全使用基準で定められたものを使用します。 

皆さんのご協力をお願いします。 

実施地区 市内全域の水田 

期間 岩間地区 7 月 29 日（木） 

友部地区 7 月 29 日（木）～30 日（金） 

笠間地区 7月30日（金）～8月4日（水）※8 月 1 日（日）は予備日 

時間 午前 5時～正午 ※雨天等天候不順の場合は、順延となります。 

問 県央南農業共済組合 ℡ 0296-72-7321 

 

 

    ○24ゆかいふれあいセンター「第 2 回健康水中運動教室」の参加者を募集     

 

コース（定員） 開催日 曜日 時間 

初心者水泳教室 

（20 名） 

午前11時～11時50分

アクアビクス（昼間）

（25 名） 

9 月 2、7、9、14、16、28、30 日 

10 月 5、7、14 日 

              全 10 回 

 

火・木

午後 1 時～1時 50 分 

転倒防止教室 

（20 名） 

午後 1 時～1時 50 分 

アクアビクス（夜間）

（25 名） 

9 月 3、8、10、15、17、22、24、29 日 

10 月 1、6 日 

              全 10 回 

 

水・金

午後 6 時～6時 50 分 

会場 ゆかいふれあいセンター25ｍ室内温水プール 

講師 日本体育施設協会 水泳指導管理士 

内容 初心者水泳教室：クロールで 25m 泳げない方、キック・手回しがある程度でき、呼吸をマス 

ターしたい方。 

アクアビクス：水に潜らずに、音楽に合わせて水中運動を行います。 

   転倒防止教室：水中での健康体操の中に転倒防止のカリキュラムを取り入れた運動を行います。 

対象 16 歳以上の健康な方、転倒防止教室は 60 歳以上の健康な方 

受講料（入館料） 5,000 円、（アクアビクス(夜間)は 3,000 円） 

申込期間 8 月 18 日（水）～22 日（日）の 5 日間（午前 9時～午後 7時、日曜日のみ午後 5時まで） 

申込方法 印鑑を持参の上、ご来館ください。なお、定員を超えた場合は、厳正な抽選により受講

者を決定します。ただし、アクアビクス教室は、初めての受講者を優先します。また、

定員に満たない場合は随時受け付けますので、ご連絡ください。 

申込結果 8 月 27 日（金）までに郵便で通知します。受講が決定した方は、第 1回目の受講日に受

講料 5,000 円(アクアビクス(夜間)は 3,000 円)をご持参ください。 

申・問  笠間・水戸環境組合 ゆかいふれあいセンター ℡ 0296-78-3796 

     午前 9 時～午後 7 時、日曜・祝日は午後 5時まで（毎週月曜休館日） 

 
          ○25いばらき「青年の絆」事業の参加者を募集           

 県内や海外での研修活動を通じて、明日の茨城を担う青年たちのスキルアップやネットワークの

構築を図り、「魅力ある茨城」づくりを目的にいばらき「青年の絆」事業を行います。 

訪問期間 11 月 13 日（土）～16 日（火）3泊 4日 

訪問先 大韓民国（ソウル市周辺） 

対象 ・茨城県内に在住・在勤・在学の方で満 18 歳以上 40 歳未満（平成 22 年 4 月 1日現在）の方

   ・心身が健康で協調性に富み、事業終了後に、社会貢献活動等を行うことができる方 

定員 100 名 

参加費用 8 万 3 千円（すべての研修費を含む） 

申込期限 7 月 31 日（土）（定員になり次第締切） 

申込方法 参加申込書に記入の上、郵送でお申し込みください。（参加申込書は市役所秘書課の他、

下記ホームページからもダウンロードできます。） 

申・問 〒310-0011 水戸市三の丸 1-5-38 茨城県三の丸庁舎 2 階 

    交流サルーンいばらき内メールボックス No.55 

茨城県青年ネットワーク協議会 いばらき「青年の絆」事業 ℡ 090-7680-7064（中島）

Eメール first-step2005@hotmail.com 

ホームページ http://firststepnet.web.fc2.com/ 

 


