
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成22年 9月16日 第22‐18号

⑩ページ    【回覧】次号は 9 月 30 日発行  第 22-19 号  【回覧】早めにお回しください 全 10 ページ(A3…2 枚、A4…1 枚) ①ページ

【募集】 

⑰「平成 23 年度専門コース（推薦入学）

の学院生」を募集 

⑱平成 23 年度文化活動事業費助成の募集 

⑲フラダンス教室の参加者を募集 

⑳笠間市ふれあいスポーツの集い（第 5

回）の参加者を募集 

○21「竹筒灯り制作教室」の参加者を募集 

 

○22第 33 回笠間市民菊花展の作品を募集 

○23「ガス溶接技能講習 C」講座の受講生

を募集 

○24ゆかいふれあいセンター「第 3 回健康水

中運動教室」の参加者を募集 

○25「ラ・フェスタ・ミッレ・ミリア 2010」

フォトコンテストの作品を募集 

 

【お知らせ】 

①「ラ・フェスタ・ミッレ・ミリア 2010」

を開催 

②地デジ支援策の申込み期限延長のお知

らせ 

③特設無料人権相談所を開設 

④「いばらき臨床検査フェア」を開催 

⑤第1回笠間市行政改革推進委員会を開催 

⑥「就職カレッジ」を開催します 

⑦就職面接会を開催します 

⑧いばらき就職・生活総合支援センターか

らのお知らせ 

 

⑨用途地域の見直しに係る説明会の実施に

ついて 

⑩道路改良工事に伴う交通規制のお知らせ

⑪「秋季都市緑化祭」を開催します 

⑫福祉バザー開催のお知らせと寄付のお願い

⑬フリーマーケット開催のお知らせ 

⑭福祉センターいわま「一般開放（毎週木曜

日）の食事提供」について 

⑮法務総合相談所を開設 

⑯茨城県陶芸美術館ミュージアムシアター

のお知らせ 

    ○24ゆかいふれあいセンター「第 3 回健康水中運動教室」の参加者を募集     
 

コース（定員） 開催日 曜日 時間 

中級水泳教室 

（20 名） 
午前11時～11時50分

アクアビクス（昼間） 

（25 名） 

 

11 月 2、4、9、11、16、18、25、30 日 

12 月 2、7 日        全 10 回 
火・木 

午後 1 時～1時 50 分 

アクアビクス（夜間） 

（25 名） 

11 月 5、10、12、17、19、24、26 日 

12 月 1、3、8日      全 10 回 
水・金 午後 6 時～6時 50 分 

 

会場 ゆかいふれあいセンター25ｍ室内温水プール 

講師 日本体育施設協会 水泳指導管理士 

内容 アクアビクス：水に潜らずに、音楽に合わせて水中運動を行います。 

   中級水泳教室：クロール(呼吸有)で 25ｍ以上泳げる方。クロールのフォーム確認。 

          泳力を伸ばし、平泳ぎ・バタフライの練習を行います。 

対象 16 歳以上の健康な方 

受講料（入館料） 5,000 円（アクアビクス(夜間)は 3,000 円） 

申込期間 10 月 20 日（水）～24 日（日）の 5 日間 

（午前 9時～午後 7時、日曜日のみ午後 5時まで） 

申込方法 印鑑を持参の上、ご来館ください。なお、定員を超えた場合は厳正な抽選により受講

者を決定します。ただし、アクアビクス教室は初めての受講者を優先します。また、

定員に満たない場合は随時受け付けますので、ご連絡ください。 

申込結果 10 月 29 日（金）までに郵便で通知します。受講が決定した方は、第 1 回目の受講日

に受講料 5,000 円(アクアビクス(夜間)は 3,000 円)をご持参ください。 

申・問 笠間・水戸環境組合 ゆかいふれあいセンター℡ 0296-78-3796 

午前 9 時～午後 7 時、日曜、祝日は午後 5時まで（毎週月曜休館日）

   ○25「ラ・フェスタ・ミッレ・ミリア 2010」フォトコンテストの作品を募集    

 昨年同様、笠間市にもチェックポイント（10 月 12 日：笠間稲荷神社前 ポケットパーク）が設

けられました。そこで今回、次のとおりフォトコンテストを企画しました。 

 ふるって、ご応募ください。 

撮影場所 「ラ・フェスタ・ミッレ・ミリア 2010」笠間ルートに限る 

応募点数 制限はありません 

応募規格 キャビネ（2Ｌ）サイズ 

応募上の注意 応募される作品は、未発表のものに限ります。 

       応募作品は返却いたしません。 

       入賞・入選作品は、原版（ネガ・ポジまたはデータ）を提出していただきます。

       デジタル写真も可能ですが、銀塩プリントでお願いします。 

       作品の著作権は本人にありますが、使用権は主催者に帰属します。 

       組写真は不可です。 

入選作品 グランプリ 1点（「ラ・フェスタ・ミッレ・ミリア」グッズセット） 

※その他、賞品あり。 

応募期限 11 月 5 日（金） 

その他 市内公共機関等で作品展を開催予定です。 

応募方法 応募券（商工観光課に備え付け）を切り取り、写真の裏にはり付け、提出してください。

申・問 〒309-1792 笠間市中央 3-2-1 笠間市商工観光課（内線 511） 

 

 

 


