
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

④ページ    健康・医療・介護・育児など２４時間年中無休無料で相談が受けられます。 

かさま健康ダイヤル２４  広報紙は笠間市ホームページでもご覧になれます。     ⑤ページ 

        ⑩平成 23 年度 健(検)診の申込みを受け付けています         

申込方法 各保健センターの窓口または電話でお申し込みください。 

 友部地区 友部保健センター ℡ 0296-77-9145 

 笠間地区 笠間保健センター ℡ 0296-72-7711 

 岩間地区 岩間保健センター ℡ 0299-45-7888 

健康診査（胃がん検診あり） 

検診項目 対象年齢 料金 

結核検診 65 歳以上 
胸部レントゲン 

40 歳以上 
無料 

肺がん検診 
かくたん検査 40 歳以上（該当者） 700 円 

生活習慣病予防健診 19～39 歳 1,000 円 

特定健診（国保の方） 40～健診当日満 74 歳 1,000 円 

特定健診（国保以外の方） 40～74 歳の被扶養者 
医療保険によって

異なります 

高齢者健診 健診当日満 75 歳以上 無料 

胃がん検診 40 歳以上 1,000 円 

大腸がん検診 40 歳以上 400 円 

肝炎ウイルス検査（B・C型） 
平成 14～22 年度までに肝炎検査を受け

ていない 40 歳以上の方 
500 円 

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 500 円 
  
子宮がん・乳がん検診 

検診項目 対象年齢 料金 

子宮がん検診 20 歳以上 500 円

超音波 30～56 歳 1,000 円 

マンモグラフィ 2 方向 40～49 歳（2 年に１回） 1,000 円 乳がん検診 

マンモグラフィ 1 方向 50 歳以上（2 年に 1 回） 500 円
 

骨粗しょう症検診 

対象年齢 20～70 歳の女性 （2 年に 1 回） 

料金 800 円 

※年齢の基準日は、平成 24 年 3 月 31 日現在です。 

※定員になり次第、締め切ります。 

※申込みは、ご本人またはご家族分のみとします。 

※各種日程・詳細は、保健カレンダーで（ホームページにも掲載されています）ご確認ください。 

※健（検）診は、症状のない方から病気を見つけることを目的としています。自覚症状のある方・ 

毎回精密検査となる方は、医療機関での受診をお願いします。 

              ⑪節電にご協力ください               

 茨城県では、現在、東日本大震災による被害対策に全力を尽くしているところですが、一日も早

い復興に向けて、県民の皆さんにお願いがあります。 

今回の震災については、私たち茨城県民も多大な被害を受けていますが、その中にあっても私た

ち一人ひとりがすぐに支援・協力できることはたくさんあります。 

その一つが「節電」です。 

今回の地震により、電力需給のバランスが極めて厳しい状況にあります。家庭や事業所で県民一

人ひとりが最大限の節電の努力をすることが、安定した電力の供給と今後の復興につながります。

茨城県としても率先して一層の節電に取り組んでいきますが、積極的な節電にご理解・ご協力を

お願いします。 
 

春季の電力需要パターンでは、朝・夕の 2回に電力需要のピーク時があることから、その時間帯

での節電対策が必要となっています。 

そこで特にこれらの時間帯での電気使用を控えるなどのご協力をお願いします。 

具体的な取組については、ホームページをご覧ください。 

茨城県ホームページ http://www.pref.ibaraki.jp/kankyo/setsuden/index.html  

問 茨城県生活環境部環境政策課 ℡ 029-301-2939 

※このお願いは、今回の震災で大きな被害を受けた被災者の皆さんなど取組みが困難な方に無理

にお願いするものではありません。 

 

 

 笠間市土地改良運営協議会は、震災による

笠間支所損壊のため下記へ移転しました。 

住所 笠間市下郷 4439 番地 14 

（水戸信用金庫岩間支店前） 

電話番号 0299-45-0530 

0299-45-0531 

FAX 番号 0299-45-0532 

 

 

 

日時 昼間検査：毎週月曜日 

   （午前 9 時～10 時受付） 

   夜間検査：毎月第 2 月曜日 

   （午後 5 時～7 時受付） 

場所 茨城県水戸保健所 2 階保健相談室 

対象 HIV・クラミジア・梅毒検査希望者 

費用 無料 

※匿名で検査できます。 

※事前に電話による予約受付が必要です。 

（平日の午前 9 時～午後 5 時 ただし、正

午から午後 1時は除く） 

※B 型肝炎・C 型肝炎ウイルス検査も行って

います。（昼間検査のみ） 

申・問 茨城県水戸保健所 保健指導課 

   ℡ 029-241-0571 

    エイズ相談専用電話 

    ℡ 029-241-9991 

 

⑫土地改良事業運営協議会の移転先住

所および電話番号について

⑬水戸保健所では HIV・性感染症検査を

行っています


