
健康

　私の 50 年
　人生 50 年の時代から、今は 100 歳も超える
時代となりました。
　私の人生も今月で半世紀を迎えることになり
ました。
　もう 50 か、いやいや何事も前向きに考える
ならば、まだ、50 です。
　また、50 という数字は、フィフティ・フィ
フティ、五十歩百歩、明日の百より今日の五十
と使われますように、半分の意味もあります。

　そう考え
ると、私の
人生は、ま
だ 半 分 で
す。
　 私 の 半
世紀は、20
代 で 事 業
をスタート
し、30 代

で政治家になり、40 代で市長職に就くことと
なりました。論語では、五十にして天命を知る
と言われます。今後何が起こるのか、どのよう
な人生になるのか、楽しみです。何か人生の転
換があるような気もします。
　人生いろいろであります。何人にも言えるこ
とは、光陰矢のごとしと言われますように、日々
過ぎるのは早く、時計の針は逆戻りしません。
　今日という日は永遠に戻ってこないので、私
のこれからの人生においても、毎日の仕事や時
間に追われながらも、雑にならないように、一
日一日を大切にしていきたいものです。
　皆さんも、時に追われることなく、自分のペー
スで、そしてバリバリがんばってください。

　笠間稲荷門前通り商店街では、今年は「エコ」をテーマとして、ポケットパークで

の朝顔のグリーンカーテンづくりや観賞用のひまわりから抽出した油を利用した活動

をしています。

　10月 12日には、夜市と秋のキャンドルナイト「笠間ひまわり行
あん

灯
どん

」を行います。

また、菊まつり開催中の 11月７日から９日までの三日間、稲荷神社をライトアップ

して、夜もイベントを行い、「かさま・菊あかり回廊」として稲荷神社の参道と商店

街のキャンドルナイトを行います。

　これからの季節、環境にやさしい笠間稲荷門前通り商店街へ、ぜひ、お越しください。

　　　　　　　　

山口市長
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