
広
報

平成 21年１月８日発行　笠間市市長公室秘書課
〒309-1792　茨城県笠間市中央 3-2-1　☎0296-77-1101　FAX0296-78-0612
URL　http://www.city.kasama.lg.jp/　E-mail　info@city.kasama.lg.jp

ピッカピカの３学期を迎えるよ！
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校舎の大そうじをする岩間第二小学校の児童

○新春を迎え（年頭あいさつ） （２ページ）
○市県民税・所得税の申告 （３ページ）
○ 119番緊急通報位置情報通知システム
 （４ページ）

笠間市



　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
気
持
ち
も
新
た

に
、
す
ば
ら
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
生
笠
間
市
が
平
成
18
年
３
月
に
誕

生
し
て
以
来
、
早
四
年
目
を
迎
え
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
昨
年
は
、
市
政
運

営
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

新
年
に
あ
た
り
、
今
年
の
抱
負
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
丑う

し

年
で
す
。「
牛
の
歩
み
も

千
里
」
の
気
持
ち
で
市
政
の
運
営
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

◆
ま
ち
づ
く
り
の
礎
と
し
て

　

昨
年
は
、
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
か
さ

ま
の
運
行
や
市
民
セ
ン
タ
ー
い
わ
ま
の

開
設
、
大
古
山
橋
の
開
通
、
環
境
基
本

計
画
や
観
光
振
興
基
本
計
画
の
策
定
な

ど
、
ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト
の
両
面
で
、
市

政
の
骨
格
と
な
る
基
礎
づ
く
り
を
行
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

企
業
誘
致
に
つ
い
て
は
、
今
後
の
事

業
拡
大
の
見
通
し
や
関
連
企
業
誘
致
な

ど
の
需
要
を
調
査
し
、
新
た
な
需
要
の

掘
り
起
こ
し
を
行
い
ま
し
た
。
少
子
化

対
策
に
つ
い
て
は
、
保
育
料
の
軽
減
事

業
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
設
な

ど
、
子
育
て
の
負
担
軽
減
を
主
と
し
た

事
業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
政
懇
談
会
に
つ
い
て
は
、

従
来
の
懇
談
会
に
加
え
て
、
産
業
の
育

成
や
子
育
て
、
子
ど
も
の
視
点
で
の
懇

談
会
を
開
催
し
、
多
く
の
市
民
の
皆
様

か
ら
貴
重
な
ご
意
見
を
賜
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
市
税
の
収
納
対
策
と
し
て

コ
ン
ビ
ニ
収
納
を
導
入
し
た
ほ
か
、
広

報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
有
料
広

告
を
掲
載
す
る
な
ど
、
自
主
財
源
の
確

保
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

教
育
の
面
で
は
、
耐
震
化
が
急
が
れ

る
友
部
中
学
校
を
先
駆
け
に
、
岩
間
中

学
校
の
改
修
工
事
に
着
手
す
る
な
ど
、

笠
間
市
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が

健
や
か
に
育
つ
環
境
づ
く
り
に
努
め
て

お
り
ま
す
。

◆
自
立
し
た
都
市
を
目
指
し
て

　

今
年
は
、
昨
年
後
半
か
ら
続
く
景
気

の
低
迷
に
よ
る
市
税
の
減
少
、
三
位
一

体
の
改
革
に
よ
る
交
付
税
の
削
減
な
ど
、

大
変
厳
し
い
状
況
に
な
る
と
思
わ
れ
ま

す
が
、
行
財
政
改
革
の
断
行
、
民
間
委

託
や
指
定
管
理
者
制
度
の
活
用
、
行
政

評
価
の
実
施
な
ど
に
取
り
組
み
、
効
果

的
・
効
率
的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
と
健
全

な
行
財
政
運
営
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

特
に
予
算
に
つ
い
て
は
、
昨
年
に
引

き
続
い
て
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
、
幹
線
道

路
の
整
備
、
岩
間
駅
周
辺
整
備
事
業
、

小
中
学
校
の
耐
震
化
な
ど
の
重
点
事
業

に
積
極
的
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
引

き
続
き
少
子
化
対
策
、
そ
し
て
新
た

に
農
業
対
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。笠
間
市
の
農
業
に
関
し
ま
し
て
は
、

特
産
物
の
県
内
出
荷
量
で
、梅
が
１
位
、

菊
が
２
位
、
栗
が
３
位
と
、
上
位
に
ラ

ン
ク
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
農
業

を
取
り
巻
く
環
境
は
、
農
産
物
の
価

格
低
迷
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
、
遊

休
農
地
の
増
大
に
伴
う
耕
地
の
荒
廃
と

い
っ
た
多
く
の
課
題
を
抱
え
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
課
題
を
少
し
で
も
解
消

す
る
た
め
、
担
い
手
の
育
成
や
地
産
地

消
な
ど
の
農
業
施
策
を
積
極
的
に
展
開

し
て
ま
い
り
ま
す
。
昨
年
末
に
は
、
北

関
東
自
動
車
道
の
茨
城
・
栃
木
間
が
全

線
開
通
し
、
常
磐
自
動
車
道
と
東
北
自

動
車
道
が
直
結
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
首

都
圏
北
部
地
域
を
中
心
と
し
た
観
光
面

で
の
誘
客
、
企
業
誘
致
の
推
進
な
ど
を

積
極
的
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
も
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
「
み

ん
な
で
創
る　

文
化
交
流
都
市
」
の
実

現
に
向
け
て
、
市
民
の
皆
様
と
と
も
に

一
歩
一
歩
前
進
し
て
ま
い
る
所
存
で
ご

ざ
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
今
年
一
年
の
皆
様
の
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
、
私
の
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。
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申告会場

○笠間市役所 本所２階 大会議室
○笠間ショッピングセンター ポレポレシティ
　１階 ポレポレルーム
○市民センターいわま（岩間支所庁舎）２階 会議室

申告受付時間

　午前９時～午後４時

笠間地区の申告会場は、笠間支所から笠間ショッ
ピングセンターポレポレシティに変わります。
※ 笠間支所では申告受付けを行いませんので、ご
注意ください。

【申告の必要な人】
平成 21 年１月１日現在、笠間市に住所があり、
① 営業、農業、不動産、譲渡（土地や家屋などの売り
渡し）などの所得のある人

② 年末調整は済んでいるが、給与所得以外に所得のある人
③２か所以上から給与を受けている人
④年金などの雑所得、生命保険金などの一時所得のある人
【申告の必要がない人】
① 給与所得者で勤務先から市役所に「給与支払報告書」
が提出され、年末調整を済ませている人

②税務署に所得税の確定申告書を提出する人

※ 所得のない人でも、国民健康保険税や介護保険料の
軽減、国民年金保険料の免除申請、医療福祉制度の
受給、福祉年金の支給、児童手当の支給、所得課税
証明書などが必要な人は、必ず申告してください。

※ 申告に必要なものについては、各戸に配布した「申
告パンフレット」をご覧いただき、申告当日持参し
てください。また、税務署から確定申告の書類が送
られてきた場合（１月 28 日ごろに送付予定）は、
必ずご持参ください。

※ 期間中は大変混雑が予想されるため、地区ごとに受
付日を指定しています。「申告パンフレット」で確認
の上、ご協力をお願いします。

　　　　　　　　　本所税務課（内線 112）

水戸税務署から申告のお知らせ
申告会場　茨城県職業人材育成センター
開設期間　２月５日（木）～３月16日（月）
受付時間　 午前９時～午後４時
※ 月～金曜日（祝日を除く）の受付けとなりますが、
２月22日（日）と３月１日（日）に限り、日曜日
も受け付けます。（ただし、納付はできません。）

〈所得税〉
　　受付期間　２月 16 日（月）～３月 16 日（月）
　　※還付申告のみ１月５日（月）から受け付けます。
　　　（２月４日（水）までは水戸税務署になります。）
　　納付期限　３月 16 日（月）
〈贈与税〉
　　受付期間　２月２日（月）～３月 16 日（月）
　　納付期限　３月 16 日（月）
〈個人事業者の消費税・地方消費税〉
　　申告及び納付期限　３月 31 日（火）

★申告書の作成は便利な国税庁のホームページで
　 　国税庁ホームページで、確定申告書が作成で
きます。作成した申告書等はプリントアウトし、
添付書類と合わせて提出できます。（郵送も可）

　国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp

問合せ先

詳しくは、各戸配布の「申告パンフレット」をご覧ください！

問合せ先

受付期間／２月 16日（月） ▼３月 16日（月）

市県民税・所得税の市県民税・所得税の
申告時期となりました申告時期となりました
市県民税・所得税の市県民税・所得税の
申告時期となりました申告時期となりました

〒 310-8666 水戸市北見町 1-17

水戸税務署 029-231-4211
（ 自動音声ダイヤル：一般の相談は「１」を、それ以外の問合せは
「２」を選択してください。）
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合
は
、
よ
り
精
度
の
高
い
Ｇ
Ｐ
Ｓ

測
位
情
報
が
通
知
さ
れ
ま
す
。

○
Ｉ
Ｐ
電
話
等
の
場
合
／

　

 

契
約
者
情
報
（
住
所
及
び
氏
名
）

が
通
知
さ
れ
ま
す
。

◆
口
頭
に
よ
る
情
報
伝
達
に
つ
い
て

　

位
置
情
報
が
十
分
確
認
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
１
１
９
番

通
報
に
際
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お

り
口
頭
で
住
所
等
通
報
位
置
や
目
印

と
な
る
目
標
物
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

◆ 

「
１
８
４
」
を
付
加
し
た
通
報

に
つ
い
て

　

対
象
と
な
る
電
話
か
ら
の
通
報
で

あ
っ
て
も
、「
１
８
４
」
が
付
加
さ

れ
た
発
信
者
番
号
非
通
知
の
場
合

は
、
位
置
情
報
を
管
轄
す
る
指
令
台

に
通
知
さ
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
こ

の
場
合
で
も
、
消
防
本
部
等
に
お
い

て
緊
急
に
位
置
情
報
が
必
要
で
あ
る

と
判
断
し
た
と
き
（
人
の
生
命
、
身

体
等
に
差
し
迫
っ
た
危
険
が
あ
る
と

認
め
ら
れ
、
通
報
内
容
か
ら
直
ち
に

位
置
情
報
を
知
る
こ
と
が
で
き
な
い

と
き
）
に
は
、
位
置
情
報
を
取
得
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

合
せ
先
▼
笠
間
市
消
防
本
部
通
信

指
令
課

　

℡
０
２
９
６
（
７
３
）
０
１
１
９

◆ 

１
１
９
番
は
緊
急
通
報
用
電
話
番

号
で
す
の
で
、
使
用
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

　

笠
間
市
消
防
本
部
で
は
、
携
帯
電

話
及
び
Ｉ
Ｐ
電
話
等
か
ら
の
１
１
９

番
緊
急
通
報
に
か
か
る
位
置
情
報
通

知
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
平
成
21
年
２

月
２
日
（
月
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

◆
位
置
情
報
通
知
シ
ス
テ
ム
と
は

　

携
帯
電
話
・
Ｉ
Ｐ
電
話
等
か
ら

１
１
９
番
緊
急
通
報
が
あ
っ
た
場
合
、

音
声
と
併
せ
て
通
報
者
の
発
信
位
置

に
関
す
る
情
報
が
電
話
事
業
者
か
ら

消
防
本
部
に
送
ら
れ
、
通
報
者
の
位

置
が
指
令
台
の
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
の
地

図
上
に
表
示
さ
れ
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

◆
対
象
と
な
る
電
話
と
は

○
携
帯
電
話
の
場
合
／

　

第
３
世
代
と
呼
ば
れ
る
機
種
※

○
Ｉ
Ｐ
電
話
等
の
場
合
／

　

 

Ｉ
Ｐ
電
話
等
の
う
ち
、
電
話
番
号

が
０
５
０
で
始
ま
る
電
話
サ
ー
ビ

ス
を
除
い
た
も
の
。
Ｉ
Ｐ
電
話
と

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

た
電
話
の
こ
と
で
す
。

※ 

携
帯
電
話
に
つ
い
て
本
シ
ス
テ
ム

の
対
象
と
な
る
機
種
や
Ｇ
Ｐ
Ｓ
測

位
対
応
機
種
に
つ
い
て
は
、
各
事

業
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
通
知
さ
れ
る
位
置
情
報
と
は

○
携
帯
電
話
の
場
合
／

　

 
１
１
９
番
緊
急
通
報
を
受
信
し
た

基
地
局
所
在
地
等
か
ら
算
出
さ
れ

た
位
置
情
報
が
通
知
さ
れ
ま
す
が
、

Ｇ
Ｐ
Ｓ
測
位
方
式
対
応
機
種
の
場

２月２日から運用開始
〈携帯電話・IP電話等からの119番緊急通報位置情報通知システム〉
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標
語
の
部
《
敬
称
略
》

【
笠
間
市
長
賞
】

◆
斎
藤　

朱
夏
（
稲
田
中
３
年
）

「 

納
税
で　

み
ん
な
で
支
え
る   

豊
か
な
暮
ら
し
」

◆
海
東　

寧
々
（
友
部
中
１
年
）

「 

消
費
税　

わ
た
し
も
は
た
せ
る   

国
民
の
義
務
」

◆
柴
沼　

蒼
（
友
部
二
中
３
年
）

「 

消
費
税　

一
人
一
人
が　

納
税

者
」

◆
井
上　

広
大
（
岩
間
中
３
年
）

「 

広
め
よ
う　

税
金
払
う　

そ
の

意
識
」

【
笠
間
市
教
育
長
賞
】

◆
高
瀬　

桃
香
（
笠
間
中
１
年
）

「 

税
金
で　

笑
顔
あ
ふ
れ
る　

町

づ
く
り
」

◆
森　

慧
史
（
笠
間
中
３
年
）

「 
ぼ
く
の
夢　

未
来
に
と
ど
け   

税
金
で
」

◆
苅
部　

友
亮
（
友
部
中
２
年
）

「 

さ
あ
開
け　

鍵
は
税
金　

未
来

の
扉
」

◆
若
菜　

武
士
（
岩
間
中
３
年
）

「 

恵
み
あ
る　

豊
か
な
暮
ら
し　

正
し
い
税
」

【
水
戸
税
務
署
長
賞
】

◆
新
山　

佳
奈
子（
笠
間
中
２
年
）

「 

支
え
て
る　

み
ん
な
の
税
が   

ほ
ら
そ
こ
に
」

◆
菅
井　

皓
暢
（
東
中
３
年
）

「 

税
金
は　

未
来
を
守
る　

力
な

り
」

◆
小
松
崎　

実
花
（
南
中
１
年
）

「 

将
来
の　

日
本
の
た
め
に　

み

ん
な
の
税
」

◆
柴
田　

流
星
（
稲
田
中
１
年
）

「 

忘
れ
な
い　

こ
の
町
支
え
る   

税
金
の
力
」

◆
堂
川　

祐
喜
（
友
部
中
２
年
）

「 

ふ
る
さ
と
を　

元
気
に
し
よ
う   

納
税
で
」

◆
柳
田　

大
輝（
友
部
二
中
３
年
）

「 

世
代
の
輪　

広
げ
て
い
こ
う   

税
金
で
」

◆
町
田　

理
紗
（
岩
間
中
１
年
）

「 

花
咲
か
す　

み
ん
な
の
未
来
に   

あ
な
た
の
税
」

【 

茨
城
県
租
税
教
育
推
進
協
議

会
会
長
賞
】

◆
小
林　

美
保
（
東
中
３
年
）

「 

国
民
の　

花
咲
く
未
来
に　

税

の
た
ね
」

【
関
東
信
越
国
税
局
長
賞
】

◆
鈴
木　

達
也
（
笠
間
中
３
年
）

「 

こ
の
日
本　

支
え
て
い
く
の
は   

人
と
税
」

◆
中
野　

早
耶
香（
稲
田
中
１
年
）

「 

納
税
と
い
う　

タ
ネ
で
咲
か
せ

る　

安
心
の
花
」

◆
小
沼　

萌
（
岩
間
中
１
年
）

「 

被
災
地
へ　

あ
な
た
の
税
が　

救
い
の
手
」

【 
関
東
信
越
税
理
士
会
茨
城
県
支

部
連
合
会
税
理
士
会
会
長
賞
】

◆
小
笠
原　

亜
（
岩
間
中
３
年
）

「 

き
ち
ん
と
納
税　

次
世
代
担
う   

子
の
た
め
に
」

【 

水
戸
税
務
署
管
内
青
色
申
告

会
連
合
会
会
長
賞
】

◆
田
中　

俊
廣
（
笠
間
中
３
年
）

「  

知
っ
て
ほ
し
い　

そ
の
税
金
の

大
切
さ
」

【
水
戸
国
税
モ
ニ
タ
ー
会
会
長
賞
】

◆
箱
守　

健
太
郎（
友
部
中
１
年
）

「 

税
金
で　

よ
り
よ
い
社
会　

み

ん
な
の
願
い
」

作
文
の
部
《
敬
称
略
》

【
水
戸
税
務
署
長
賞
】

◆
中
野　

玲
奈（
友
部
二
中
３
年
）

「
私
た
ち
に
関
わ
る
税
金
」

【 

水
戸
地
区
納
税
貯
蓄
組
合
連

合
会
優
秀
賞
】

◆
村
上　

安
菜
（
友
部
中
２
年
）

「
豊
か
な
日
本
の
た
め
に
」

◆
仲
田　

明
日
香（
笠
間
中
３
年
）

「
わ
た
し
た
ち
の
た
め
の
税
」

◆
橋
本　

佳
奈
（
東
中
２
年
）

「
幸
せ
な
未
来
の
た
め
に
」

◆
池
田　

圭
佑
（
南
中
３
年
）

「
税
に
学
ぶ
義
務
」

◆
川
上　

大
貴
（
稲
田
中
１
年
）

「
税
で
つ
な
ぐ
未
来
」

◆
椎
名　

晃
子（
友
部
二
中
３
年
）

「
税
の
負
担
に
つ
い
て
」

◆
潮
田　

渓
（
友
部
中
３
年
）

「
税
金
の
大
切
さ
」

◆
長
谷
川　

直
人（
岩
間
中
１
年
）

「
税
に
つ
い
て
学
ん
だ
こ
と
」

標
語
・
作
文
募
集
協
力
校
表
彰

標
語
の
部

【
水
戸
国
税
モ
ニ
タ
ー
会
学
校
賞
】

◆
笠
間
中
学
校　

◆
岩
間
中
学
校

作
文
の
部

【 

全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
感

謝
状
】

◆
笠
間
中
学
校　

◆
友
部
中
学
校

【 
水
戸
地
区
納
税
貯
蓄
組
合
連
合

会
感
謝
状
】

◆
東
中
学
校

平
成
20
年
度

税
に
関
す
る
中
学
生
の
標
語
・
作
文
表
彰
者

税に関する標語・作文表彰式（笠間市役所）
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第30回笠間市長杯争奪中学校サッ
カー大会【11/15.16】
○決勝リーグ
　優　勝：笠間中学校
　準優勝：那珂湊中学校
　第３位：美野里中学校
　　　　　明光中学校
○２位リーグ
　優　勝：古河第一中学校
○３位リーグ
　優　勝：小絹中学校

第３回笠間市民剣道大会
【11/ ９　敬称略】
○基本の部
　優　勝：小松崎 有紗（岩間剣友会）
　準優勝：佐々木 梨菜（岩間剣友会）
　第３位：鈴木 健太（岩間剣友会）
　　　　　千葉 智裕（岩間剣友会）
○小学校低学年の部
　優　勝：根本 翔太（岩間剣友会）
　準優勝：立山 花梨（直心館）
　第３位：皆藤 将人（友部剣友会）
　　　　　千葉 裕美（岩間剣友会）
○小学校高学年男子の部
　優　勝：橋本 元樹（友部剣友会）
　準優勝：芥川 慶航（友部剣友会）
　第３位：古川 幹也（友部剣友会）
　　　　　赤澤 航也（岩間剣友会）
○小学校高学年女子の部
　優　勝：山下 郁（岩間剣友会）
　準優勝：前島 奈緒子（友部剣友会）

スポーツファイルスポーツファイル

　第３位：阿久津 美咲（直心館）
○中学校男子の部
　優　勝：植平 雄貴（友部二中）
　準優勝：来栖 龍一（友部二中）
　第３位：大畠 成暁（友部中）
　　　　　菊田 真広（岩間中）
○中学校女子の部
　優　勝：嘉藤 佑紀（友部二中）
　準優勝：住谷 美帆（岩間中）
　第３位：前島 佳奈子（友部中）
　　　　　田尻 愛奈（友部中）
※ 優勝者には市長杯が、準優勝者
には議長杯が授与されました。

応
募
資
格
／

① 

笠
間
市
近
郊
に
お
住
ま
い
の
満

18
歳
以
上
（
平
成
21
年
４
月
１

日
現
在
）
の
方

※ 

高
校
生
の
応
募
を
除
き
ま
す
。

た
だ
し
、
平
成
21
年
３
月
31
日

ま
で
に
高
校
卒
業
見
込
み
の
方

は
応
募
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

② 

観
光
行
事
に
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
く
れ
る
方

③
明
る
く
健
康
的
な
方

※ 

た
だ
し
、
他
の
ミ
ス
・
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
ガ
ー
ル
と
し
て
活
躍
中

の
方
で
、
任
期
が
重
複
す
る
方

の
応
募
は
除
き
ま
す
。

募
集
人
数
▼
２
人

任 

期
▼
平
成
21
年
４
月
１
日
か
ら

平
成
23
年
３
月
31
日
ま
で
の
２

年
間

勤 

務
日
▼
市
の
指
定
し
た
日
（
年

間
40
日
程
度
で
、
主
に
土
・
日

曜
日
、
祝
日
）

勤 

務
内
容
▼
市
の
観
光
イ
ベ
ン
ト

や
県
内
外
で
の
観
光
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
等
（
笠
間
市
の
Ｐ
Ｒ
）

服 

装
▼
夏
・
冬
服
一
式
を
支
給（
勤

務
終
了
後
に
進
呈
）

手 

当
▼
日
当
１
万
円
（
税
、
交
通

費
等
を
含
む
）

副 

賞
▼
10
万
円
相
当
の
旅
行
券

（
定
め
ら
れ
た
勤
務
期
間
終
了

後
に
進
呈
）

申 

込
み
方
法
▼
応
募
用
紙
（
募
集

チ
ラ
シ
裏
面
）
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
写
真
２
枚
（
３
か

月
以
内
に
撮
影
し
た
全
身
と
上

半
身
の
写
真
）
を
添
付
し
て
、

郵
送
又
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

写
真
は
返
却
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

応 

募
期
限
▼
平
成
21
年
２
月
12
日

（
木
）
必
着

審
査
方
法
／

◆ 

第
１
次
審
査
▽
書
類
審
査
（
選

出
者
に
は
２
月
16
日
に
通
知
発

送
予
定
）

◆
第
２
次
審
査
▽
面
接
に
よ
る
審
査

　

日
時
▽
２
月
22
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜

　

会
場
▽
市
役
所
２
階
中
会
議
室

※ 

審
査
結
果
に
つ
い
て
は
、
後

日
、
本
人
あ
て
に
直
接
通
知
し

ま
す
。

申 

込
み
・
問
合
せ
先
▼
〒
３
０
９

-

１
７
９
２　

笠
間
市
中
央
三

丁
目
２
番
１
号　

笠
間
市
役
所

商
工
観
光
課
「
か
さ
ま
観
光
大

使
募
集
」
係　
（
内
線
５
１
１
）

か
さ
ま
観
光
大
使
を
募
集

か
さ
ま
観
光
大
使
を
募
集

　

市
の
観
光
イ
ベ
ン
ト
や
県
内
外
で
の
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
で
活
躍
す

　

市
の
観
光
イ
ベ
ン
ト
や
県
内
外
で
の
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
で
活
躍
す

る「
か
さ
ま
観
光
大
使
」を
募
集
し
ま
す
。

る「
か
さ
ま
観
光
大
使
」を
募
集
し
ま
す
。

決勝リーグを制した笠間中学校
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国際交流サロン　

☆外国人相談員研修会参加者を募集
　笠間市国際交流協会では、「国際家事」と
「地域における外国人相談」に対応できる相
談員の育成を行っています。２月 10日の研
修会参加者を募集していますので、お問い
合わせください。
☆笠間市国際交流協会会員を募集
　年会費は個人会員1,000円、団体会員１万
円です。パンフレット・入会申込書は市民活
動課にあります。各種ボランティアも募集中。

問合せ先：笠間市国際交流協会　℡ 090-2761-8711（事務局長：木村）

　１月は、トルコのあいさつ言葉を紹介します。
さあ、“こんにちは”“ありがとう”から交流を
始めましょう。

世界のこんにちは／ありがとう（トルコ語編）
☆こんにちは
　Merhaba（メルハバ）
☆ありがとう
　Tes

'
ekkür ederim（テシェッキュル エデリム）

２月の交流情報
☆ホームステイ
　２月 21日：説明会（友部公民館）
　２月 28日：歓迎会・茶道体験（原田宅茶室）
☆日本語教室（友部公民館）午前 10時～
　２月７日（土）、14日（土）、21日（土）

　スカイロッジでは、この冬ぽっかぽかに温ま
る冬季限定プランをご用意しました。
　期間中、宿泊されたグループに地元こだわり
鍋セットをプレゼント！
　料金そのままで、さらに朝食
付きだからとってもお得です。
　ご予約はお早めに…

スカイロッジ管理事務所　℡0299-45-6622

お鍋でぽっかぽかキャンペーン
１月５日（月）～３月 31日（火）

※土曜、祝前日を除く

スカイロッジ冬季限定

◆ 期間中宿泊された方には、すべて鍋セットが
つきます。

◆ 「キムチ味」か「みそ味」のどちらかをお選
びください。

◆ セット内容は、鍋の具材にうどんが付いたも
のになります。

◆ キャンペーン期間中、他の割引はご利用でき
ませんのでご注意ください。

◆  自然満喫ハイキング宿泊プランも１月５日
（月）からスタートしました。

茨城県知事〔2〕6074号

ラテンアメリカの人々と交流する国際交流協会会員
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　犯罪や非行の防止に対する意欲と奉仕の精神を
もって、非行少年等の更生保護に尽くされた功績
が評価され、このほど、磯山陽子さん（東平在住、
78 歳）に法務大臣から感謝状が贈られました。
磯山さんは、平成９年度から７年間にわたって友
部町更生保護女性会会長を務められたほか、茨城
県中央部ブロックの役員や評議委員を歴任。現在
も笠間市の更生保護のために尽力されています。

更生保護に尽力
磯山 陽子さんに法務大臣から感謝状

　笠間市消防団（岡野清右ェ門団長）に初の女性
消防団員が入団し、12月１日、消防本部で入団
式が行われました。入団したのは、公募で集まっ
た女性 19人。主に、広報活動や救命講習会の運
営、災害弱者への予防指導などを行います。入団
式では、辞令交付の後、岡野団長訓示や山口市長
あいさつ、石﨑議長来賓あいさつに引き続き、女
性団員を代表して近藤律子さん（下市毛）が団員
としての決意を宣誓しました。女性ならではの能
力を発揮し、今後の活躍が大いに期待されます。

女性ならではの能力発揮を！
初の女性消防団員19人が入団

　第 48回日本クラフト展（日本クラフトデザイ
ン協会主催）の入賞作品がこのほど決定し、最高
賞の大賞（経済産業大臣賞）にオオタガラススタ
ジオ（下市毛）のガラスの皿「葉―ヨウ―」が選
ばれました。この作品は、太田真人さん・五十畑
真帆さん夫妻と姉の太田真紀さんが共同制作した
もので、モザイクの小さなパーツを並べて溶かし、
凝縮された世界の無限の広がりを表現したそうで
す。芸術の村にある工房では、吹きガラスによる
日用品が制作されているほか、最近では陶芸家と
の合作にも取り組んでいます。

日本クラフト展
“オオタガラススタジオ”が大賞を受賞

　11 月 29 日、笠間市子ども会育成連合会と笠
間市消防本部の共催による「第２回子どもフェス
ティバル～子ども救急フェスタ」が笠間市総合公
園で行われました。
　同フェスタでは、はしご車搭乗体験や応急手当
体験、消火体験、心肺蘇生法体験などが行われ、
参加した小学生とその保護者合わせて約 150 人
が防災意識を高めました。また、チーム対抗で行
われた消火リレーを通して、連携や連帯の大切さ
も学びました。

大人も子どもも救急学習
～第２回子どもフェスティバル～

市長に報告に訪れた磯山さん

笠間市消防団に入団した女性消防団員 日本クラフト大賞（経済産業大臣賞）受賞作品「葉―ヨウ―」

チーム対抗バケツリレー（消火体験）
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ま ち の 
話 題 

笠間市岩間吉岡防犯パトロール隊
学校安全ボランティア活動で
文部科学大臣奨励賞を受賞
　平成 20 年度学校安全ボランティア活動奨励賞の表
彰式が、11月 25 日、文部科学省旧文部省庁舎（東京
都千代田区霞ヶ関）で行われ、笠間市岩間吉岡防犯パ
トロール隊（代表：島田幸作さん）が栄えある賞を受
賞しました。この賞は、子どもたちの安心・安全な学
校教育のために、優れた活動を行っている全国の団体
をたたえるもの。同パトロール隊は、吉岡地区の通学
路を「あいさつロード」と名付け、小中学生の「あい
さつ・声かけ運動」や登下校指導を行っているほか、
地域全体の取組みとして、交通安全指導車による巡回
指導や、警察・学校と連携した夜間パトロールを実施
しています。

　姉妹都市の栃木県矢板市と笠間市は、毎年、
お互いのマラソン大会に参加して交流を深めて
います。11月９日に行われた「矢板たかはら
マラソン大会」には、笠間市内の小中学生と一
般の皆さん合わせて 33人が参加し、気持ちの
よい汗を流しました。鎌倉時代に笠間城を築い
た笠間時朝と、当時の矢板城主だった塩谷朝業
が親子であったことが縁で、昭和 55年、姉妹
都市の盟約を結んでいます。
入賞者： 成田敏勝さん、山口泰広さん、
　　　　小西哲也さん

～姉妹都市スポーツ交流～　矢板たかはらマラソン大会

山口市長に受賞の喜びを伝える岩間吉岡防犯パトロール隊の皆さん

笠間市消防団 岩間支団第１分団が
県央地区操法大会で優勝
◆ 第59回茨城県消防ポンプ操法競技大会県
央地区大会【優勝】（９／27・県立消防学校）
◆ 自治体消防制度60周年記念茨城県消防ポ
ンプ操法大会中央大会【４位入賞】（11／
15・県立消防学校）
指揮者：平沢　　孝さん
１番員：藤枝　　諭さん
２番員：成田　　崇さん
３番員：飯田　正弘さん
４番員：飯田　真司さん
補助員：熊岡　丈博さん

自治体消防制度 60周年記念大会で入賞を果たした
岩間支団第１分団のメンバー

矢板たかはらマラソン大会に参加した笠間市の選手団
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生涯学習だより⑰ － Life Long Learning－

※Life Long Learning ＝生涯学習

　12月２日、大好きいばらき県民運動の表彰式
が茨城県市町村会館（水戸市）で開かれ、「第 36
回花と緑の環境美化コンクール」フラワーロード
の部で大井子供会（金井）が茨城県知事賞を受賞
しました。
　また、事前審査の笠間市審査には、地域や学校
から 24 団体・10 校が参加し、地域の環境美化
と豊かな感性を育てることに貢献したことをたた
え、表彰状と記念品が授与されました。

笠間市審査【地域の部】
　市 長 賞：大井子供会（金井）
　教育長賞： 旭町西区会（下郷）、旭平子供会（旭

町）、こうゆう会（笠間）
笠間市審査【学校の部】
　市 長 賞：佐城小学校
　教育長賞：大原小学校、笠間小学校、稲田小学校

　お正月
　“お正月には凧

た こ

揚げて、こまを回して遊びま
しょう…。”　懐かしい歌であり、日本の伝統的
なお正月の風景を思い出させます。
　さて、皆さんのお正月はいかがでしたでしょ
うか。
　私の年明けは、市民の皆さんと愛宕山で迎え
ました。山頂の愛宕神社は、火防の神様である
そうです。火災の発生が多い冬、市内の火災予
防と市民の皆さんの安泰を願いました。
　正月の我が家では、元日の朝一番に私が若

わ か

水
み ず

を汲み、神
棚 に 供 え
ます。初詣
でに足を運
び、おさい
銭をあげ、
一 年 の 無
事を祈りま
す。三が日

にはお雑煮を食べ、年賀状を書き、子どもたち
にはお年玉をあげ、年始の客を迎え、おせち料
理をつまみます。
　日本のお正月には、家の玄関に門松を飾り、
神棚には注

し め な わ

連縄を、そして福袋を楽しみに初売
りを目指して買い物へ。１月２日は稽古初め、
書初め、初釜、生け初め。その後は七日正月、
鏡割り、小正月。そして獅子舞、羽子板、こま
回し、双六、福笑いと、お正月の風物が次々に
思い浮かび、日本の悠久の歴史を考えさせられ
ます。
　今年の干支は丑

う し

。私は、牛のようにゆっくり、
ゆったりするのは得意ではありませんが、牛乳
や常陸牛の栄養を摂って「気力」を持ちたいと
思います。今年も、健康でがんばりましょう。

笠間市教育委員会生涯学習課　内線７２２３１

地域と心に花を咲かせませんか？地域と心に花を咲かせませんか？

「第36回花と緑の環境美化コンクール」表彰式

山口市長

北関東自動車道笠間パーキングエリア完成記念除幕式（12/18）

知事賞を受賞した大井子供会のフラワーロード
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情報カレンダー 22月February 

電 話 番 号 一 覧
笠保 笠間保健センター ･･ 72-7711
友保 友部保健センター ･･ 77-9145
岩保 岩間保健センター ･･ 45-7888
てらざき保 てらざき保育所 72-0254
くるす保 くるす保育所 ････ 72-0563
いなだ保 いなだ保育所 ････ 74-2304
ともべ保 ともべ保育所 ････ 77-6105
病笠間市立病院 ････････ 77-0034
はいこいの家はなさか ･･ 77-5110
笠公 笠間公民館 ････････ 72-2100
友公 友部公民館 ････････ 77-7533
岩公 岩間公民館 ････････ 45-2080

２月の休日救急診療当番（9:00～17:00）２月の休日救急診療当番（9:00～17:00）

※当番医は変更になる場合がありますので、確認のうえ診療を受けてください。

※毎週月・水・金は子育て支援センターを開設します（市民センターいわま 10:00 ～ 16:00）。祝日は休み。
※各保健センターで実施する、健診・予防接種などは、保健カレンダーをご覧ください。

日付 曜日 病院名 電話番号

1 日
菅谷病院 （岩）0299-45-2172

下田整形外科（笠）0296-73-0858

8 日
あさひクリニック（友）0296-78-5011

佐藤医院 （笠）0296-72-0032

11 水
てらだ内科消化器科医院（友）0296-70-5500

石本病院 （笠）0296-72-4051

日付 曜日 病院名 電話番号

15 日
高瀬医院 （岩）0299-45-2140

笠間眼科 （笠）0296-72-9917

22 日
わたなべ整形外科（友）0296-70-5577

いけうち医院（笠）0296-72-1105

日付 行　　事

１ 日 休日窓口受付【市役所本所】8:30 ～ 12:00

２ 月 ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30
いこいの家 ｢はなさか ｣休館日

３ 火
窓口延長サービス【岩間支所】17:30 ～ 19:30
節分祭 15:00、19:00 笠間稲荷神社ほか
　　（笠間観光協会 ☎ 0296-72-9222）

４ 水
窓口延長サービス【市役所本所】17:30 ～ 19:30
子育て広場くるす保 9:00 ～ 12:00
夢いっぱいクラブともべ保 9:30 ～ 11:30

５ 木 窓口延長サービス【笠間支所】17:30 ～ 19:30

６ 金
ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30
笠間初午いなり寿司まつり（8日まで）10:00～15:00
　　笠間稲荷神社付近（商工観光課 内線 517）

７ 土

８ 日 休日窓口受付【市役所本所】8:30 ～ 12:00
天狗の郷バザールdeいわま　岩間駅南広場

９ 月 ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30
いこいの家 ｢はなさか ｣休館日

10火 窓口延長サービス【岩間支所】17:30 ～ 19:30

11水 建国記念の日
夢いっぱいクラブともべ保 9:30 ～ 11:30

12木 窓口延長サービス【笠間支所】17:30 ～ 19:30

13金 ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30

14土

日付 行　　事

15日 休日窓口受付【市役所本所】8:30 ～ 12:00

16月
ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30
いこいの家 ｢はなさか ｣休館日
市県民税・所得税申告受付（3月 16日まで）
　　（税務課 内線 112）

17 火 窓口延長サービス【岩間支所】17:30 ～ 19:30いこいの家 ｢はなさか ｣休館日

18 水
窓口延長サービス【市役所本所】17:30 ～ 19:30
子育て広場くるす保 9:00 ～ 12:00
夢いっぱいクラブともべ保 9:30 ～ 11:30

19 木
窓口延長サービス【笠間支所】17:30 ～ 19:30
子育てサロン 9:00 ～ 11:30 みなみ公民館
　　（更生保護女性会 甲斐邦子℡ 0296-72-1477）

20 金 ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30

21 土

22 日 休日窓口受付【市役所本所】8:30 ～ 12:00

23 月 ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30
いこいの家 ｢はなさか ｣休館日

24 火 窓口延長サービス【岩間支所】17:30 ～ 19:30

25 水
窓口延長サービス【市役所本所】17:30 ～ 19:30
子育て広場くるす保 9:00 ～ 12:00
夢いっぱいクラブともべ保 9:30 ～ 11:30

26 木 窓口延長サービス【笠間支所】17:30 ～ 19:30行政相談友公 13:30 ～ 16:00（秘書課 内線 224）

27 金 ふれあい広場いなだ保 9:30 ～ 11:30

28 土
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日時　２月１日（日）
　　　受付　午前８時 10 分～８時 40 分
　　　開会式　午前８時 45 分
　　　試合開始　午前９時
場所　笠間公民館
試合方式　囲碁　スイス方式…４回戦
　　　　　将棋　ABCランク…５回戦
参加資格　市内在住・在勤の方

第３回笠間市民囲碁・将棋大会の参加者を募集第３回笠間市民囲碁・将棋大会の参加者を募集

（３）　岩間公民館 （単位：円）
室名＼時間 9時～12時 13時～17時 18時～22時 9時～17時 13時～22時 9時～22時

大会議室 4,500 6,000 7,200 12,000 14,700 20,700

第１会議室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450

第２会議室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900

第３会議室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450

第１和室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450

第２和室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450

小会議室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450

視聴覚室 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800

調理室 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800

備考（１）・（２）・（３）共通
　１　使用時間が，その区分の全時間に満たない場合でも，その区分の使用料を徴収します。
　２ 　準備のために使用する場合は，使用料を無料とし，リハーサルに使用する場合は，使用料を

徴収します。
　３ 　規定時間の延長又は繰上げによる使用の場合は１時間を限度とし，当該使用料の１時間当た

りの使用料の５割増しの額を加算します。

備考
　１　１回の使用は，１日当たりとします。
　２ 　この表に掲げるもののほか，附属設備の使用料は，類似する附属設備等の使用料に準じて算

定した額とします。

（４）附属設備・備品 （単位：円）

使用器具 単位 使用料 使用器具 単位 使用料

映写機 台 1,000 OHP・プロジェクター 台 2,000

センターピンスポット 式 600 ステージスピーカー 式 600

はね返りスピーカー 式 300 音響反射板 式 3,000

スクリーン 式 1,200 フルコンサートグラン
ドピアノ 台 5,000

グランドピアノ 台 2,000

参加費　1,000 円
　　　　※昼食・参加賞代として当日徴収します。
申込期限　１月25日（日）午後５時30分まで
　　　　　※ 当日の申込み受付はしませんの

で、期限厳守でお申し込みくだ
さい。

申込み　 笠間・友部・岩間公民館窓口に直接ま
たは電話でお申し込みください。
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活動中です 

こ
う
み
ん
か
ん

こ
う
み
ん
か
ん

笠間公
民館　

☎029
6-72-

2100
 

友部公
民館　

☎029
6-77-

7533
 

岩間公
民館　

☎029
9-45-

2080
 

　公民館の使用料につきましては、公平性や受益者負担の観点から、ばらつきのあった現行料金体
系を見直し、部屋の広さを基準に統一します。
【公民館貸与基準】
○使用料が免除される利用者
　１　笠間市の社会教育・社会福祉団体　　
　２　定期利用団体（自主サークルなど）
　３　笠間市又は教育機関
　４　笠間市が共催するもの
　５　10 人程度を目安とする市民団体

【料金表】

平成 21年４月１日から笠間市立公民館使用料を改正します平成 21年４月１日から笠間市立公民館使用料を改正します

 （１）　笠間公民館 （単位：円）
室名＼時間 9時～12時 13時～17時 18時～22時 9時～17時 13時～22時 9時～22時
大ホール 13,500 18,000 21,600 36,000 44,100 62,100
舞台のみ 6,900 9,200 11,040 18,400 22,540 31,740
第１会議室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
第２会議室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
第３会議室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
第１和室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
第２和室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
調理室 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800
視聴覚室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
音楽室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
一階展示室 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800
二階展示室 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800

（２）　友部公民館 （単位：円）
室名＼時間 9時～12時 13時～17時 18時～22時 9時～17時 13時～22時 9時～22時
集会室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
多目的ルーム 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800
創作室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
相談室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450
体育室 4,500 6,000 7,200 12,000 14,700 20,700
大会議室 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800
小会議室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
討議室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
ミーティングルーム 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450
講座室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
調理室 3,000 4,000 4,800 8,000 9,800 13,800
第１和室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450
第２和室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450
大ホール 6,000 8,000 9,600 16,000 19,600 27,600
視聴覚室 1,500 2,000 2,400 4,000 4,900 6,900
茶室 750 1,000 1,200 2,000 2,450 3,450

○使用料が有料になる利用者
　１　企業（会社など）　
　２　個人的な使用　
　３　笠間市以外の利用者
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ライン健康 健康 ト ッ ホ 健康 保健センター保健センター

と し か ん よ 

問合せ 

骨粗しょう症を予防しよう骨粗しょう症を予防しよう骨粗しょう症を予防しよう

　骨粗しょう症とは、骨の量（骨密度）が減り、全身の
骨がもろくなって骨折しやすくなる病気です。65歳以
上の女性の 45％がかかっているといわれます。
　初期の骨粗しょう症では症状が乏しく、ある程度進行
してくると背中や腰が痛む、背中や腰が曲がる、身長が
縮むなどの自覚症状が出ます。そのほか、転んだだけで
腕や足などを骨折してしまうこともあります。
　できるだけ早く発見し骨折を予防するとともに、骨を
丈夫にする食生活や運動などの生活習慣で、骨粗しょう
症を予防しましょう。

キ
ヤ
ノ
ン
モ
ー
ル
ド
㈱ 

本
社
工
場

　

も
の
づ
く
り
の
基
盤
と
な
る
技
術

「
金か

な

型が
た

」。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
な
ど
を

作
る
際
、
金
属
の
す
き
ま
に
樹
脂
を
流

し
込
み
、
形
を
作
る
も
の
が
金
型
で

す
。
鯉
淵
地
内
に
本
社
を
置
く
キ
ヤ
ノ

ン
モ
ー
ル
ド
㈱
は
、
精
密
金
型
の
製
造

を
専
門
に
扱
う
企
業
で
す
。
１
９
６
９

年
の
創
業
以
来
、
金
型
専
業
メ
ー
カ
ー

と
し
て
歩
ん
で
き
た
同
社
は
、
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
関
連
製
品
や
自
動
車
部
品
、

医
療
機
器
、
事
務
機
器
な
ど
様
々
な
製

品
の
金
型
を
手
が
け
て
い
ま
す
。

　

金
型
の
製
造
に
は
非
常
に
高
い
精
度

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
カ
メ
ラ

の
レ
ン
ズ
に
使
わ
れ
る
鏡

き
ょ
う

筒と
う

。
ゆ
が
み

の
な
い
丸
い
筒
を
二
重
三
重
に
重
ね
合

わ
せ
、
ス
ム
ー
ズ
に
回
る
よ
う
に
加
工

す
る
た
め
に
は
、
千
分
の
１
ミ
リ
メ
ー

ト
ル
単
位
の
精
度
で
金
型
を
作
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
高
い
精
度
を
確
保

す
る
た
め
、
す
べ
て
の
工
場
で
24
時
間

一
定
の
温
度
と
湿
度
が
保
た
れ
る
よ

う
、
空
調
対
策
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
社
の
企
業
理
念
は
「
共
生
」。
金

型
を
製
造
す
る
同
社
と
そ
れ
を
使
っ
て

製
品
を
作
る
メ
ー
カ
ー
、
製
品
を
使
う

消
費
者
の
三
者
が
共
に
繁
栄
す
る
こ
と

が
、
同
社
の
理
想
と
す
る
姿
で
す
。
そ

の
た
め
、
製
品
の
開
発
段
階
か
ら
メ
ー

カ
ー
と
の
打
合
せ
を
積
極
的
に
行
い
、

品
質
向
上
の
た
め
の
協
力
体
制
を
築
き

上
げ
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
は
、
世
界
の
お
客
様
に

対
し
て
弊
社
の
技
術
を
ア
ピ
ー
ル
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。」
と
語

る
の
は
、
安
岡
競
代
表
取
締
役
社
長
。

「
た
だ
し
、
メ
イ
ド
・
イ
ン
・
ジ
ャ
パ

ン
に
は
こ
だ
わ
り
た
い
。
あ
く
ま
で
笠

間
市
に
根
を
下
ろ
し
、
金
型
を
通
じ
て

世
界
に
貢
献
し
て
い
く
こ
と
が
今
後
の

目
標
で
す
。」（
同
代
表
取
締
役
）

キ
ヤ
ノ
ン
モ
ー
ル
ド
㈱　

本
社
工
場

従
業
員
数
▼
１
２
２
人

敷
地
面
積
▼
１
０
，
３
０
４
㎡

※ 

文
責
▽
笠
間
市
役
所
企
業
誘
致
推
進

室
（
内
線
５
６
２
）

笠間のがんばる企業紹介⑤笠間のがんばる企業紹介⑤ 　笠間市には、全国でもトップクラスの技術を持つ企業がたくさ
んあります。このコーナーでは、より良い製品づくりを目指して
研究・開発に取り組む市内の企業を紹介します。

《いつまでも骨を丈夫に保つために》
食事
　閉経後や高齢になってからも十分な骨密度を保つため
には、牛乳や乳製品などカルシウムの多い食品をとるこ
とと、栄養やカロリーのバランスを心がけ、１日３食規
則正しい食事をすることが大切です。
運動
　運動不足は骨密度低下を引き起こします。骨密度低下
を防止し増加させるには、ウォーキング、ジョギング、
エアロビクスなど体重をかける運動が有効です。また、
適度な太陽光を浴びながら散歩を楽しむことでも十分に
効果があります。
　適度な運動をすることによって、体力や運動神経も高
まり、転倒・骨折を予防します。

※ １月に骨粗しょう症検診、２月に骨粗しょう症予防の
ための健康講座を予定しています。詳しくは保健カレ
ンダーをご覧いただくか、各保健センターにお問い合
わせください。

加齢に伴う消化・
吸収力の低下

閉経による
女性ホルモンの
急激な減少

偏食・
カルシ
ウム不
足

運動
不足骨粗しょう症の原因

笠間保健センター　☎ 0296-72-7711
友部保健センター　☎ 0296-77-9145
岩間保健センター　☎ 0299-45-7888

安岡競 代表取締役安岡競 代表取締役
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健康
と と し し と し か か か ん ん んよ よ よ書籍･CD･

DVD 
笠間図書館　☎0296-72-5046 
友部図書館　☎0296-78-1200 
岩間図書館　☎0299-45-2082 

問合せ 問合せ 問合せ

◆おはなし会（午後2時～2時30分）
　2月　1日（日）『やまのおふろやさん』ほか
　2月　8日（日）『ぽっかぽかのおまじない』ほか
　2月15日（日）『そりあそび』ほか
　2月22日（日）『とんとんとん』ほか
◆おはなし会（0歳～3歳向け　午前11時～11時20分）
　2月　6日（金）『ねずみのまめまき』ほか
　2月20日（金）『だれのあしあと』ほか
◆ビデオ映画上映会（午後2時～）
　2月21日（土）『俺たちに明日はない』（105分）

笠間図書館笠間図書館

◆笠間図書館リユースフェアを開催
　笠間図書館では、保存期間が経過して除籍した
雑誌や寄贈図書の一部を、当館を利用される皆さ
んに提供します。
日時：２月27日（金）午前９時30分～午後７時
　　　２月28日（土）午前９時30分～午後５時
会場：笠間図書館　２階ホール
提供資料：図書等　　約3,000冊
　　　　　除籍雑誌　約1,500冊
※ 提供できない雑誌もありますので、詳しくは、
図書館内のリストをご覧ください。
その他／
　・ 利用に当たって、一冊10円程度の寄付にご
協力ください。

　・整理券は配布しませんので、ご了承ください。
　・資料を持ち帰る袋をご用意ください。

◆友部図書館休館日のお知らせ
　館内資料の整理点検のため、友部図書館が休館
になります。
期間：２月18日（水）～26日（木）
※ 休館期間中でも、ブックポストへの返却ができ
ます。CD・ビデオ・DVDはこん包をお願い
します。
※ ２月 23 日（月）、２月 26日（木）以外は、
笠間図書館と岩間図書館は開館しています。

◆図書資料の寄贈について
　笠間市立図書館では、資料収集方針により、随
時図書の寄贈を承っています。特に、以下の資料
は積極的にお受けしています。

○現在人気のあるベストセラー
○笠間市の歴史に関連する資料
○市民の著作物（自費出版を含む）
○陶芸、石材に関連する図書〈笠間図書館扱い〉

　寄贈いただいた資料の取扱
いは、各図書館にお任せいた
だきます。返却はできません。
また、資料として受け入れな
いものは、リユースフェア等
で図書館利用者の皆さんに提
供します。
※ 資料的価値が損なわれてい
ると判断される資料（例：
古い百科事典）や傷み・汚れが激しい資料、ビ
デオ・ＤＶＤなど、一部寄贈をご遠慮いただく
ものもございますので、ご了承ください。
※詳しくは、各図書館にお問い合わせください。

◆おはなし会（4歳～小学生向け　午後2時～）
　2月　1日（日）『にんじんとごぼうとだいこん』ほか
　2月15日（日）『けちくらべ』ほか
◆おはなし会（0歳～4歳向け　午前11時～）
　2月19日（木）休館のためありません
◆名作映画会（午後2時～）
　2月22日（日）休館のためありません
◆ギャラリー
　2月　3日（火）～2月15日（日）
　　「油絵展示」岩間公民館油絵教室素芸会
　2月17日（火）～2月28日（土）
　　「写真展示」茨城写真連盟県西支部

友部図書館友部図書館

※行事等は、各館にお問い合わせください。

◆おはなしのとびらと紙芝居（午前10時～10時30分）
　2月14日（土）
　　読み聞かせ『にんじんとごぼうとだいこん』ほか
　　紙芝居　『あわてものの消防車　ウーカン』ほか

岩間図書館岩間図書館

音声サービス
　市内ボランティアグループが収録した「広報
かさま」「広報かさまお知らせ版」などの音訳
テープを、視覚障害の方などを対象に貸し出し
ています。どうぞご利用ください。
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募　

集

募　

集 
募　

集 

は申込み先、
は問合せ先です。

申

問

Information

コ
ー
ナ
ー

な
た
で
も
加
入
で
き
ま
す
。

年
会
費
▼
大
人
９
０
０
円
、
中
学

生
以
下
５
０
０
円

共
済
期
間
▼
平
成
21
年
４
月
１
日

（
４
月
１
日
以
降
の
加
入
は
申
込
日

の
翌
日
）
〜
平
成
22
年
３
月
31
日

対
象
事
故
▼
国
内
の
道
路
上
を
運

行
中
の
自
動
車
、
オ
ー
ト
バ
イ
、

自
転
車
な
ど
の
交
通
事
故

受
付
開
始
▼
２
月
２
日
㊊

申
込
方
法
▼
本
所
（
友
部
地
区
）、

笠
間
支
所
（
笠
間
地
区
）、
岩
間

支
所
（
岩
間
地
区
）
に
加
入
申
込

書
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
住
ま

い
の
地
区
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
平
成
21
年
１
月
１
日
現
在

の
住
民
登
録
）

※ 

加
入
申
込
書
の
送
付
は
し
ま
せ
ん
。

申
・
問
本
所
市
民
活
動
課
（
内
線

１
３
５
）、笠
間
支
所
生
活
課
（
内

線
７
２
１
２
１
）、
岩
間
支
所
生

活
課
（
内
線
７
３
１
６
２
）

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士

３
級
養
成
講
習
会　

平
成
21
年
度

上
期
受
講
者
を
募
集

　

茨
城
県
で
は
、
高
齢
者
の
介
護

予
防
を
推
進
す
る
た
め
、「
シ
ル

バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」
の
普
及
を

進
め
て
お
り
、
こ
の
体
操
を
普
及

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
「
シ

ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
」

の
養
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

募
集
人
員
▼
２
４
０
人

受
講
資
格
▼
次
の
す
べ
て
の
要
件

を
満
た
す
方

①
茨
城
県
民
で
あ
る
こ
と

② 

平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
で
満

60
歳
以
上
で
あ
る
こ
と　
（
50

歳
以
上
の
方
も
申
し
込
む
こ
と

が
で
き
ま
す
が
、
60
歳
以
上
の

方
が
優
先
さ
れ
ま
す
。）

③ 

常
勤
職
に
就
い
て
い
な
い
こ
と

④ 

認
定
後
に
地
域
活
動
を
行
な
う

こ
と
が
で
き
る
こ
と

⑤ 

講
習
会
の
全
日
程
に
参
加
で
き

る
こ
と

講
習
会
日
程
▼
４
月
〜
７
月
で
６

コ
ー
ス
（
各
コ
ー
ス
８
日
間
）

講
習
時
間
▼
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
45
分

講
習
内
容
▼
講
義
（
介
護
予
防
と

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
推
進
、

解
剖
運
動
学
、
加
齢
と
運
動
機
能

障
害
、
食
生
活
と
栄
養
ほ
か
）、

実
技（
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
）

講
習
会
場
▼
茨
城
県
立
健
康
プ
ラ

ザ
（
水
戸
市
笠
原
町
９
９
３
‐
２
）

受
講
料
▼
無
料
（
交
通
費
、
昼
食

代
は
各
自
負
担
）

申
込
期
間
▼
２
月
２
日
㊊
〜
20

日
㊎

申
込
方
法
▼
往
復
は
が
き

※ 

詳
し
い
講
習
会
の
日
程
、
申
込

方
法
に
つ
い
て
は
、
次
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
茨
城
県
立
健
康
プ
ラ
ザ

℡
０
２
９
（
２
４
３
）
４
２
１
７

普
通
救
命
講
習
会
（
無
料
）
の
参

加
者
募
集

　

質
の
高
い
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
と

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
救
命
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
▼
１
月
25
日
㊐
、
１
月
31
日

㊏　

午
前
９
時
〜
正
午
（
８
時
45

分
集
合
）

場
所
▼
笠
間
市
消
防
本
部
３
階
多

目
的
ホ
ー
ル

対
象
▼
笠
間
市
民
及
び
笠
間
市
に

在
学
在
勤
の
方

定
員
▼
各
日
30
人
（
先
着
順
）

締
切
▼
１
月
20
日
㊋
（
25
日
開

催
）、
１
月
26
日
㊊
（
31
日
開
催
）

※ 

グ
ル
ー
プ
や
ご
近
所
単
位
で
も

開
催
し
ま
す
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
笠
間
消
防
署

℡
０
２
９
６
（
７
３
）
０
１
１
９

平
成
21
年
度
県
民
交
通
災
害
共
済

の
加
入
者
を
募
集

　

県
民
交
通
災
害
共
済
は
、
加
入

し
た
方
（
会
員
）
が
交
通
事
故
に

よ
っ
て
受
け
た
災
害
に
対
し
て
、

共
済
見
舞
金
及
び
身
障
見
舞
金
を

給
付
す
る
制
度
で
す
。
笠
間
市
に

住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
は
、
ど

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
中

　

笠
間
市
国
際
交
流
協
会
（
会
長

▽
塙
東
男
）
で
は
、
国
際
協
力
機

構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
筑
波
国
際
セ
ン

タ
ー
の
研
修
生
を
笠
間
に
招
き
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
事
業
を
行
い
ま
す
。

　

研
修
生
は
、
ア
ジ
ア
・
オ
セ
ア

ニ
ア
等
の
各
国
か
ら
日
本
の
先
進

技
術
を
学
ぶ
た
め
に
来
日
し
、
つ

く
ば
の
研
究
機
関
で
研
究
や
研
修

に
従
事
さ
れ
て
い
る
方
々
で
す
。

　

毎
年
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と

の
交
流
か
ら
、
日
本
の
文
化
や
習

慣
を
体
験
で
き
る
貴
重
な
機
会
と

し
て
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

日
程
▼
２
月
28
日
㊏
〜
３
月
１
日

㊐
（
１
泊
２
日
）

※ 

研
修
生
と
の
会
話
は
英
語
が
中

心
と
な
り
ま
す
。

※ 

原
則
と
し
て
、
ご
家
族
と
同
じ

対
応
で
結
構
で
す
が
、
宗
教
に

よ
っ
て
食
べ
物
な
ど
に
制
限
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問
笠
間
市
国
際
交
流
協
会

℡
０
９
０
（
２
７
６
１
）
８
７
１ 

１
（
協
会
専
用
：
木
村
）

下
水
道
へ
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
、
公
共
下
水
道
、
農
業

集
落
排
水
施
設
の
普
及
を
進
め
て

案　

内

案　

内 

案　

内 

い
ま
す
。
し
か
し
、
せ
っ
か
く
下

水
道
を
整
備
し
て
も
、
つ
な
い
で

い
た
だ
か
な
い
こ
と
に
は
環
境
も

よ
く
な
り
ま
せ
ん
。

　

早
い
と
こ
ろ
は
、
平
成
４
年
に

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
接
続
状
況
は
、
公
共
下

水
道
約
74
％
、
農
業
集
落
排
水
約

63
％（
平
成
20
年
11
月
30
日
現
在
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る
地

区
は
、
３
年
以
内
に
つ
な
ぐ
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

近
年
の
環
境
問
題
の
上
位
を
占

め
て
い
る
水
質
浄
化
の
解
決
策
と

し
て
、
下
水
道
が
最
も
有
効
な
方

法
で
す
。

　

ま
だ
つ
な
い
で
い
な
い
ご
家
庭

は
、
す
ぐ
に
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
下
水
道
課
（
内
線
７
１
１
３
０
）

「
犬
の
フ
ン
」
は
、
飼
い
主
が

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。
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１月の納税

■市県民税
　　　（第４期）
■国民健康保険税
　　　（第８期）

納付期限
 ２月２日（月）

１月13日～21日/福
祉作文「シニア体験と
車いす体験」
１月22日～31日/民
話「大砲になった大杉」
２月１日～９日/中央支
部だよりから「地域と
の交流」

テレフォンサービステレフォンサービス
（☎77-9711）（☎77-9711）

○
年
金
を
受
け
て
い
る
方

○ 

給
与
所
得
者
で
、
医
療
費
控
除

を
受
け
よ
う
と
さ
れ
る
方

○ 

年
の
途
中
で
退
職
ま
た
は
就
職

さ
れ
た
方

問
関
東
信
越
税
理
士
会
水
戸
支
部

事
務
局

℡
０
２
９
（
２
２
１
）
８
７
８
６

笠
間
市
民
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ

大
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　

北
山
公
園
周
辺
の
爽
や
か
な
森

林
の
中
で
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ

を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
一
人

で
も
、
グ
ル
ー
プ
（
１
グ
ル
ー
プ

５
人
ま
で
）
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
▼
２
月
15
日
㊐

場
所
▼
北
山
公
園
周
辺

集
合
場
所
▼
友
部
公
民
館
（
公
民

館
か
ら
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
開

始
地
点
ま
で
誘
導
し
ま
す
）

申
込
み
▼
事
前
申
込
み
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
大
会
当
日
の
午
前

10
時
〜
11
時
の
間
に
、
友
部
公
民

館
に
ご
来
場
の
上
、
受
付
で
必
要

事
項
の
記
入
と
参
加
費
を
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。

参
加
費
▼
５
０
０
円
（
個
人
の
場

合
は
一
人
当
た
り
、
グ
ル
ー
プ
の

場
合
は
１
グ
ル
ー
プ
当
た
り
）

持
ち
物
▼
運
動
の
で
き
る
暖
か
い

服
装
、
運
動
の
で
き
る
靴
（
森
の

散
策
路
を
歩
き
ま
す
）。
コ
ン
パ

ス
は
当
日
お
貸
し
し
ま
す
。

主
催
▼
と
き
わ
走
林
会

償
却
資
産
の
申
告
を
忘
れ
ず
に

　　

事
業
に
使
う
こ
と
の
で
き
る
有

形
固
定
資
産
（
償
却
資
産
）
を
所

有
し
て
い
る
方
（
法
人
及
び
個

人
）
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
の

償
却
資
産
状
況
を
申
告
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。
早
め
に
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
の
期
限
▼
２
月
２
日
㊊

該
当
す
る
償
却
資
産
／

① 

構
築
物
（
ネ
オ
ン
広
告
塔
や
駐

車
場
な
ど
）

② 

機
械
及
び
装
置
（
電
気
工
作
機

械
や
印
刷
機
械
な
ど
）

③
船
舶

④
航
空
機

⑤
車
両
及
び
運
搬
具

⑥ 

工
具
・
器
具
及
び
備
品
（
ロ
ッ

カ
ー
や
机
、
い
す
な
ど
）

問
税
務
課
（
内
線
１
１
０
・
１
１ 

１
・
１
１
４
）

税
理
士
に
よ
る
還
付
申
告
無
料
相

談
を
行
い
ま
す

　　

税
理
士
事
務
所
で
、
次
の
方
々

の
う
ち
小
額
な
還
付
申
告
相
談
及

び
申
告
書
の
作
成
を
無
料
で
行
な

い
ま
す
。
最
寄
り
の
税
理
士
事
務

所
へ
事
前
に
電
話
連
絡
の
上
、
お

出
掛
け
く
だ
さ
い
。

相
談
日
▼
２
月
12
日
㊍
・
13
日
㊎

事
前
連
絡
受
付
時
間
▼
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
４
時

対
象
者
／

後
援
▼
笠
間
市

問
大
会
本
部　

℡
０
９
０
（
３
９
１
３
）
７
２
３
８

メ
ー
ルtokiw

a_com
petition@

 
yahoo.co.jp

中
小
企
業
の
皆
さ
ん
へ　

中
小
・
小
規
模
企
業
を
全
力
を
挙

げ
て
応
援
し
ま
す
！　

　

緊
急
保
証
の
対
象
業
種
を

６
１
８
業
種
に
拡
大
し
ま
し
た
。

緊
急
保
証
制
度
は
、
信
用
保
証
協

会
の
１
０
０
％
保
証
で
す
。
責
任

共
有
制
度
の
適
用
は
あ
り
ま
せ

ん
。
対
象
業
種
の
方
は
、
一
般
保

証
８
千
万
円
に
加
え
て
、
別
枠
で

８
千
万
円
（
担
保
が
あ
る
方
は
、

一
般
保
証
２
億
円
に
加
え
て
、
別

枠
で
２
億
円
）
ま
で
の
保
証
を
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※ 

対
象
業
種
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

chusho.m
eti.go.jp

）
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
貸
付
は
、

業
種
を
問
わ
ず
利
用
可
能
で
す
。

全
業
種
の
方
が
、
４
億
８
千
万
円

（
中
小
企
業
の
方
）、
４
千
８
百
万

円
（
小
規
模
企
業
の
方
）
ま
で
利

用
で
き
ま
す
。

問
関
東
経
済
産
業
局
産
業
部
中
小

企
業
課
／
中
小
企
業
金
融
課 

℡
０
４
８
（
６
０
０
）
０
３
３
４

（
直
）
／
０
４
８
（
６
０
０
）

０
４
２
５
（
直
）

城
里
町
総
合
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

（
う
ぐ
い
す
の
里
、
ふ
れ
あ
い
の
里
、

山
び
こ
の
郷
）
の
ご
案
内 

（
城
里
町
）

　

城
里
町
に
あ
る
３
つ
の
キ
ャ
ン

プ
場
の
平
成
21
年
度
の
予
約
受
付

は
２
月
１
日
か
ら
で
す
。
ぜ
ひ
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
・
問

「
う
ぐ
い
す
の
里
」

℡
０
２
９
（
２
８
９
）
４
３
２
１

「
ふ
れ
あ
い
の
里
」

℡
０
２
９
（
２
８
８
）
５
５
０
５

「
山
び
こ
の
郷
」

℡
０
２
９
６
（
８
８
）
３
１
５
７

と
な
り
の
ま
ち
か
ら

と
な
り
の
ま
ち
か
ら 

水
戸
地
方
広
域
市
町
村
圏
協
議
会

水
戸
地
方
広
域
市
町
村
圏
協
議
会 

と
な
り
の
ま
ち
か
ら 

水
戸
地
方
広
域
市
町
村
圏
協
議
会 

  

  

パソコンパソコンはじめよう！はじめよう！はじめよう！はじめよう！はじめよう！はじめよう！
1時間無料体験実施中
＊初心者・趣味・実務・資格取得まで＊

パソコン教室 友部校
笠間市役所前 TEL0296-70-5851
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岡
野

清
右
ェ門さん（団

長

）
よ
り

　消防団は、本業を持ちながら、

「自分たちのまちは自分たちで守

る」という精神に基づき、地域の

安全と安心を守るための市町村の

消防機関の一つとして、ほとんど

すべての市町村に設置されてい

ます。

　消防団の活動は、消火活動のみ

ならず、地震や風水害等多数の動

員を必要とする大規模災害時の救

助救出活動、避難誘導、災害防御

活動など、非常に重要な役割を

担っています。18歳以上で地域

の防災活動に意欲のある方の入団

をお待ちしています。

　消防団は、平常時において
も、住民への防火指導、巡回
広報、特別警戒、応急手当指
導など、地域に密着した活動
を展開しており、地域におけ
る消防力・防災力の向上、地
域コミュニティの活性化に大
きな役割を果たしています。
　また、火災などの緊急時に
対応できるよう、消防署との
合同による放水訓練や中継訓
練なども実施しています。こ
のほかにも、１月に行われる
出初式への参加、団員の災害
現場での安全確保を目的とし
た幹部研修会などを実施して
います。
　笠間市消防団では、46個
分団761名の男性団員と本
部直轄の 19 名の女性消防
団員が、市民の尊い生命と財
産を守るために活動していま
す。これから寒さの厳しい季
節を迎え、暖房など家庭内で
火を扱うことが多くなります
ので、各ご家庭においても十
分に注意をお願いします。

　代表者：岡野清右ェ門
　　　　　（安居）
　設　立：平成 20年
　団員数：780名

笠間市消防団

このコーナーでは、市民の皆さんが
自らの活動で地域貢献している団体
等を紹介します。掲載を希望する団
体は市民活動課へご連絡ください。

シリーズ㉛ 笠ふるさと間に生きる

かさまかさま

消防出初式

地域防災の要、消防団

消防ポンプ操法大会

中継訓練

消防団幹部研修

消防団組織図

友部支団
　支団長　深谷一郎
　　　副　川井晃雄
　　　副　江田耕平

本部員４名

団長
　岡野　清右ェ門

副団長
　海老澤　勝
　増渕　勝三
　嶋田　清

女性消防団

笠間支団
　支団長　植木重市
　　　副　中島　清

本部員５名

第１分団～

第19分団

第１分団～

第15分団

本部員４名

岩間支団
　支団長　菅谷賢一
　　　副　込山祐一

第１分団～

（６分団欠番）
第13分団
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広報ギャラリー 広報ギャラリー 
申込み・問合せ 
〒309-1792 笠間市中央 3 - 2 - 1

笠間市役所市長公室秘書課　広報広聴グループ 

このコーナーでは、皆さんのお気に入りの作品を紹介させていただきます。絵画・書道・俳句・
短歌・写真・イラストなどの作品を募集しています。必ず住所、氏名（ペンネームの場合、本
名も併記）を記入し、お送りください。掲載させていただいた人には、薄謝を進呈します。

　　　
　食生生活改善推進員が紹介する

　　　
　食生活改善推進員が紹介する

かさま食彩

「仲間をふやしてもっと強いチームになりたいです。」
友部リトルリーグ３年生一同

写真写真

材料（４人分）
【梅和え】
　レンコン…150ｇ　　酢…少々
　梅干し…1～2個　みりん…少々
【白和え】
　レンコン…150ｇ　　酢…少々
　豆腐…1/2丁　砂糖…大さじ1/2　塩…少々

作り方
【梅和え】
① 　レンコンは皮をむいて薄切りにし、酢を
少々入れた熱湯でさっとゆでる。
② 　梅干しを細かくたたき、みりんでのばし和
え衣を作る。
③　①を②で和える。

【白和え】
①　レンコンは梅和えと同様にする。
② 　豆腐をふきんに包み、水切りをしてから、
すり鉢でなめらかになるまでよくすり、砂糖
と塩で味を調える。
③　①を②で和える。

　お正月に使ったレンコンが残っていませんか？
　土の中、深い所で作られた根菜は体を温めてくれます
ので、寒い時期に食したい食材の一つです。

レンコンの和えもの　２種レンコンの和えもの　２種

「晩秋の北山公園」
日ごとに山々の彩りが変わります。訪れるたびにその時
間の美しさに出会えます。

増渕哲雄（吉岡）

栄養素量（１人分）
〈レンコンの梅和え〉エネルギー…41kcal　
　たんぱく質…0.8ｇ　脂質…0ｇ　塩分…0.6ｇ
〈レンコンの白和え〉エネルギー…37kcal　
　たんぱく質…4.0ｇ　脂質…2.1ｇ　塩分…0.6ｇ
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安心、新鮮、おいしいを支える地元農業の紹介コーナー。食の
安全が第一に求められ、農産物への関心もますます高まる今こ
そ、地元農家の実力発揮のとき！

このコーナーで紹介された生
産物については、本所農政課
（内線 525）にお問い合わせ
ください。

人口と世帯数（常住人口 12.1 現在）
●人　口 80,326 人 （－ 21人）
　　　男 39,297 人 （－ 19人）
　　　女 41,029 人 （－　2人）
●世帯数 27,985世帯 （＋　6世帯）
  （前月比）

○ 広報かさまに掲載されている
あなたの写真を差し上げます。
　お問合せは秘書課（内線225）まで。

○ 市ホームページモバイル版
では、行政・災害などのさ
まざまな情報をお届けして
います。
　アドレス
　http://www.city.kasama.lg.jp/mobile/

今こそ！笠間育ち⑩今こそ！笠間育ち⑩

再生紙を使用しています。

▲  大里安夫さん（箱田）

　栽培で大変なところは、５
月下旬から６月にかけての定
植の際、弟さんと二人で4,200
本の種芋一つ一つをシートの
上において土をかけていく作
業だと話していた大里さん。
苦労の甲斐あって、りっぱな
自然薯がとれました！

自然薯の葉とむかご ▼

▲  掘りたての自然薯
　元々は自然に自生していた
自然薯。それを畑で栽培する
には、できる限り自然に近い
状態で栽培する必要がありま
す。有機肥料 100％による
栽培にこだわり、手間暇を惜
しまず愛情をたっぷりかけ
て育てられた自慢の自然薯
です。

　古くから滋養・強壮によいと珍重されてきた自然薯。
市内にある笠間自然薯研究会は、平成 12年に発足し、
現在は市の内外から 20名ほどの会員が集まって自然
薯を栽培しています。安定した品質で出荷・販売して
いることから、茨城県の「うまいもんどころ」の使用
許可※も受けています。
※ 「うまいもんどころ」は、茨城県農林水産物統一の
キャッチフレーズ。対象となるのは、県内で生産さ
れている農林水産物及びその加工品のうち、品質の
確保など一定の基準を満たした産品で、「いばらきの
味販売戦略推進委員会」が許可するものです。

笠間の自然薯（じねんじょ）

　笠間市は、豊かな自然に恵まれ、先人たちが育んできた歴史や文化の薫るまちです。わたしたちは、
このふるさとを愛し、市民相互の交流につとめ、「住みよいまち　訪れてよいまち　笠間」をめざします。

自然を愛し、美しくゆめのあるまちにしよう
健康で働き、元気でいきがいのあるまちにしよう
歴史と文化を大切にし、豊かでうるおいのあるまちにしよう
思いやりの心を育て、明るいほほえみのあるまちにしよう
きまりを守り、安心でやすらぎのあるまちにしよう

平成 19 年１月１日制定

わたしたち笠間市民のねがい　～笠間市民憲章～わたしたち笠間市民のねがい　～笠間市民憲章～

市民憲章市民憲章

JR友部駅北口広場に市民憲章碑
を設置しました
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