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　平成21年度第32回地区公民館芸能発表会が、
３月７日（日）笠間公民館で開催されました。地
区公民館が12館ある笠間地区では、カラオケ・
舞踊・詩吟・フラダンス・三味線・フォークなど、
さまざまな活動が行われており、発表会当日は
日ごろの成果を披露し、盛大に行われました。

　２月27日（土）から３月３日（水）にかけて、受
講生のフラワーデザインの作品展が市民セン
ターいわま１階ロビーで行われました。
　『花工房』講座では、昨年６月から２月まで８
回にわたり冨田幸子先生に指導いただき、19人
の受講生が基礎と創作を学んできました。
　総仕上げとしての受講生の作品につるし雛も
添えられて、華やかな雰囲気が訪れた人に好評
でした。

　４月の「世界のランキング　１・２・３」は世界
の広い砂漠ランキングです。さあ、世界のこと
を知って交流を始めましょう。

参考：サハラ砂漠は日本国土の23倍、鳥取砂丘の
約100万倍の広さ

問合せ：（社）笠間市国際交流協会　℡ 090-2761-8711（担当：木村）

「世界のランキング　１・２・３」　広い砂漠ランキング（面積）

１位　サハラ砂漠（北アフリカ　860万平方キロメートル）
２位　アラビア砂漠（南西アジア　233万平方キロメートル）
３位　ゴビ砂漠（モンゴル・中国　130万平方キロメートル）

５月の国際交流情報
☆陶炎祭国際交流サロン開設（ひまつり会場）
　４月29日～５月５日　
☆日本語教室（友部公民館）
　５月８日（土）、15日（土）、22日（土）（午前10時～）

アラブ料理レシピの紹介
日本の食材を代用してアラブの前菜「ホンムス」を作ってみましょう。
材料（４人分）：①木綿豆腐１丁②タヒーニ（市販の白胡麻
ペースト）③レモン汁（１／２個）オリーブ油30ccオールス
パイス・黒こしょう・塩・④オリーブ油15cc⑤クミン・パセ
リみじん切り少々⑥ザクロ種またはイチゴ。
作り方：A豆腐の水をよく切って、ガラスボールの中でつ
ぶしてなめらかにする。BⒶに②③を少しずつ入れてよく
混ぜ、サラダ器に半分入れ、残りの半分は周囲に絞り袋で
パイのように盛る。C④を中央に注ぎ、⑤⑥を添える。
（指導：レバノン大使館リエゾン・オフィサー　木村美枝子）

アラブ料理講習会

地区公民館芸能発表会が行なわれました 岩間公民館講座『花工房』受講生作品展

三味線合奏（津軽の唄）の様子

※平成22年度の公民館講座の受講生を募集しています。詳しくは、別紙「平成22年度公民館講座募集案内」をご覧ください。

受講生の作品展の様子


