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｜
笠
間
に
進
出
し
た
経
緯
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

｜
何
を
生
産
し
て
い
る
ん
で
す
か
？

｜
ゴ
ム
ロ
ー
ル
と
は
、
ど
の
よ
う

な
も
の
で
し
ょ
う
か
？

｜
海
外
に
も
進
出
さ
れ
て
い
る
と

お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
㈱
金
陽
社　

岩
間
工
場
」

笠間のがんばる企業紹介㉑笠間のがんばる企業紹介㉑
　笠間には、全国でもトップクラスの技術を持つ企業がたくさん
あります。このコーナーでは、より良い製品づくりを目指して研究・
開発に取り組む市内の企業を紹介します。

（左）工場外観（右）印刷用ゴムロール

㈱
金
陽
社 

岩
間
工
場

健康増進課（保健センター）健康増進課（保健センター）

ス
ト
レ
ス
に
よ
る
体
へ
の
影
響

ス
ト
レ
ス
対
処
法
と
予
防
法　

―

ス
ト
レ
ス
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
よ
う―

ス
ト
レ
ス
の
対
処
法　

ス
ト
レ
ス
の
予
防
法　

①
適
度
な
運
動

②
栄
養
バ
ラ
ン
ス

③
十
分
な
睡
眠

④
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法
を
身
に
付
け
る

心
の
疲
れ
を
感
じ
た
ら
、
早
め
の
対
応
！

《
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス―

ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て―

》


