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　笠間高校３年の中村太地君は、昨年の日本ユース陸上選手権で、大会新記録の優勝を果たし、円盤投げ
の日本代表候補となり、今年４月、正式に日本代表に決定。茨城県高校総合体育大会では、圧倒的な力を
見せつけ、男子投てき３冠を達成。シンガポールで開かれたユースオリンピック（五輪）アジア地域予選大
会で見事２位に入賞し、８月に同国で開かれる第１回ユースオリンピックに出場する。

ユースオリンピックアジア地域予選大会オールジャパンのメンバーとユースオリンピックアジア地域予選大会オールジャパンのメンバーと
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インタビュー
　中村君と陸上部顧問の棚井先生にユー
スオリンピックでの抱負を伺いました。
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　５月22日～23日にシン
ガポールで行われたユー
スオリンピックアジア地
域予選の円盤投げで2位
に入賞し、本選であるユー
スオリンピックに挑戦で
きることになりました。
　本選の会場も予選と同
じシンガポールで行われ

ます。シンガポールの環境は、日本とは大き
く違うので予選のときは、コンディションを
調整するのに神経を使いました。
　今回は、２回目となるので前回の経験を活
かし、より競技に集中できるように工夫する
つもりです。
　大会に参加するに当たって、一番心がけた
いことは、「日本の代表として、堂々とした
態度で挑む」ことです。また、日本代表であ
ると同時に、笠間の代表として、がんばりた
いです。周りの雰囲気にのまれることなく、
自分の力を出し切り、自己新記録で優勝でき
るよう努力するつもりです。
　応援よろしくお願いします。

　ユースオリンピックに出場を決めた中村君、
おめでとう。後悔を残す大会にだけはしないで
ください。
　中村君は、笠間高校はもとより、日本を背負っ
ています。しかし、最後は自分のために結果を
残してくれることを期待しています。
　僕ら在校生は、中村君に心からの声援を送り
ます。頑張ってください。

　中村太地君、世界ユース出場おめでとう。
　笠間高校に入学してから本格的に円盤投げを
始めた中村君が、日本代表に選ばれ、アジアユー
ス、世界ユースへと活躍の場を広げていく姿は、
他の笠間高校生に自分もがんばろう、という気
持ちと誇りを持たせてくれました。
　８月に行われる世界ユースでは、日頃の練習
の成果を存分に発揮し、悔いの残らない競技を
してきてください。私たち笠間高校教職員、生
徒一同、心より応援しています。

　海外２戦目ということ
もあり、前回のアジア地
域予選よりは、落ち着い
て参加できると思います。
　全国インターハイ直後
の大会参加となります
が、年間計画の中で記録
を出せる時期に入ってい
るので、投てき技術も良

い状態で臨めると思います。
　世界の強豪の集まる中でありますが、本人
との話し合いの結果、「せっかくのユースオ
リンピック、優勝を狙おう。」と決まりました。
参加に向けた方向性は出たので、しっかりと
準備し、自分らしさを表現できればと思って
います。
　多くの方々に励ましのお言葉をいただいて
おり、感謝の気持ちでいっぱいです。大きな
期待と大きな不安を背負っての参加となりま
すが、背負った重さをしっかりと受け止め、
「勇気」と「冷静さ」を持って勝負したいと
思います。
　応援よろしくお願いします。

ユースオリンピックとは
　2007年の国際オリンピック委員会総会で新たに
開催が決定した青少年対象（14歳以上18歳以下）の
オリンピック
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