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クレ

愛
ア

ちゃん（左）と 沼彩
アヤ

香
カ

ちゃん（右）

こんなに大きくなりました



笠
間
市
合
併
記
念
式
典

旧
笠
間
市
・
友
部
町
・
岩
間
町
が
合
併
し
、
平
成
18
年
３
月
19

日
に
産
声
を
上
げ
た
新
生「
笠
間
市
」。
こ
の
合
併
に
向
け
て
尽

力
さ
れ
た
人
々
を
た
た
え
、
そ
し
て
、
今
後
の
飛
躍
の
契
機
と

し
て
、
７
月
15
日
、
笠
間
公
民
館
大
ホ
ー
ル
で
、
笠
間
市
合
併

記
念
式
典
を
挙
行
し
ま
し
た
。
式
典
で
は
、
合
併
功
労
者
と
し

て
総
務
大
臣
表
彰
状
を
７
人
に
、市
長
感
謝
状
を
16
人
に
贈
り
、

合
併
の
実
現
に
向
け
た
功
績
を
た
た
え
ま
し
た
。
ま
た
、
合
併

の
日
に
生
ま
れ
、
新「
笠
間
市
」と
と
も
に
成
長
す
る
２
人
の
新

生
児
に
記
念
品
を
贈
り
ま
し
た
。

総
務
大
臣
表
彰（
敬
称
略
・
順
不
同
）

磯　
　
　

良
史（
旧
笠
間
市
長
）

川
上　
　

好
孝（
旧
友
部
町
長
）

仲
田　
　

昭
一（
旧
岩
間
町
長
）

渡
邊　
　

浩
一（
旧
笠
間
市
議
会
議
長
）

須
藤　
　

勝
雄（
旧
友
部
町
議
会
議
長
）

小
薗
江　

一
三（
旧
友
部
町
議
会
議
長
）

小
磯　
　

章
一（
旧
岩
間
町
議
会
議
長
）

市
長
感
謝
状（
敬
称
略
・
順
不
同
）

佐
　
　

英
男（
合
併
協
議
会
委
員
）

小
里　
　

敏
郎（　
　
　

〃　
　
　

）

塙　
　
　

東
男（　
　
　

〃　
　
　

）

青
木　
　

可
光（　
　
　

〃　
　
　

）

桑
野　
　

正
巳（　
　
　

〃　
　
　

）

瀬
畑　
　

洋
子（　
　
　

〃　
　
　

）

根
本　
　

榮
一（　
　
　

〃　
　
　

）

石
原　
　

朝
雄（　
　
　

〃　
　
　

）

上
野　
　
　

眞（　
　
　

〃　
　
　

）

大
久
保　
　

清（　
　
　

〃　
　
　

）

岡
野
清
右
エ
門（　
　
　

〃　
　
　

）

小
松
﨑　
　

豊（　
　
　

〃　
　
　

）

海
老
澤　

義
弘（
合
併
協
議
会
監
査
委
員
）

柴
田　
　

卓
哉（　

 　
  

〃　

   　
　

）

村
上　
　

悌
吉（　

 　

  
〃　

   　
　

）

松
田　
　

暄
信（　

 　

  
〃　

   　
　

）

記
念
品
贈
呈（
敬
称
略
・
順
不
同
）

平
成
18
年
３
月
19
日
生
ま
れ
新
生
児

三
田
寺　

妃
愛

沼　
　

彩
香

た
な
飛
躍
の
と
き

新
市
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
理
念

◎
地
理
的
優
位
性
・
交
通
優
位
性
を
生
か
し
た
ま

ち
づ
く
り

◎
住
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

◎
環
境
に
恵
ま
れ
た
交
流
拠
点
づ
く
り

◎
住
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

◎
行
財
政
の
基
盤
強
化

新
市
の
将
来
像

新
市
を
建
設
し
て
い
く
た
め
、
ま
ち
づ
く
り
の

基
本
理
念
を
も
と
に
、
い
ま
ま
で
以
上
に
行
政
と

住
民
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
強
め
、
相
互
理
解

の
も
と
、
地
理
的
優
位
性
を
生
か
し
た「
笠
間
市
」

を
築
い
て
い
く
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
こ

で
、
新
市
の
重
点
ビ
ジ
ョ
ン
お
よ
び
将
来
像
を
次

の
と
お
り
定
め
ま
し
た
。

◆
新
市
ま
ち
づ
く
り
の
重
点
ビ
ジ
ョ
ン

「
恵
ま
れ
た
交
通
基
盤
を
生
か
し
たま

ち
づ
く
り
」

◆
新
市
の
将
来
像

「
住
み
よ
い
ま
ち　

訪
れ
て
よ
い
ま
ち　

笠
間
市
」

将
来
像
は
、
県
の
中
央
部
に
位
置
す
る
地
理

的
優
位
性
を
最
大
限
に
発
揮
し
、「
陸
」（
恵
ま
れ

た
鉄
道
、
高
速
道
路
網
）･

「
海
」（
常
陸
那
珂
港
を

結
ぶ
北
関
東
自
動
車
道
）･

「
空
」（
百
里
飛
行
場
を

結
ぶ
道
路
）を
結
ぶ
地
域
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
は

ぐ
く
ん
で
き
た
文
化
や
伝
統
を
生
か
し
、
住
み

よ
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
、
情
報
発
信
に
力
を

入
れ
た
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す
も
の
で
す
。

式辞を述べる山口市長
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教育委員
　教育委員は、人格が高潔で、教育・学術・文化に関する識見を有する人たちの中から選ばれます。
主に、学校や教育機関の設置・管理、学校教育、社会教育、スポーツ、文化財など、教育に関する事
務を管理執行しています。また、教育委員会は、教育委員による合議制の執行機関で、地方公共団
体の長から独立して設けられています。

職　名 氏　　名 就任年月日

委員長 中庭　秀樹 平成18年６月24日

委員長
職務代理者

大川　友子 平成18年６月24日

委　員 佐藤　武彦 平成18年６月24日

委　員 菅井　清人 平成18年６月24日

教育長 飯島　　勇 平成18年６月24日

問合せ 教育総務課（内線72211）

監査委員
　監査委員は、人格が高潔で、市の財務管理や事業の経営管理その他行政運営に関する識見を有す
る人および市議会議員の中から選ばれます。主に、行政サービスが適法であるか、能率よく運営さ
れているかさらに不正がないかなど、幅広い観点から監査を行います。

職　名 氏　　名 就任年月日

委　員 石川　　享
すすむ

平成18年６月23日

委　員 村田　定男 平成18年６月23日

問合せ 監査委員事務局（内線575）

笠間市の教育委員・監査委員を紹介
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？

エエ
ココ
生
活
し
て
い
ま
す
か
？

ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
を
考
え
る

ご
み
の
現
状

私
た
ち
は
、
生
活
し
て
い
く
中
で
毎
日
多
く
の
ご

み
を
出
し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
買
う
と
き
か
ら

ご
み
だ
っ
た
物
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
が
そ
の

物
を
必
要
と
し
な
く
な
り
、
役
に
立
た
な
い
と
判
断

し
た
と
き
、
そ
れ
は
ご
み
に
変
わ
っ
て
し
ま
う
の
で

す
。
今
回
は
、
生
活
か
ら
出
る
ご
み
と
リ
サ
イ
ク
ル

に
つ
い
て
、
い
っ
し
ょ
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

平
成
12
年
に「
循
環
型
社
会
形
成
推
進
基
本
法
」が

定
め
ら
れ
ま
し
た
。
同
法
は
、「
大
量
生
産
」「
大
量

消
費
」「
大
量
廃
棄
」の
社
会
か
ら
、
環
境
へ
の
負
担

を
で
き
る
だ
け
抑
え
、
将
来
へ
と
引
き
継
ぐ
持
続
可

能
な
循
環
型
社
会
へ
と
大
転
換
す
る
こ
と
を
定
め
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
ご
み
の
量
は
依
然
と
し
て
増
え

て
い
ま
す
。
ご
み
を
減
ら
す
に
は
、
私
た
ち
一
人
ひ

と
り
が
こ
の
問
題
を
真
剣
に
受
け
止
め
、
ご
み
の
減

量
化
に
向
け
た
取
り
組
み
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。「
ご
み
を
ど
う
処
理
す
る
か
」で
は
な
く「
ど
う

や
っ
て
ご
み
の
量
を
減
ら
す
か
」で
す
。
ご
み
の
減

量
と
リ
サ
イ
ク
ル
が
私
た
ち
に
で
き
る
環
境
保
護
の

第
一
歩
と
な
る
の
で
す
。

一
人
１
日
当
り
の
ご
み
の
排
出
量

全
国
平
均
１
，１
０
６
㌘
、
県
平
均
９
８
３
㌘
、

笠
間
地
区
８
５
９
㌘
、
友
部
地
区
９
９
１
㌘
、
岩
間

地
区
７
８
３
㌘
で
す
。

（
平
成
15
年
３
月
31
日
現
在
）

ご
み
を
減
ら
す「
３
Ｒ
」

３
Ｒ（
ス
リ
ー
ア
ー
ル
）
と
は
、
リ
デ
ュ
ー
ス

（R
e

d
u
c
e

）、
リ
ユ
ー
ス（R

e
u
se

）、
リ
サ
イ
ク

ル（R
e

c
yc

le

）の
３
つ
の
Ｒ（
ア
ー
ル
）の
総
称
で

す
。
循
環
型
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
の
キ
ー

ワ
ー
ド
で
す
。

■
リ
デ
ュ
ー
ス（
廃
棄
物
の
発
生
抑
制
）

リ
デ
ュ
ー
ス（R

e
d

u
c
e

）と
は
、
物
を
大
切
に

使
い
、
ご
み
を
減
ら
す
こ
と
で
す
。

◦
買
い
物
に
は
バ
ッ
グ

を
持
参
す
る
。

◦
過
剰
包
装
を
断
る
。

◦
必
要
な
い
物
は
買
わ

な
い
、
も
ら
わ
な
い
。

■
リ
ユ
ー
ス（
再
使
用
）

リ
ユ
ー
ス（R

e
u
se

）と
は
、
使
え
る
物
は
、
繰

り
返
し
使
う
こ
と
で
す
。

◦
シ
ャ
ン
プ
ー
や
洗
剤
な
ど
は
、
詰
め
替
え
が
で

き
る
製
品
を
選
ぶ
。

◦
い
ら
な
く
な
っ
た
物
を
譲
り
合
う
。

■
リ
サ
イ
ク
ル（
再
資
源
化
）

リ
サ
イ
ク
ル（R

e
c
yc

le

）と
は
、
ご
み
を
資
源

と
し
て
再
び
利
用
す
る
こ
と
で
す
。

◦
ご
み
を
正
し
く
分
別

す
る
。

◦
資
源
ご
み
は
、
資
源

ご
み
回
収
日
に
出
す
。

◦
再
生
し
て
作
ら
れ
た

製
品
を
利
用
す
る
。

燃やせる 燃やせない
ごみ ごみ

ごみ搬出量の推移

0（単位：ｔ）

（旧笠間市、友部地方広域環境組合調べ）

5,000 10,000 15,000

平成17年度

平成16年度

平成17年度

平成16年度

平成17年度

平成16年度 7,7247,724

4,5314,531

4,1984,198

10,75010,750

10,77410,774

7,9677,967

岩
間
地
区

友
部
地
区

笠
間
地
区

可燃ごみ

不燃ごみ
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い
く
つ
知
っ
て
い
ま
す
か
？

環
境
ラ
ベ
ル

グ

リー
ンマーク

原料に古紙を規定の割合以上
利用していることを示します。

エコ
マーク

環境への負担が少なく、環境保全に役立
つと認められた製品につけられています。

P
E
T
ボ
ト

ルリサイクル
推

奨
マ
ー
ク

ペットボトルのリサイクル品を使
用した製品につけられています。

再

生紙使用マー

ク

古紙を使用、もしくは表示に適合し
た古紙配合率である紙を示します。

お
店
で
買
い
物
を
し
、
レ
ジ
袋
を
断
る
と
、
そ
の

代
わ
り
に
環
境
チ
ケ
ッ
ト（
１
枚
２
円
）が
も
ら
え
ま

す
。
チ
ケ
ッ
ト
は
、
個
人
で
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
が
、

市
内
の
保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
中
学
校
や
社
会
福
祉
事

業
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

※
現
在
は
、
笠
間
地
区
の
み
で
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
は
、
友
部
地
区
に
あ
る

ご
み
処
理
場「
環
境
セ
ン
タ
ー
」の
一
角
に
あ
り
ま

エ
コ
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
か
さ
ま
は
、
笠
間
地
区
に
あ

る
県
の
公
共
処
分
場
で
す
。
溶
融
炉
と
い
う
特
殊

な
焼
却
施
設
と
そ

の
燃
え
カ
ス
を
埋

め
立
て
る
最
終
処

分
場
か
ら
な
り
ま

す
。
こ
こ
に
、
ご

み
や
環
境
問
題
を

考
え
る「
環
境
学
習

施
設
」が
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。

◆
子
ど
も
会
な
ど
で
年
２
回
以
上
廃
品
回
収
を
行
う

と
、
集
め
た
資
源
物
の
量
に
応
じ
て
、
１
㌔
㌘
当

り
５
円
の
助
成
金
を
出
し
て
い
ま
す
。

◆
電
動
式
生
ご
み
処
理
機
か
ら
昔
懐
か
し
い
コ
ン
ポ

ス
タ
ー
ま
で
、
生
ご
み
の
処
理
容
器
の
購
入
費
の

２
分
の
１
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

す
。
家
庭
で
い
ら
な
く

な
っ
た
も
の
を
預
け
て

お
き
、
売
れ
た
ら
代
金

の
一
部
を
手
数
料
と
し

て
セ
ン
タ
ー
に
支
払
い

ま
す
。

環
境
チ
ケ
ッ
ト

環使
お
う「
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
」

使

学
ぼ
う「
エ
コ
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
か
さ
ま
」

学活
用
く
だ
さ
い
！
市
の
補
助
制
度

活

環境省が作成したキャンペーンポスター

エコエコ 生活

牛
乳

パ
ック再利用

マ

ー
ク

使用済み牛乳パックを再利用して、
作られた製品につけられています。
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７
月
９
日
、
友
部
ご
み
を
考
え
る
会
主
催
に
よ
る｢

子
ど
も
エ
コ
教
室｣

が
、
友
部
社

会
福
祉
会
館
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
環
境
問
題
と
食
生
活
は
密
接
に
関
係
し
て
い
ま
す
。

エ
コ･
ク
ッ
キ
ン
グ
と
は
、
買
い
物
か
ら
後
片
付
け
ま
で
環
境
の
こ
と
を
考
え
て
活
動

す
る
こ
と
で
す
。
第
５
回
目
を
迎
え
た
今
年
は
、
22
人
の
小
学
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

調理する前にきちんと産地
を調べます。地元産？それと
も外国から来ているのかな？
今日のメニューは、ハンバー
グ･ひじきの煮物･レタススー
プです。

エコ・クッキングって何？調
理して食べることだけでなく、
その前後の活動に大きな意味
があることを教えてもらい、
スタートです。

さあ！おいしく作るぞ。ご
みを減らす工夫やボウルにた
め水をして節水すること、ガ
スなどのエネルギーの無駄遣
いをしないことを学びながら
の調理です。

まずは、マイバック持参で
買い物です。必要量を量りな
がら野菜や肉をかごに入れて
いきました。無駄を出さない
基本です。

完成です。約１時間30分
で作りました。自分たちで
作っただけあって、みんな
ほとんど残さず食べました。
み ん な 環 境 問 題 に 興 味 を
持ってくれたようです。

後片付けです。洗い物は、
手作り石けんを使います。
この石けんは、界面活性剤
が入っていない使用済みの
食用油から作りました。

ダイコンの葉だって使い
ま す。 栄 養 が 一 番 あ る と
ころです。葉は、煮干しと
小
こ う な ご

女子を入れて炒めました。
ご飯にかけるとおいしいで
すよ。

始
め
よ
う
！　
エ
コ･

ク
ッ
キ
ン
グ

始
め
よ
う
！　
エ
コ･

ク
ッ
キ
ン
グ
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あ
な
た
の

エ
コ
生
活
度

チ
ェ
ッ
ク　

あ
な
た
は
、
い
く
つ
実
践
し
て
い
ま
す
か
？

８
つ
以
上
な
ら
合
格
で
す
。

□
生
ご
み
は
、
水
を
よ
く
切
っ
て
出
し
て
い

ま
す
か

□
野
菜
く
ず
は
極
力
出
さ
ず
、
使
い
切
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
か

□
不
要
な
も
の
で
使
え
る
も
の
は
、
リ
サ
イ
ク

ル
シ
ョ
ッ
プ
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
に

出
し
て
い
ま
す
か

□
ア
ル
ミ
缶
や
ビ
ン
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
古
新

聞
な
ど
は
資
源
回
収
に
出
し
て
い
ま
す
か

□
必
ず
、
缶
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
を
洗
っ
て

出
し
て
い
ま
す
か

□
余
計
な
も
の
は
買
わ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

す
か

□
エ
コ
マ
ー
ク
な
ど
が
つ
い
た
環
境
に
配
慮
し

た
製
品
を
、
優
先
的
に
購
入
し
て
い
ま
す
か

□
過
剰
包
装
や
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
な
ど
は
断
っ
て

い
ま
す
か

□
洗
剤
、
調
味
料
な
ど
は
詰
め
替
え
可
能
な
製

品
を
選
ん
で
い
ま
す
か

□
お
店
に
買
い
物
か
ご
や
バ
ッ
ク
を
持
っ
て
い

き
ま
す
か

私
た
ち
も
ご
み
問
題
と

向
き
合
っ
て
い
ま
す

今
回
、
普
通
班（
い
つ
も
通
り
に
調
理
す
る
班
）

と
エ
コ
班（
環
境
の
こ
と
を
考
え
て
調
理
す
る

班
）に
分
か
れ
て
、
調
理
し
ま
し
た
。
調
理
ご
み

は
、
普
通
班
が
４
７
９
㌘
、
エ
コ
班
が
１
６
６
㌘

で
し
た
。
み
ん
な
こ
の
違
い
に
び
っ
く
り
！　
少

し
工
夫
を
す
る
こ
と
で
、
ご
み
を
減
ら
せ
る
こ
と

を
学
び
ま
し
た
。

私
は
、
こ
の
教
室
に
参
加
し
て
、
普
通
班
と
エ
コ

班
の
ご
み
の
量
が
大
き
く
違
う
こ
と
に
驚
き
ま
し

た
。
生
ご
み
は
、
何
の
役
に
も
立
た
な
い
と
思
っ
て

い
た
け
ど
、
花
や
野
菜
な
ど
に
役
立
っ
て
い
る
こ
と

も
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
環
境
を

気
に
し
な
が
ら
生
活
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

清
水　

沙
也
香（
友
部
小
・
６
年
）

買
い
物
は
、
値
段
や
産
地
を
記
入
し
な
が
ら
食
材

を
買
い
ま
し
た
。
買
い
物
を
す
る
だ
け
で
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
調
理
で
は
、
じ
ゃ
が
い

も
の
皮
の
む
き
方
の
コ
ツ
を
教
え
て
も
ら
い
、
皮
む

き
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。
習
っ
た
料
理
は
家
族
に

も
作
っ
て
、
一
緒
に
食
べ
た
い
で
す
。

山
田　

智
美（
友
部
第
二
小
・
６
年
）

エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
は
、
初
め
て
だ
っ
た
の
で
、
友

達
が
で
き
る
か
心
配
で
し
た
。
で
も
、
調
理
が
始
ま

る
と
み
ん
な
で
協
力
し
な
が
ら
で
き
ま
し
た
。
最
後

に
は
、
み
ん
な
仲
良
く
な
っ
て
、
と
て
も
良
か
っ
た

で
す
。
自
分
で
作
っ
た
ご
飯
は
、お
い
し
か
っ
た
で
す
。

大
原　

朋
真（
大
原
小
・
６
年
）

参
加
者
に
感
想
文
を
書
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

「
友
部
ご
み
を
考
え
る
会
」

　

友
部
ご
み
を
考
え
る
会
は
、
平
成
４
年
に
設
立
さ

れ
、
ご
み
を
通
し
て
地
域
環
境
を
大
切
に
す
る
活
動

を
地
域
で
実
施
し
て
い
ま
す
。「
地
球
を
よ
り
良
い

環
境
に
保
っ
て
い
く
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と
り
の
責

任
と
自
覚
が
大
切
で
す
。
あ
ま
り
難
し
く
考
え
ず
、

自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
地
道
に
長
続
き
さ
せ
て

い
き
た
い
」と
会
長
の
菊
地
寿
代
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

「
岩
間
環
境
美
化
推
進
協
議
会
」

岩
間
環
境
美
化
推
進
協
議
会
は
、
昭
和
57
年
に
設

立
さ
れ
、
ご
み
減
量
化
の
啓
発
活
動
や
ク
リ
ー
ン
作

戦
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
私
た
ち
は
、こ
の
環
境
を
未
来
に
引
き
継
ぐ
た
め
、

小
さ
な
こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
立
ち
上
が

り
ま
し
た
。
合
併
に
よ
っ
て
み
ん
な
が
一
つ
に
な
り
、

市
の
環
境
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
」と
会
長
の
甲
斐
美
敏
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、
日
ご

ろ
の
生
活
を
も

う
一
度
、
見
直
し

て
く
だ
さ
い
。

問合せ
環境保全課（内線127）

エコエコ 生活
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古
布
を
パ
キ
ス
タ
ン
へ〔
５
／　

・
６
／　

〕

６
月
22
日
、
県
立
消
防
学
校
で

「
第
33
回
茨
城
県
消
防
救
助
技
術

大
会
」が
開
催
さ
れ
、
市
消
防
本

部
の
村
上
裕
之
隊
員
が「
は
し
ご

登
は
ん
の
部
」で
優
勝
し
、
８
月

24
日
に
北
海
道
札
幌
市
で
開
か
れ

る
全
国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

ま
た
、
園
部
喜
夫･

鈴
木
俊
史
・

深
澤
弘
樹･

吹
野
裕
一
隊
員
が「
ロ
ー

プ
ブ
リ
ッ
ジ
救
出
の
部
」で
優
勝

し
、
７
月
20
日
に
神
奈
川
県
横
浜

市
で
開
か
れ
た
関
東
地
区
指
導
会

に
出
場
し
ま
し
た
。
各
隊
員
は
、

日
ご
ろ
か
ら
猛
練
習
に
励
ん
で
き

た
成
果
が
十
分
に
発
揮
で
き
ま
し

た
。
今
後
の
ご
健
闘
を
お
祈
り
し

ま
す
。

県消防救助技術大会で優勝
〔６／22〕

優勝した市消防本部の隊員

３位入賞した宍戸小学校の選手の皆さん

７月１日、宍戸ヒルズカントリークラブで小学生
のスナッグゴルフ全国大会「第４回スナッグゴルフ
対抗戦」が行われました。

当日は、日本のメジャーゴルフトーナメント大会の
日本ゴルフツアー選手権も同ゴルフ場で行われる中、
地区予選を勝ち抜いた20チームが全国から集まり、
日ごろの練習の成果を競い合いました。選手たちは、
一打一打に集中し、プロにも負けないくらいの気迫を
感じさせました。試合は、宍戸小学校が実力を発揮し
見事３位に入賞しました。おめでとうございます。

市
が
毎
年
行
っ
て
い
る
古
布
回
収
を
５
月
18
日
に
実
施

し
、
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ
り
４
，
１
６
０
㌔
㌘
の
古
布
が
集

ま
り
ま
し
た
。
古
布
は
、
笠
間
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議

会
の
協
力
で
仕
分
け
さ
れ
、
パ
キ
ス
タ
ン
に
送
る
た
め「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
フ
ァ
イ
バ
ー
リ
サ
イ
ク
ル
連
帯
協
議
会
」に
、

２
，２
５
０
㌔
㌘
を
送
り
ま
し
た
。

ま
た
、
６
月
13
日
に
は
、
市
役
所
笠
間
支
所
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
の
皆
さ
ん
が
、
交
流
会
を

行
い
ま
し
た
。
次
回
の
古
布
回
収
は
10
月
中
旬
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

宍戸小学校が
全国大会で第３位〔７／１〕

18

▲ 古布の仕分けを
するボランティ
アの皆さん

▼  

NPO法人の事務局員
より、活動内容やパキ
スタンの国内情勢など
の説明を受けました。

13
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まちの

話題

梅干し作りに挑戦する参加者

７
月
２
日
、
あ
た
ご
天
狗
の
森

ス
カ
イ
ロ
ッ
ジ
で「
あ
た
ご
梅
ま
つ

り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ

ベ
ン
ト
は
、
県
内
一
の
面
積･

収
穫

量
を
誇
る
笠
間
の
梅
の
Ｐ
Ｒ
と
消

費
拡
大
を
目
的
に
催
さ
れ
た
も
の

で
、
当
日
は
市
内
外
か
ら
約
１
０
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

参
加
者
に
は
一
人
５
㌔
㌘
の
梅

の
実
が
配
ら
れ
、
笠
間
普
及
セ
ン

タ
ー
と
Ｊ
Ａ
茨
城
中
央
女
性
部
の

指
導
の
下
、
梅
干
し
と
梅
ジ
ャ
ム
作

り
に
挑
戦
。
会
場
に
は
梅
の
さ
わ
や

か
な
香
り
が
広
が
り
ま
し
た
。

男女共同参画推進事業の一環として、７月２日、
「女性も男性もいきいき のびのびセミナー」が開講
しました。市長あいさつの後、「出生率1.25ショッ
ク 少子化と男女共同参画」と題して茨城キリスト
教大学川上美智子教授から講演をいただきました。

当日は、約40人が参加し、「家庭の中での共同
参画はまだまだである。仕事と家庭の両立ができ
る社会の実現が必要」と熱心にお話しいただきま
した。このセミナーは、これから５回開催する予
定で、男女共同参画について気軽に楽しく学べる
講座を予定しています。

大人気だった流しそうめん

講演会の様子

日ごろの感謝を込めて
「七夕感謝祭」〔７／１・２〕

男女共同参画セミナーが開講〔７／２〕

梅
干
し
と
梅
ジ
ャ
ム
作
り
に
挑
戦

〔
７
／
２
〕

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

や
地
元
農
産
物
の
販
売
で

人
気
の
高
い
笠
間
ク
ラ
イ

ン
ガ
ル
テ
ン
。
７
月
１
日
・

２
日
に
は
、
日
ご
ろ
の
感

謝
を
込
め
て「
七
夕
感
謝

祭
」が
開
か
れ
、
旬
の
野

菜
や
果
物
、
ジ
ャ
ム
な
ど

が
通
常
よ
り
も
安
く
販
売

さ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
立

て
ら
れ
た
笹
に
は
、
あ
ゆ

み
幼
稚
園
と
て
ら
ざ
き
保
育
所
の
子
ど
も
た
ち
が
作
っ
た
短

冊
が
飾
り
付
け
ら
れ
、
訪
れ
た
人
た
ち
を
出
迎
え
ま
し
た
。

農
産
物
の
販
売
に
合
わ
せ
て
数
々
の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
行

わ
れ
、
初
夏
の
休
日
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
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電 話 番 号 一 覧
笠図 笠間図書館 ……………72-5046
友図 友部図書館 ……………78-1200
岩図 岩間図書館 ……………45-2082
笠保 笠間保健センター ……72-7711
友保 友部保健センター ……77-9145
岩保 岩間保健センター ……45-7888
てら保 てらざき保育所 ……72-0254
くる保 くるす保育所 ………72-0563

いな保 いなだ保育所 ………74-2304
とも保 ともべ保育所 ………77-6105
病 笠間市立病院 …………77-0034
は いこいの家はなさか ……77-5110
笠公 笠間公民館 ……………72-2100
友公 友部公民館 ……………77-7533
岩公 岩間公民館 ……………45-2080
岩海 岩間海洋センター ……45-7085

◦ 笠間･友部地区から岩間地区の
施設への問合せは、市外局番

（0299）をつけてください。
◦ 岩間地区から笠間･友部地区の

施設への問合せは、市外局番
（0296）をつけてください。

体育行事はスポーツ振興課に問合せください。☎0296-72-9330

9

９月の休日緊急医（9：00〜17：00）
日付 曜日 病院名 電話番号

３ 日
本多内科循環器科医院 0299-37-8556
磯医院 0296-74-4790

10 日
山本内科小児科医院 0296-71-2232
いけうち医院 0296-72-1105

17 日
石橋内科医院 0296-71-3181
太田皮フ科 0296-72-7777

日付 曜日 病院名 電話番号

18 月
ねもとクリニック 0296-77-7011
粟屋医院 0296-72-1567

23 土
立川病院 0296-77-7211
粟屋医院 0296-72-1567

24 日
武藤医院 0296-77-6610
笠間耳鼻咽喉科 0296-73-0111

日付 行　　事 健診・予防接種など

18 月 初心者･初級者テニス大会 柿橋テニスコート

19 火 いこいの家「はなさか」休館日 ２歳児歯科健診 岩保  受付13:00～13:20

20 水 子育て広場 くる保  9:00～12:00
BCG予防接種 笠保  受付13:00～13:30
１歳児相談 友保  受付9:00～10:00
機能アップ教室 笠保  13:00～15:30

21 木
子育てサロン 9:00～11:30 みなみ公民館（下市毛）

（更生保護女性会 甲斐邦子 ☎0296-72-1477）
両親学級（２コース）友保  受付9:30～9:45
ひだまり（精神デイサービス）笠保  10:00～15:00

22 金 ふれあい広場 いな保  10:00～11:30 総合健診 友保  受付6:30～10:00
１歳児相談 笠保  受付9:50～10:00

23 土

24 日

友部地区壮年ソフトボール大会（24･10/ １）
各グラウンド

岩間地区市民テニス大会 岩間工業団地テニスコート
名作映画会 友図 14:00～
みんなおいでよ 友図 10:30～
４〜６歳のおはなし会 笠図  14:00～14:30

25 月
いこいの家「はなさか」休館日
ふれあい広場 いな保  10:00～11:30

26 火 いこいの家「はなさか」休館日 BCG 友保  受付13:00～13:20

27 水
行政相談 友公  13:30～16:00
子育て広場 くる保  9:00～12:00

３歳児健診 岩保  受付13:00～13:20
機能アップ教室 笠保  10:00～15:30

28 木

29 金 ふれあい広場 いな保  10:00～11:30

30 土

（敬老の日）

（秋分の日）

医師の都合により、変更することがあります。確認の上、診療を受けてください。
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情報カレンダー
月

日付 行　　事 健診・予防接種など

１ 金
古典文学講座（「日本書記」を読む）友図  14:00～15:30
０〜３歳のおはなし会 笠図  11:00～11:20
ふれあい広場 いな保  10:00～11:30

２歳児歯科健診 友保  受付13:00～13:20

２ 土 両親学級（ペアコース）友保  受付9:30～9:45

３ 日

秋の友部地区野球大会（３･10･17）各グラウンド
岩間地区市民野球大会（３･10･17）岩間総合運動公園
４〜６歳のおはなし会 笠図  14:00～14:30
おはなし会 友図 14:00～14:30

４ 月
いこいの家「はなさか」休館日
ふれあい広場 いな保  10:00～11:30

５ 火 BCG予防接種 岩保  受付13:10～13:20

６ 水 子育て広場 くる保  9:00～12:00 住民健診 友保  受付9:00～11:00　13:30～15:30
機能アップ教室 笠保  13:00～15:30

７ 木
住民健診 友保  受付9:00～11:00　13:30～15:30
ひだまり（精神デイサービス）笠保  10:00～15:00

８ 金 ふれあい広場 いな保  10:00～11:30 住民健診 友保  受付9:00～11:00　13:30～15:30
子育て交流広場“てんとう虫”岩保  10:00～11:30

９ 土 おはなしのとびら 岩図  10:00～10:30 住民健診 友保  受付9:00～11:00　13:30～15:30

10 日

岩間地区女子バレーボール大会 岩海

４〜６歳のおはなし会 笠図  14:00～14:30
育児サークルぽっかぽか 友保  9:00～11:30
天狗の郷バザールdeいわま 岩間駅南広場

11 月
いこいの家「はなさか」休館日
ふれあい広場 いな保  10:00～11:30

住民健診 友保  受付9:00～11:00　13:30～15:30
マタニティビクス 友保  受付13:15～13:30

12 火
住民健診 友保  受付9:00～11:00　13:30～15:30
３歳児健診 笠保  受付13:10～13:20

13 水
行政相談 岩保  13:00～16:00
子育て広場 くる保  9:00～12:00

住民健診 友保  受付9:00～11:00　13:30～15:30
機能アップ教室 笠保  13:00～15:30

14 木
３〜４か月児相談 笠保  受付9:50～10:00
３〜４か月児相談 友保  受付9:00～10:00
BCG 友保  受付13:00～13:20

15 金
０〜３歳のおはなし会 笠図  11:00～11:20
地域児童相談 岩保  10:00～16:00
ふれあい広場 いな保  10:00～11:30

３歳児健診 友保  受付13:00～13:20

16 土
おはなし会 友図 14:00～14:30
ビデオ映画上映会 笠図  14:00～

17 日
名曲コンサート 友図 13:30～15:30
４〜６歳のおはなし会 笠図  14:00～14:30

SEPTEMBER
9
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夏の健康管理
〜暑い夏を元気に過ごそう！〜

の保険料について（65歳以上の人）険保護介 険保護介
65歳以上の人の保険料は、当市においては、所得に応じて６段階に分けられて

います。税の制度改正により、今まで市県民税が課税されていない人が課税され、
介護保険料の段階が上がった人に対して平成18･19年度と激変緩和（軽減）措置を
行います。（対象になる人は自動的に減額されるため、申請･届出の必要はなし）

※基準額　43,200円
　平成18年度の介護保険料 

本年度の段階 対象者 基準額×調整率 保険料（年額）
第１段階の人 生活保護受給者・老齢福祉年金受給者（世帯非課税） 基準額×0.50 21,600円
第２段階の人 前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円以下の人（世帯非課税） 基準額×0.50 21,600円
第３段階の人 前年の合計所得金額＋課税年金収入額が80万円を超える人（世帯非課税）基準額×0.75 32,400円

第４段階の人
本人が市民税非課税（世帯課税） 基準額×1.00 43,200円
税制改正がなかった場合に第１段階・第２段階であった人 基準額×0.66 28,510円
税制改正がなかった場合に第３段階であった人 基準額×0.83 35,850円

第５段階の人

本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が200万円未満の人 基準額×1.25 54,000円
税制改正がなかった場合に第１段階・第２段階であった人 基準額×0.75 32,400円
税制改正がなかった場合に第３段階であった人 基準額×0.91 39,310円
税制改正がなかった場合に第４段階であった人 基準額×1.08 46,650円

第６段階の人 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が200万円以上の人 基準額×1.50 64,800円

●介護保険の特別徴収（年金天引き）の改正について
10月から老齢（退職）年金のほかに、新たに遺族年金および障害年金についても特別徴収の対象

となります。なお、今まで通り介護保険料の算定の際に遺族年金および障害年金の受給額は所得に
含まれません。また、特別徴収開始月が年１回（10月）だったのが、年２回（４月・10月）に改正にな
りました。
問合せ　高齢福祉課（内線1�1）

市
長
就
任
４
か
月
を
迎
え
て

４
月
24
日
、
市
長
に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
早
く

も
４
か
月
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
私
が
市
長
に

就
任
し
、
一
番
最
初
に
受
け
た
市
民
か
ら
の
相
談
は
、

ご
み
袋
の
強
度
の
こ
と
で
し
た
。｢

た
か
が
ご
み
袋
、
さ

れ
ど
ご
み
袋｣

。
日
常
生
活
の
中
で
常
に
必
需
品
と
し
て

使
っ
て
い
る
物
で
あ
り
、
私
は
こ
の
一
件
で
行
政
は
常

に
市
民
生
活
と
深
い
か
か
わ
り
の
中
で
運
営
を
し
、
気

遣
い
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
痛
感
し
ま
し

た
。
新
市
と
し
て
、
旧
１
市
２
町
の
そ
れ
ぞ
れ
の
行
政

の
違
い
を
早
く
統
一
し
、
新「
笠
間
市｣

と
し
て
の
制
度
、

考
え
方
を
確
立
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え

ま
す
。
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
聞
く
た
め
に
、

こ
の
７
・
８
月
に
市
内
各
地
区
14
か
所
で
市
政
懇
談
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
改
め
て
さ
ま

ざ
ま
な
ご
意
見
が
あ
る
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ

の
ご
意
見
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
行
政
運
営
に
反
映
さ

せ
て
ま
い
り
ま
す
。
私
は
毎
日
、
市
長
室
で
決
裁
を
し

て
い
ま
す
。
決
裁
を
押
す
印
鑑
の
重
さ
を
こ
れ
ほ
ど
強

く
感
じ
た
こ
と
は
、
今
ま
で
あ
り
ま
せ
ん
。
市
民
の
大

切
な
税
金
を
使
っ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
ず
、
責
任
感
を

持
っ
て
仕
事
を
し
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
４
か
月
の
間
、

新｢

笠
間
市｣

の
名
所
、
企
業
、
学
校
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

所
を
見
学
、
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
新
市
の
大
き
な
財
産
や
人
材
の

存
在
を
再
認
識
し
ま
し
た
。
こ
の
新

市
の
大
き
な
財
産
を
大
切
に
し
な

が
ら
新
し
い
笠
間
市
を
つ
く
り
上

げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こんにちは市長室です
山 口 市 長
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ホット健康　　　ライン 保健センター

食生
活改善推進員が紹介する

夏の健康管理
〜暑い夏を元気に過ごそう！〜
夏の健康管理
〜暑い夏を元気に過ごそう！〜
夏の健康管理
〜暑い夏を元気に過ごそう！〜

くるくるきゅうりのカラフル巻き

暑くなり、睡眠不足や冷房による体のだるさを感じることはありませんか？　それは、夏バテか
もしれません。夏バテの主な症状は、食欲不振・消化不良・だるく疲れやすいなどです。それらを
解消し、少しでも快適に過ごすために、「夏バテ予防の食事」はどのようなことに気を付けたらよ
いのでしょうか？

①１日３食、規則正しく食事をしましょう。
◆ 特にたんぱく質（肉・魚・卵・豆・大豆製品・乳・乳製品）が不足すると、疲労感や食欲不振の原因に

つながりますので、冷たい麺類だけで食事を済ませてしまうのはやめておきましょう。

② 疲労回復に有効なビタミンB1、疲労感を取り去るビタミンC、自律神経を整えるパントテン酸を
しっかりとりましょう。

ビタミンB1を多く含む食品 豚肉・ほうれん草・豆類・うなぎ・ごま

ビタミンＣを多く含む食品 野菜・果物・いも類

パントテン酸を多く含む食品 魚・肉・卵・豆・マッシュルーム・玄米

材料（４人分）
きゅうり… …………………………３本
ハム… ………………………………２枚
スライスチーズ… …………………２枚
かに風味かまぼこ… ………………４本
塩… …………………………………適宜
梅肉ペースト（梅干し、みりん）………適宜

作り方
１．…きゅうりは長さを４等分して、かつら

むきにし、薄い塩水につけて、しんな
りさせる。

２．…きゅうりの水気をふき、まな板に広
げ1枚ずつ梅肉ペーストをぬり、それ
ぞれハム、チーズ、かまぼこをのせ
て巻き、２か所をようじで止め、真
ん中を２つに切る。

栄養素量（1人分　３種 ２個ずつ）
エネルギー……………… 63kcal
たんぱく質……………… 3.9g
脂質……………………… 5.1g
食物繊維………………… 1.2g

真夏の太陽の光をたっぷり浴びたきゅうり
は、味が濃く歯ざわりもパリパリです。ハム
やチーズを巻いておつまみに、皮の歯ごたえ
を味わえる１品です。

※食欲が無いときは、少量の食事でもよいので「１日３食」食べるように心掛けましょう。

13 広報かさま８月号



こうみんかん

活動中です

笠間公民館　 ☎0296-72-2100

友部公民館　 ☎0296-77-7533

岩間公民館　 ☎0299-45-2080

自主教室の紹介

フラワーアレンジメント教室
活動日　毎月第３火曜日　
　　　　午前９時30分～12時
場　所　友部公民館講座室

花のある生活を楽しんでみませんか？ 四季
折々の野の花･庭先の花を自分で自由に生けら
れるようになりたい人や花が好きな人は、ぜひ、
参加してください。

問合せ　友部　桂子
　　　　☎0296-77-5602

定期講座の紹介

文学碑散策教室（友部公民館）
活動日　年５回 
　　　　午前９時30分～午後４時

６月29日、笠間地区の文学碑を見学しました。
天候にも恵まれ、かなり暑い１日となりましたが、
文学に興味がある受講生たちは、講師の説明に、
真剣に耳を傾けていました。

夏スタイルゆかた仕立て教室（笠間公民館）
〜美人ゆかたで夏気分〜

活動日　６・７月　土曜日　
　　　　午後１時～５時

「ゆかた」をオリジナルで作って、今年の夏を
演出したい皆さんが集まりました。県技能士連
合会和裁技能士会の指導により、仕立てから着
付けまで指導いただきました。今年はいつもと
違う夏になりました。

自主サークル会員募集中！

スポーツ吹矢岩間クラブ
活動日　毎週水曜日
　　　　午前10時～12時
場　所　岩間公民館講堂

楽しみながら健康になれるスポーツ吹矢は
「腹式呼吸」を使うので、体力づくり、内臓諸器
官の活性化、精神統一でストレス解消などたく
さんの健康効果があるとされています。一度見
学に来てください。

問合せ　米川　洋行
　　　　☎0296-77-8934

1�広報かさま８月号



書籍・CD・
DVDと し よ か ん

問合せ　　笠間図書館　☎0296-72-5046　友部図書館　☎0296-78-1200　岩間図書館　☎0299-45-2082

◆ブックスタート事業を行っています
図書館では、「ブックスタート事業」を

行っています。これは、赤ちゃんと保護
者を対象に、絵本を通して赤ちゃんと言
葉のひとときを楽しむものです。市では、
笠間地区が平成16年度から、友部地区で
は平成15年度から、岩間地区では合併
に伴って今年度から実施しています。保
健センターで行う３～４か月児相談の際
に、図書館職員とボランティアが出向い
て、絵本などを手渡しながらメッセージ
を伝えています。また、図書館では、赤
ちゃんから楽しめる絵本をそろえ、０歳
児からのおはなし会（笠間図書館）も行っ
ていて、赤ちゃんとの楽しい時間が持て
るようサポートに努めています。ぜひ、
ご家族の皆さんで、心温まるひとときを
お過ごしください。

◆�子ども読書フェスティバルの作品を
募集します！

友部図書館では、子どもたちに読書の
楽しさを知ってもらうため、11月８日

（水）から26日（日）まで「子ども読書フェ
スティバル」を開催します。たくさんの
応募をお待ちしています。

お知らせ 行事予定

笠間図書館
◆おはなし会
（０～３歳向け 午前11時～11時20分）
９月１日（金）「おべんとうバス」ほか
９月15日（金）「ひつじぱん」ほか

◆おはなし会　
（４～６歳向け 午後２時～２時30分）
８月27日（日） 「わゴムはどのくらいのび

るかしら？」ほか
９月３日（日）ボランティア

《はあと to はあと》
９月10日（日） 「うさんごろとへんさつき」

ほか
９月17日（日）ボランティア《ハッピー》

◆ビデオ映画上映会（午後２時～）
９月16日（土）「カサブランカ」

友部図書館
◆おはなし会（午後２時～）

９月３日（日） 「ぼくおつきさまがほしい
んだ」ほか

９月16日（土）「あかりもり」ほか
◆名曲コンサート（午後１時30分～）

９月17日（日） 「モーツァルト　フルートと
ハープのための協奏曲」ほか

◆みんなおいでよ（午前10時30分～）
８月27日（日）紙芝居や大型絵本の読み聞かせ

◆名作映画会（午後２時～）
８月27日（日）アニメ「ハッピーバースデー」 

◆ギャラリー
８月29日（火）～９月10日（日）

アトリエボラーノ＆くわのみ会（絵画展） 
９月12日（火）～９月24日（日）

茨城自然写真の会（写真展） 

岩間図書館
◆おはなしのとびら（午前10時～10時30分）

９月９日（土）「さんねんねたろう」ほか
※ 詳細は８月30日（水）まで図書館ロビーに掲

示します

読書感想文

好きな本を読んで

感じたことを書い

てね

読書感想画

好きな本の世界を

すてきに描いてね

布絵お話作り

物語のないかわい

い布絵本にお話を

考えてあげてね

創作絵本

自分で作成したオ

リジナルの絵本で

応募してね。みんな

に見てもらおう！
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市民
参 画のま

ち づ く り

笠間市まちづくり教室笠間市まちづくり教室だより

このコーナーでは、皆さんのお気に入りの作品を紹介させていただきます。絵
画･書道･俳句･短歌･写真･イラストなどの作品を募集しています。必ず住所、
氏名（ぺンネームの場合、本名も併記）を記入し、お送りください。掲載させて
いただいた人には、薄謝を進呈します。

〒309-1792 笠間市中央３- ２- １
 笠間市役所市長公室秘書課　広報広聴グループ

申込み・問合せ

gallery広報
ギャラリー

問合せ　市民活動課（内線135）　Ｍail: katsudo@city.kasama.lg.jp  

５月27日、友部公民館と市役所岩間支所で、まちづくり教室の活動発表会「この指
と～まれ！」を開催しました。当日は、旧市町の枠を超えて多くの皆さんに参加いた
だき、貴重なご意見をたくさんいただきました。皆さんも、自分たちのまちを良くし
たいという思いがあれば、ぜひ、「まちづくり教室」の門をたたいてください。より良
い「まち」をつくるには、皆さんの力が必要です。皆さんの参加をお待ちしています。

活動報告②

「初
めの

　　　

　い〜
っぽ！

」

参加者からは、活動の感想だけでなく、自分た
ちのまちの現状や課題の話もありました。

「まちづくり教室」
は、少しでも自分
たちのまちが良い
まちになるよう、
これからも活動を
続けていきます。

新「笠間市」が誕生して、４か月。皆さんにとって
住みよいまちをつくることが、私たちの役目です。

ふしぎな花倶楽部

麦
穂
波
風
に
光
り
て
母
遠
く

遠
蛙
夫
の
筆
跡
偲
び
居
て

大
森　

美
津
さ
ん（
日
沢
）

押
花
ア
ー
ト

俳句
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 シリーズ●② 笠
ふるさと

間に生きる

会員の皆さん

宍戸塾は、「住民みんなが
一つになってまちおこしを
したい」、そんな思いから始
めました。まちづくりは、地
域を将来、どのようにしてい
くかをみんなで議論するこ
とが大切です。活動もようや
く軌道に乗り、少しずつ地域
がまとまってきているよう
に感じています。私たちの地
区は、北関東自動車道友部イ
ンターの出入口に位置する
ことから、市の顔として今後
も「訪れてよいまち」を目指
していきます。

ホタルの里づくり。大きくなって
来年にはきれいな光を見せてね。

研修会。先進地を視察するのも
勉強になりますが、地域の仲間
との交流が一番の成果です。

北山公園の桜。毎年４月には、多くの人が訪
れます。

宍戸塾は、歴史･文化
あふれる宍戸地区の良さ
を承継しながら、後世に
残せる地域を創造するこ
とを目的に設立されまし
た。現在は、歴史文化･観
光広報･環境･企画の４つ
の委員会が、さまざまな
活動を行っています。主
な活動としては、広報紙
の発行や歴史勉強会の開
催、北山公園内の「ビオ
トープホタルの里」の整
備、カワニナの生育など
の活動をしています。ま
た、昨年８月に県から道
路の里親に認定され、県
道の清掃、花壇作りなど
の美化活動も現在進めて
います。

桑
野
正巳さん（会長

）か

ら

まちづくりは
自分たちの手で

代表者　桑野正巳（平町）
設　立　平成12年11月５日
会　員　宍戸小学校区
　　　　約1,300戸

まちづくり宍戸塾

かさま
このコーナーでは、市民の皆さ
んが自らの活動で地域貢献して
いる団体などを紹介します。

市民力

皆さんに楽しんでもらおうと、県
道沿いの花壇に花を植えました。

1� 広報かさま８月号



情
報
コ
ー
ナ
ー

Information
案　

内

事
業
所
・
企
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

10
月
１
日
、
全
国
一
斉
に
平
成

18
年
事
業
所
・
企
業
統
計
調
査
が

行
わ
れ
ま
す
。
商
店
、
営
業
所
、

銀
行
、
学
校
、
病
院
な
ど
、
市
内

す
べ
て
の
事
業
所
が
対
象
と
な
る

大
規
模
な
統
計
調
査
で
す
。

調
査
の
結
果
は
、
国
、
都
道
府

県
、
市
区
町
村
が
こ
れ
か
ら
の
地

域
開
発
や
都
市
計
画
な
ど
、
私
た

ち
の
生
活
を
よ
り
良
く
す
る
た
め

に
必
要
な
基
礎
資
料
と
し
て
活
用

さ
れ
ま
す
。（
調
査
内
容
に
つ
い

て
は
、
統
計
以
外
の
目
的
に
使
用

さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

９
月
下
旬
か
ら「
調
査
員
証
」を

携
帯
し
た
調
査
員
が
、
各
事
業
所

に
調
査
票
の
配
布
お
よ
び
回
収
に

伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■

問
情
報
政
策
課（
内
線
５
６
５
）

市
で
は
、
平
成
18
年
度
中
に
浄

化
槽
を
設
置（
新
設
ま
た
は
単
独

浄
化
槽
か
ら
の
設
置
替
え
）す
る

人
に
、
次
の
と
お
り
設
置
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
地
域
▼
公
共
下
水
道
事
業
認

可
区
域
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
事

業
採
択
区
域
を
除
く
笠
間
市
全
域
。

補
助
限
度
額
▼

申
込
方
法
▼
下
水
道
課
に
あ
る
申

込
書
に
記
入
し
、
同
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

浄
化
槽
設
置
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す

※
霞
ヶ
浦
流
域
に
つ
い
て
は
、

高
度
処
理
型
の
浄
化
槽
と
し

ま
す
。

※
広
報
か
さ
ま
５
月
号
掲
載
時

と
、
通
常
型
の
料
金
が
改
定
に

な
り
ま
し
た
。

■申
・
■問
下
水
道
課（
内
線
７
１
１
３
０
）

夏
休
み
親
子
イ
ベ
ン
ト「
キ

マ
グ
レ
・
サ
ー
カ
ス
」が
や
っ

て
き
ま
す

日
時
▼
８
月
27
日
㊐

開
場
／
午
後
１
時
30
分　

開
演
／

午
後
２
時

場
所
▼
笠
間
公
民
館　

定
員
▼
５
０
０
人（
先
着
順
、
親

子
対
象
）

料
金
▼
無
料

※
当
日
、
使
用
済
切
手
、
プ
リ
ペ

イ
ド
カ
ー
ド
、
書
損
は
が
き
、

外
貨
コ
イ
ン
を
集
め
て
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■

問
全
労
済
茨
城
県
本
部
水
戸
支
所

☎
０
２
９（
２
２
７
）６
６
８
５

よ
る
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細

動
器
＝
自
動
で
心
電
図
を
解
析

し
除
細
動
が
必
要
な
不
整
脈
を

判
断
す
る
器
具
）の
使
用
が
認
め

ら
れ
、
実
際
に
器
具
を
用
い
た

救
命
例
も
全
国
で
数
多
く
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。

応
急
手
当
と
高
度
の
心
肺
蘇
生

お
よ
び
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
を
身

に
付
け
る
た
め
の
普
通
救
命
講
習

会（
３
時
間
）を
開
催
し
て
い
ま
す

の
で
、
積
極
的
な
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

■

問
消
防
本
部
警
防
課

☎
０
２
９
６（
７
３
）０
１
１
９

な
ど
の
提
供
、
⑤
災
害
情
報
の

提
供

※
災
害
発
生
時
は
災
害
対
策
本
部

か
ら
応
援
要
請
を
依
頼
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

■

問
総
務
課（
内
線
２
０
８
）

国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ

ム（
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
）は
、
国
税
に
関

す
る
各
種
手
続
き（
①
所
得
税
、

法
人
税
、
消
費
税
、
酒
税
お
よ
び

印
紙
税
の
申
告
、
②
全
税
目
の
納

税
、
③
申
請
・
届
出
な
ど
）が
自
宅

や
オ
フ
ィ
ス
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
を
通
じ
て
行
う
こ
と
が

で
き
、
税
務
署
な
ど
に
何
度
も

出
掛
け
る
必
要
が
な
く
な
り
ま

す
。
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
の
開
始
届
出
手

続
き
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し

て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
え
ま
す
。
詳

し
く
は
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（h
ttp

://w
w

w
.e

-ta
x.n

ta
.

g
o

.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■

問
水
戸
税
務
署

☎
０
２
９（
２
３
１
）４
２
１
１

国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス

テ
ム（
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
）を
ご
利

用
く
だ
さ
い

■申は申込み先、
■問は問合せ先です。

通常型
５人槽 294,000円

６～７人槽 342,000円
８～10人槽 459,000円

高度処理型Ⅰ
５人槽 444,000円

６～７人槽 486,000円
８～10人槽 576,000円

高度処理型Ⅱ
５人槽 528,000円

６～７人槽 693,000円
８～10人槽 963,000円

救
命
講
習
会
の
案
内

平
成
16
年
７
月
よ
り
市
民
に

「
災
害
時
に
お
け
る
防
災
活

動
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

し
ま
し
た

市
は
、
ジ
ャ
ス
コ
笠
間
店
と
笠

間
エ
ス
シ
ー
協
同
組
合
と
の
間
で

「
災
害
時
に
お
け
る
防
災
活
動
に

関
す
る
協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

内
容
▼
①
災
害
応
急
時
活
動
に

係
る
活
動
要
員
の
派
遣
、
②
災

害
活
動
用
資
機
材
の
提
供
、
③

生
活
必
要
物
資
な
ど
の
提
供
、

④
避
難
場
所
・
飲
料
水
・
ト
イ
レ

1�広報かさま８月号



と
な
り
の
ま
ち
か
ら

水
戸
地
方
広
域

市
町
村
圏
協
議
会

夏
は
ス
ズ
メ
バ
チ
被
害
が
多
く

な
り
ま
す
。
市
で
は
ハ
チ
退
治
用

の
防
護
服
を
無
料
で
貸
し
出
し
て

い
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■

問
環
境
保
全
課（
内
線
１
２
６
）

笠
間
市
矢
野
下
７
５
０　

下
水
道

課（
内
線
７
１
１
３
１
）

８月の納税

■市県民税
（第２期）

■国民健康保険税
（第３期）

■介護保険料
　　　（第３期）

納付期限は
８月31日（木）

友
部
地
区
の
母
子
家
庭
等
サ

ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

ス
ズ
メ
バ
チ
に
ご
注
意
く

だ
さ
い

数
年
前
に
解
散
し
た
友
部
地
区

の
母
子
寡
婦
福
祉
会
に
か
わ
り
、

友
部
地
区
の
母
子
家
庭
の
支
援
体

制
を
整
え
る
た
め
、
日
常
生
活
支

援
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

登
録
条
件
▼
保
育
士
ま
た
は
ヘ
ル

パ
ー
の
有
資
格
者
。

登
録
方
法
▼
子
ど
も
福
祉
課
に
あ

る
登
録
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
有
資
格
証
の
コ
ピ
ー
を
添

付
し
て
、
同
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

■

問
笠
間
市
母
子
寡
婦
福
祉
会　

会

長　

笹
目
弘
子

☎
０
２
９
６（
７
２
）３
７
１
０

な
か
ひ
ま
わ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
２
０
０
６（
那
珂
市
）

見
ご
た
え
あ
る
一
面
の
ひ
ま
わ

り
畑
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時
▼
８
月
26
日
㊏　

午
前

10
時
～
午
後
８
時

開
催
場
所
▼
那
珂
総
合
公
園
お
よ

び
周
辺

内
容
▼
ひ
ま
わ
り
迷
路
、
生
涯
学

習
発
表
、キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
シ
ョ
ー
、

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
、
花
火
大
会
、

模
擬
店
な
ど
。

■

問
那
珂
市
経
済
課
商
工
観
光
室

☎
０
２
９（
２
９
８
）１
１
１
１

募　

集

下
水
道
に
つ
い
て
の
標
語
・

写
真
を
募
集
し
ま
す

９
月
４
日
か
ら
10
日
ま
で
の
下

水
道
促
進
週
間
に
合
わ
せ
て
、
下

水
道
に
関
わ
る
標
語
や
写
真
を
募

集
し
ま
す
。

応
募
方
法
▼

■
標
語
／
一
人
１
点
、
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
職
業
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
官
製
は
が
き

で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

■
写
真
／
課
題「
茨
城
県
の
３
大

湖
沼
や
河
川
」。
一
人
10
作
品
ま

で
。
未
発
表
の
も
の
に
限
る
。
カ

ラ
ー
プ
リ
ン
ト
四
つ
切
。
デ
ジ
タ

ル
カ
メ
ラ
で
撮
っ
た
も
の
は
、
イ

ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
プ
リ
ン
タ
ー
不

可
。
画
題
・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を

記
入
し
、
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切
▼
９
月
１
日
㊎
消
印

有
効

■申
・
■問
▼
〒
３
０
９-

１
７
２
３

「
い
ば
ら
き
営
農
塾
」の
受

講
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

県
で
は
、
近
く
農
業
を
始
め
る

予
定
・
始
め
て
間
も
な
い
人
を
対

象
に
、
農
業
技
術
の
基
礎
を
学
べ

る
研
修
を
行
い
ま
す
。

期
間
▼
10
月
11
日
㊌
～
12
月
16
日

㊏
の
水
曜
日
の
夜
間
と
土
曜
日
の

日
中

場
所
▼
県
立
農
業
大
学
校（
茨
城

町
長
岡
）

対
象
者
▼
農
業
を
始
め
る
予
定
ま

た
は
始
め
て
間
も
な
く
、
農
産
物

を
販
売
し
、
収
入
を
得
よ
う
と
す

る
お
お
む
ね
65
歳
ま
で
の
人
。

内
容
▼
農
業
基
礎
知
識
の
講
義

（
17
回　
約
34
時
間
）と
農
作
業
の

実
習（
７
回　
約
21
時
間
）

定
員
▼
15
人（
申
込
者
多
数
の
場

合
は
選
考
）

受
講
料
▼
無
料

申
込
方
法
▼
笠
間
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
を
経
由
し
て
、
県
立
農

業
大
学
校
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
▼
９
月
21
日
㊍

■

問
茨
城
県
立
農
業
大
学
校

☎
０
２
９（
２
９
２
）０
０
１
０

８
０
２
０
高
齢
者
よ
い
歯

の
コ
ン
ク
ー
ル
に
参
加
し

ま
し
ょ
う

高
齢
社
会
を
迎
え
た
今
、
歯
の

寿
命
を
延
ば
し
、
豊
か
な
生
活
を

送
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
▼
大
正
15
年
３
月
31
日
以
前

生
ま
れ（
80
歳
以
上
）で
、
ご
自
分

の
歯
を
20
本
以
上
お
持
ち
の
人
。

応
募
方
法
▼
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
性
別
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
、
か
か
り
つ
け
ま
た
は
最
寄

り
の
歯
科
医
院
を
記
入
し
、
官
製

は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

入
賞
▼
最
優
秀
一
人
、
優
秀
５
人

応
募
締
切
▼
９
月
６
日
㊌

■申
・■

問
〒
３
１
０-

０
９
１
１　
水

戸
市
見
和
２-

２
９
２-

１　
茨
城

県
歯
科
医
師
会
８
０
２
０
事
業
係

☎
０
２
９（
２
５
２
）２
５
６
１

ＦＡＸ
０
２
９（
２
５
３
）１
０
７
５

お
知
ら
せ

平
成
18
年
度
笠
間
市
職
員
採

用
試
験
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

■
問
職
員
課（
内
線
５
５
１
）

テレフォンサービス
（☎77-9711）

８月11〜20日/笠間
市ガイドブックから

「教育委員会の業務
と担当課など①」
８月21〜31日/民話

「かみなり棒」
９月１〜10日/北山の
四季「北山の造形美
いろいろ」

９月11日は警察相談の日
「警察相談　かけて安心　＃9110」

犯罪などによる被害の未然防止に関する相談や国民の
安全に関する相談などに応じています。警察相談専用電
話（＃9110番）をご利用ください。一部の電話からは、
つながらないこともあります。その場合は県警察本部総
合相談センター「029（301）9110」にお掛けください。
■問笠間警察署 ☎0296-73-0110
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この印刷物は環境にやさしい大豆油インキを使用しています。

○ 広報かさまに掲載されているあなたの写真を差し上げ
ます。問合せは秘書課（内線225）まで。

人口と世帯数　7.1 現在

●人　口 81,094 人
　　　男 39,745 人
　　　女 41,349 人
●世帯数 27,085 世帯

緑
の
宝
箱―

オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
舞
う
里
づ
く
り―

ビ
オ
ト
ー
プ
天
神
の
里
は
、
市
民
と
か
さ
ま
環
境

を
考
え
る
会
と
市
が
協
働
で
計
画
し
、
メ
ダ
カ
や
タ

ナ
ゴ
、
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
な
ど
、
こ
の
地
域
に
昔
い
た

生
物
を
復
元
し
保
全
し
よ
う
と
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

メ
ダ
カ
ン
ボ
の
里
と
名
づ
け
ら
れ
た
池
を
中
心

と
し
た
部
分
に
は
、
木
道
が
備
え
ら
れ
、
希
少
生

物
の
ヒ
メ
ハ
ッ
カ
や
ヌ
マ
ト
ラ
ノ
オ
、
ミ
ゾ
ソ
バ

な
ど
の
湿
性
の
植
物
も
見
る
こ
と
が
で
ま
す
。

丘
の
部
分
は
、
現
在
、
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
里
の

整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
が

舞
う
里
を
目
指
し
、
え
の
き
15
本
が
植
え
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
市
内
の
植
物
を
集
め
、
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
が
学
習
で
き
る
植
物
園
作
り
も
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

水
田
地
帯
に
囲
ま
れ
た
こ
の
里
で
は
、
い
ろ
い

ろ
な
湿
生
植
物
や
小
さ
い
生
き
物
を
観
察
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
北
山
公
園
と
併
せ
、
皆
さ
ん
も

ぜ
ひ
観
察
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
場　

所　

友
部
駅
の
北
側
に
位
置（
南
友
部
）。
駅

か
ら
徒
歩
30
分
。
北
山
公
園
か
ら
徒
歩
15
分
。

◆
見　

学　

自
由

◆
ス
タ
ッ
フ
募
集　

市
民
で
作
る
ビ
オ
ト
ー
プ
と
し

て
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
小
学
生
か
ら

大
人
ま
で
一
緒
に
里
づ
く
り
に
励
ん
で
い
ま
す
の

で
、
一
緒
に
作
業
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

作
業
日
：
毎
月
第
１
日
曜
日
、午
前
９
時
～
12
時
ま
で
。

◆
問
合
せ　

環
境
保
全
課（
内
線
１
２
５
）

かさま探訪

ビオトープ天神の里（笠間市南友部1132-1）

市内の施設や観光スポットを紹介します4

点滅信号

ビオトープ
天神の里

オオムラサキ

点滅信号の先にある看板を目印に進んでくだ
さい。

※
ビ
オ
ト
ー
プ
と
は
、「
生
き
物
が
住
む
と
こ
ろ
」と
い
う
意
味
で
す
。

�0広報かさま８月号


