
日常の生活の中で
困っていることはありませんか？

各種相談窓口をご利用ください

―	５月22日～28日は春の行政相談週間	―
毎日の暮らしの中で、困っていること、望んでいることなどはありませんか？　行政相談委員は、
行政サービスに関する苦情や相談などを受付け、その解決のための助言や関係機関に対する通知な
どの仕事をします。相談は無料。秘密は厳守します。

笠間市の行政相談委員
●大久保悦子さん（笠間）� ☎0296-72-3119

●鈴木　征夫さん（中央）� ☎0296-77-8490

●西山　澄兄さん（下郷）� ☎0299-45-4936

　　　　　　　茨城行政評価事務所（行政苦情110番　☎0570-090110）
　　　　　　　市役所秘書課（内線224）

その他の相談窓口
■健康相談� 血圧など健康のことで気になる点がある人の相談

� 育児に関する相談

 （ 栄養・歯科相談も行っています。要予約。）

� 友部保健センター（☎0296-77-9145）　毎週火曜日　午前９時～11時

� 笠間保健センター（☎0296-72-7711）　�第1～３・５火曜日　午前９時～12時

� 第４火曜日　午後１時～４時

� 岩間保健センター（☎0299-45-7888）　毎月第３火曜日　午前９時30分～11時

■育児相談� 育児についての悩みごと

� てらざき保育所（☎0296-72-0254）

� く る す 保 育 所（☎0296-72-0563）

� い な だ 保 育 所（☎0296-74-2304）

■心の相談室� 　心の悩みを抱えている人やその家族の相談

� 　各保健センター　月１回　（☎0296-77-9145）

■心配ごと相談（ふれあい相談）　　日常の悩みごとや心配ごとの相談

　笠間市社会福祉協議会（☎0120-66-1134）　毎週火曜日　午後１時～４時

　友部町社会福祉協議会（☎0296-77-0730）　毎週水曜日　午後１時30分～４時

　岩間町社会福祉協議会（☎0299-45-7889）　毎月第２・３・４木曜日　午後１時～４時

問合せ

火・水・木曜日　午前９時～午後４時
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